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ด ต  ม ถ1 แๆย ‘แ  ๒120*1 

ลา ก่ฝิน เลก ฬลๆ น. และ ฬ่ๆน เฬร ก 


ขำ นาย หมี  ไชย วิเชียร เมีย นอก ษร 


ขอ ลา ฅาย ล่วง หนำ ไม่ อนาทร 
เมื่อ ตาย แล วจะ มา หา ท่า ไม่ ดี 
นอน ทอด กาย เหมือน หิว อยาก- 
ปาก ก็ อำ 

พบ ลูก หลาน เหลน เห ล่อ เกลอ ที่รํก 
พวก ญาติ มิตร เกย สนิท มา แต่ ไร 
ควย เหตุ นฅำ ขำ ขอ ลา ล ไ] 

เรา เกิค มา ตอง ชรา และ เจ็บ ตาย 

อายุ ขำ  ๆ  สง ลิบ แปด ลิบเ อำ 
ย่งมี โรค โรคา เข่า มา เกี่ยว 
อยาก จะ กิน ลืงใ ค ใจ จะ ขาด 
ขำ  ๆ  ไม่ แกล ว ล่วง ล ไ] ดบชี วง 
กายกรรม วจีกรรม ที่ ทำ ผิด 
ท่าน ท1 ง หลาย ให้ อภย ใน กราน 


ก่อน มวย ม รถ ไ ที่' จะ ล บด' บ ชีวา 
เบน ซาก ผี จะ ไป อย่าง ไร หนา 
ไม่ ลืม ตา จด จอง มอง หนำ ใ กร 

จะ ถาม ท กพา ที ไค้ ที่ ไหน 

ตอง จำ ใจ จาก กน เมื่อ วน ตาย 

เหมือน เดือน ดบ รุ่ง แจ1' งสํ้น แสง- 
ฉาย 

ทง หญิง ชาย เหมือน กน เบ็1 นอน- 
เคียว 

ชรา เรำ หมด หวง' จน หน’ ง เหนียว 
ยาม กิน เคย วก็อํ อง ผืน กลืน' ไม่ ลง 
แต่ ไม่ อาจ กิน ไค้ ด, ง ประ: สงค์ 
จึง ตกลง ลา กาย ไว้ ก่อน ดี 
ใจ ที่ กีด ขง เกียด เคย เสียด สี 
จะ เบน ที่ ปลอก โปร่ง ไค้ โล่ง ใจ 


โรค บีบ คน เข้า ขน อดิ สาร 
ให้ เจ็บ ปวด ร วคเ รำ เข้า ถึง ใจ 
ขอกราบ เทา ผู้เบี่ น เจ่า ทำ ทุก ทิศ 
ได้ เก อกูล อารี มี เม ฅฅา 
ข้า ขอ ลา ครา นํ้เบี นที่สุ ค 
พ่อ ปอง หมาย จะ ข้าม สาย มหรรณพ 


นึก รำคาญ อก รน ทน ไม่ ไหว 
สุ คอ าส่ย ส่ง ขา รก ราบ กราน ลา  ๆ 
ที่ สนิท เคารพ เคย กบ หา 
นอ มวน ทาก รา จะ ไป ใน ปร ภพ  ๆ 
หลาน เหลน บุคร ทุก ผู้ อยู่ สงบ 
กง ประสพ ควย ธรรม ประจำ มาน 


หวํง ถวิล ดิน แค นอน แสน สุข 
เจ่า ทุก คน จง สรร สร่าง ทาง กีล ทาน 

ขุน สุภา ท ร บรรณ สิทธ 


จึง ไม่ ผก อา ลไเ ใน บุก ร หลาน 
กง ไม่ นาน ประสบ สุข  สน ทุกข์- 

เอย. 

(ห ม  ไชย วิเช้ ย ร) 


หำ หนำ อุบาสก  ว ค เสน หา  นคร ป^ม 
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ขุน สุภา ทร บรรณ สิบ ธ 

(หมี  ไชย วิเชียร) 


ชา ตะ  ๑  พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒๔๒๕ 
มฅะ  ๑๘  มิถุนายน  พ. ศ.  ๒๕๑ ๓ 


ประ วํตขุ น. สุภา ฬร บรรณ สฬธ 
(ฬม  ไย ยวิ เฮีย ร) 

ขุน สุภา ทร บรรณ สิทธ  (หมี  ไชย วิ เชย ร)  บิดา ชื่อ  นาย 
ไชย แกว  มาร คา ชื่อ  นาง ฉิม  เกิด บ มะเมีย  เดือน  ๖  ขน  ๑๔  กำ 
วน จ นทรี  ตรง กบ' วน ที่  ๑  พฤษภาคม  พ. ศ.  ๒๔๒๕  ม่าน ทุ่ง ใหญ่ 
ต.  โคก คราม  อ.  ร่อน พิบูล ย์  จ.  นครศรี ธรรมราช  มีพื่ ชาย ร่วม 
บิดา มาร คา ที่ ปรากฏ ชื่อ  นาย ชู  ไชย วิเชียร  บิ คา ถึง แก' กรรม เมื่อ 
อยู่ ใน ครรภ์ มารดา ได้  ๖  เดือน 

เมื่อ อายุ ได้  ส®  บี1  มาร คา ได้ นำ เข, าถ วาย เบ็1 น ศิษย์ ของ ท่าน 
เจำ อาวาส ว* ค หนา  ได้ ศึกษา อก ขร วิธี อาน ออก เขียน ได้  แล่ วิ ให้ 
เรียน เลข คูณ หาร  แล ว เรียน สูตร สนธิ นาม  ตาม แบบอ ย่าง ของ การ 
ศึกษา ใน สม ยนน จน ชำนาญ  ปรากฏ ว่า อาจารย์ ยกย่อง ว่า เบน เด็ก 
มีหว สมอง จำ ค มาก  เพราะ เรียน ได้ดื กว่า เด็ก คน อื่น  ‘สุ  เมื่อ อาย 
ได้® ๓ บึ่  ก็' ได้ บรรพชา เบี่น สามเณร  มี ท่าน อุบ ช ฌาย์ กง ว* ค หนา 
นนเ อง เบน อุบ ช ฌาย์ 

เมื่อ บรรพชา เบน สามเณร แล ว  ได้ ศึกษา เล่า เรียน ท่อง บ่น 
สวด มนท์ สูตร ต่าง  ๆ  จำ ได้ แม่น ยำ  ได้ รบ คำ ชม เชย จาก อบ ช ฌาย์ 
เสมอ  อายุ  ๑๓  บื่  แม่ ฉิม ได้ สามี ใหม่  ชื่อ นาย เทพ  จะ มี ลุก อีก 


อายุ ไค้  ๑๕  บี่  ไค้ ลา สิกขา' ไป อยู่ กบ นาย ที่ น  (ไม่ ปรากฏ 
นาม สกุล)  ผ้ฌ็๋น ทนาย กวา ม ซึ่ง เบ็1 น ญาติ ใน เขฅ เทศบาล เมือง 

นครศรี ธรรมราช  ได้ ร้บใ ช้เบ็๋ น เสมียน ของ นาย ที่น อยู่ จน อายุ ครบ 
๒®  บี1  นาย ที่น ได้ นำ ไป ฝาก ให้ เบึน นาคอยู่ ที่วค พระ นคร  ได้ 
อุปสมบท ที่ อุโบสถ ว’ คชล เฉ นียร  โดย พระ กรู เหม เจ ติ ยา นุ ร้กษ์ 

เบ็1 นพ ระอุ บชฌ าย์  นาม ฉายา ว่า  “โกส โ ล”  แล้วกลบ มา อยู่ ว’ ด 
พระ นคร  (ชาว ปาน เรียก ว' ค พระ กร)  ส่วน อาจารย์ สวด ไม่ ปรากฏ 
ชื่อ  ใน พรรษา นน ได้ เรียน สูคร ต่าง  ‘กุ  จำ ได้ แม่น ยำ  อาจารย์ เห็น ว่า 
สมอง จำ ดี จึง ให้ เรียน พระ ปาฏิ โมกข์  เรีม เรียน ปาฏิ โมกข์ ใน พรรษา 
และ ได้ สวด ใน ท่า มก ลาง สงฆ์ ใน วน เพ็ญ เดือน  ©๒  (จำ ได้ ดี มาก จน 
อายุ  ๘๙  บื่แล วก็ยํ งไม่ ลืม  เพราะ เคย ท่อง ให้ พระ เณร ว* ด เสน หา พ็ง 
อยู่ เสมอ) 

กรน ถึง พรรษา ที่ สอง  อาจารย์ ให้ ท่อง นว โก วาท เพื่อ ให้ เขำ 
สอบ นก ธรรม ชื่น ฅรี  ท1 ง  ‘กุ  ที่ จำ หล' กสูฅ ร ไค้ มาก  แต่ พอ สอบ เขำ 

จริง ก็ฅก  •ไม่ สบาย ใจ ล้า เหลือง ร้อน ห่ม เข่า ไม่ ได้ จึง ลา สิกขา  ไป 
อา ศ' ย นาย แยม นาง พลบ  ญาติ ชื่น อาว่  ใน เขฅ เทศบาล เมือง นครศรี ๆ 
นน  ต่อ มา ได้ สม' ครเ ข่า เบ็1 น เสมียน ฅรี แผนก สรรพากร  ได้ เดือน ละ 
๑๕  บาท  (เงิน สม’ ยน นน์บ ว่า มากอยู่)  โดย ท่าน ขน ทวี ว* ฌนา กร 
หวห นำ สรร พาก ร จ* ง หวด ร้ บ เข่า  และ อ ปการ ะ เพราะ เห็น ว่า เบน 
กน ดี 


เขา ทำ งาน ได้ เพียง  ๓  เดือน  ขุน ทวี ถูก ยำ ย ไป เบน สรรพากร 
มณฑล  ตอง ยำ ย ไป อยู่ จ่ง หวด สงขลา  จึง ยำ ยฅา ม ท่าน ไป  ไค้ รบ 
เงน เดือนๆ ละ  ๒ อ  บาท  บี่ที่  ๒  เบน เสมียน โท  ได้ รบ เดือน ละ 
๒๕  บาท  บี่ที่  ๓  ไค้ เดือน ละ  ๓0  บาท  บึ๋ที่  ๔  เบน เสมียน เอก 
ไค้ เดือน ละ  ๓๕  บาท  ใน บื่ที่  ๕  หลวง ทวี วฌ นา กร ไป ตรวจ ราชการ 
ที่น กร ศรี ธรรมราช  จึง ถือ โอกาส ไป เยี่ยม ญาติ  คุณ แม่ ฉํม เห็น หนา 
ลุกดื ใจ จน นา ตาน อง หนำ  ญาติ พี่ นอง ไค้ พาก นมา เยี่ยม มาก มาย 

ใ น^า นะ ญาติ และ เสมียน เอก ของ คุณ หลวง ทวี  ๆ  ซึ่ง นบ ว่า มี เกีย รฅ 

มาก1 ใน สม' ยํนน  นาย ชูพึ่ ชาย ไค้ บุตร หลาย คน แล ว  แท่ ที่ ปรากฏ ว่า 
มี บุตร หญิง ยํง นอนอยู่ ใน เปล อก กน หนึ่ง  ปรึกษา ก' บน อง ชาย ว่า 
ที่  ๆ  ตง ปาน นั้น า ท่วม ทุกบี่  นอง ชาย  (นาย หมี)  จึง ไป หา นาย แข 

สมุห์ บํญข็ ที่ดิน อำเภอ  ขอ ที่ดิน แปลง หนึ่ง ประมาณ รอย ไร่ เศษ 

ท่าน สมุห์ บ* ญชีกี ยก ที่ดิน ให้  แล วท่า หนํง ลือ ให้ นาย ชผ้เ บี่นพึ่ ชาย 
ลกห ลาน นาย ชู ไค้ อยู่ ดืกิน ดืมา จน ทุก วนนั้ 

ใน ปลาย บี1 น น  คุณ หลวง ทวี วฌ นา กร  ถูก ยำ ยก ล* บ เข่า 
กรุงเทพ  ๆ  จึง ยำ ย ตาม ท่าน เข่า มากว่า จะ ถึง กรุงเทพ  ๆ  เรือ กลไฟ 
เดิน ทาง  ๕  ว, น  ๕  คืน จึง ถึง  เรือ เทียบ ท่า วค พระยา ไกร แล วลง 
เรือ จำ ง ไป ขน ท่า วค เลียบ  สม โนน ที่ ตรง นน เรือน แพ จอด เบน อ น มาก 
ใน บรรดา เรือน แพ เหล่า นึ่น์  เรือน แพ ของ นาย เชิง พี่ เมีย ของ 

คุณ หลวง ทวี วฒ นา กร เด่นกว่า หล* งอึ่น  ๆ  นาย เชิง พอ เห็น หนำ 


นาย หมี ก็ นึก ชอบ พอ และ ไค้ ออก ปาก ขอ ต่อ นอง เขย  คุณ หลวง 

เกรง ใรีพี่ เมีย จึง ยก ให้  เบ็่ นอน ว่า นาย หมี ก็ ได้ อยู่ กบ นาย เฮง ที่ 

เรือน แพน น ช่วย ทำ งาน กำ ขายอยู่ ช, ว เวลา หนึ่ง 

ต่อ มา ใน กลาง บื่นึ่น จึง ไค้ แต่ง งาน กบ นาง ต่งก วยโ คยมี นาย เฮง 
เบน เกำ แก่ ให้ จึง ได้ ยที่ย ไป ต ะ ง ร้าน ขาย ของ เบ็ค เต ลีค อยู่ จ* งหว ค ชลบุรี 
มีอ น' จะ กิน  ต่อ มาทราบ วำ คุณ พระ ทวี ว* ฌนา กร ได้ ยำ ย ไป เบน 

สรรพากร มณฑล นคร ไชย ศรี  จึง พา ลูก  ๓  กน ตาม ไป อยู่ นก ร ป^ม 
สม กร ทำ งาน เบน เสมียน อีก  คุณ พระ ทวี  ๆ  ก็ ได้ เมตตา รบ เช่า ทำ งาน 
ส่วน นาง ตง กวย ก็ตง์ ร้าน ขาย ช่าว แกง มี ราย ไค้  ไม่ ข'' ค สน ใน การ 

เบน อย่ ประจำ วน  ณ  ที่นึ่ นาง ฅํ้งํ้ก วย ได้ กล อคธี คา อีก กน หนึ่ง  คือ 
คุณ สำอาง  ชู เก ษ  ซึ่ง เบน ลูก หญิง คน สุก ทอง 

ขุน สภา ทร บรรณ สิทธ  มี บุตร ธีคา รวม  ๔  กน  คือ 

๑.  นาง บุญ เออ  จ นทรี เด่น แสง 

๒.  นาง เก รีอ  สุข ะศิรี 

๓.  นาย สม' ย  ไชย วิเชียร  (พระ ธีร บญโ ญ  ว*' ค เพลง วิ บสส นา 
กรุงเทพ  ๆ) 

๔.  นาง สำอาง  ชู เก ษ 

คราว นึ่ชะ ตา ขน วาสนา ช่วย  ได้ เงิน เดือน โกย ลำ กํบ จน ถึง 
เดือ ไ. ละ  ๘0  บาท  (เตือน ละ ช, ง)  ตำแหน่ง สรรพากร อำเภอ บาง เลน 
ท ง! กร บ บรร คา ก' \ เด เบ็1 น, ขุน สุภา ท ร บรรณ สิทธื้ ควย  เที่ยว ตหร ค 


ฅุเห ร่ม าเบื่ น เวลา  ๑0  บื่ เศษ  มา เบื่น หล' กได้ ที่น กร ป; ฐมนี่ เอง 

น ไ] ว่า หล' ก^า นก วาม เบื่น อยู่ มน กง แล ว  แต่ ชีวิต ของ มนุษย์ ม* ก เล่น 
ฅลก เสมอ  กรน เมื่อ อายุ ย่าง เขา  ๔๙  บี1  ให้ เบื่อ หน่าย ทาง ราชการ 
ได้ ออก จากราชการ ไป เที่ยว ประเทศ เขมร เบื่น เวลา ถึง  ๕  บี1  พูด 
เขมร ได้ กล่อง  ภาย หล* ง เบื่อ ทาง ประเทศ เขมร จึง กลบ มา ประเทศ ไทย 
มา อยู่ ปาน เดิม อีก  กราว นี่ รู้สึก สลค ส่ง เวช ใจ ฅำเ อง ว่า ชีวิต ไม่ มี 

กวา ม แน่ นอน อะไร  จึงเ ขำ มา เบื่น อุบาสก' ว*! ค เสน หาส ม* ย, ท่าน 

พระ กร ส่ง ว รวิ นย  (หอย  พาหิ โย)  เมื่อ อายุ  ๕๓  บี1  ตรง กบ 
พ. ศ.  ๒๔๗๗ 

ภาย หล* ง เมื่อ ประมาณ  พ. ศ.  ๒๔๙๖  ได้ ยำ ย ไป อยู่ ที่ จ' งหว ‘ต 
ธนบุรี กบ คุณ สำอาง  ชู เก ษ  เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๙๗  ได้ ไป ส่ง พระ* 
มหา สิริ  3า น ยุต โต  ป-  ๗  ซึ่ง ทาง การ คณะ สงฆ์ ผืาย ปก กรอง ส่ง ไป 
อยู่ วก เสน หา  โดย การ ขอ รอง ของ เจา อาวาส เบื่น ทาง การ  ได้ อยู่ 
เบน อุบาสก ด้ค ต่อ มา ใ นวด เสน หา จน ถึง  พ. ศ.  ๒๕๑๓  ถึง มรณกรรม 
ที่ โรง พยาบาล พระ มงกุฎ  ๆ  เวลา  ๒๓. 00  น.  เศษ  ของ วน ที่  ©๘ 
มิถุนายน  ๒๕© ๓  ประมวล อายุ ย่าง ขน  ๘๙  บื่  ดำ ยโ รก ชรา และ 
โร ก เจ็บ ใน กอด ว ยก วาม สงบ  สม ก* บท เบื่น อุบาสก ป ฎิบํฅ ธรรม 

มา นาน. 


บจจ บัน  เบน พระ ราชา คณะ ชน ราช ท  พระ ราชธรรม กา  าดเ สน หา  จ.  นครปฐม 


* 


ระ ลก ถ ง! ยม ขุ, 14 สุ ภ! ๆ ‘เ/ เร’ บรร 04 .ส,!/ เธ 

ข ทิพเ จำ ได้ ร้จ่ก กบ โยม ขุน สุภา ทร บรรณ สิทธี้  (หมี  ไชย วิเชียร) 
เมึ๋อ ฅนบี่  พ. ศ.  ๒๔๙๗  ก่อ มา ขำ พ เจ่า ได้ รบ คำ ส่ง จาก ผู้ใหญ่ ทาง 
คณะ สงฆ์ ให้ มา อยู่ ว่คเ สน หา คาม คำ ขอ รอง ของ เจ่า อา วา สวด เสน หา 
ใน วน ที่  ๑๖  กรกฎาคม  ๒๔๙๗  ดร งก' บวน ศุกร์  แรม  ๑  กํ่า 
เดือน  ๘  โยม ขุน ได้ มา ส่ง ควย  กรน ผู้ มา ส่ง อื่น  ๆ  มาลา กลบ 
ขำ พ เจ่า รู้สึก เหี่ยว ใจ  จึง พูค ว่า โยม อยู่ เบน เพื่อน อาฅ มา ไป ก่อน เถิค 
โยม ขุน  ๆ  รบ คำ และ อยู่ก้ บขำ พ เจ่า ฅง แก่ วน นน มา จน กระทง  พ. ศ. 

๒๕๑๓  เบน เวลา  ๑๗  บ  นานๆ ไป เยี่ยม ลูก หลาน ที่ กรุง เทพฯ 
อย่าง มาก ไม่ เกิน  ๓  วน กิ กลบ 

ระหว่าง  ๑๗  บที่ อยู่ ใ นวด เสน หาน  โยม ขุน ได้ ทำ หนำ ที่ 
เบน หวห นำ อุบาสก ประกาศ อุโบสถ วน  ๘-® ๕  กํ่าเ บน ประจำ  เมื่อ 
มี งา นวด เกิด ขน ก็ ช่วย เหลือ เบน พิเศษ คลอ ค มา  โยม ขุน เบ็๋น พหุ สฅร 
จด จำ ทง ทาง โลก และ ทาง ธรรม แม่น ยำ มาก  ทาง โลก เช่น กาพย์ 

กลอน  โก ลง  ฉนท์  ที่ นำ ปราชญ์ โบราณ ได้ ประ พน ธ์ไว้  โยม ขุน 
จำ ได้ มาก  ทาง ธรรม เช่น พระ พุทธ ภา ษิฅแ ละ สูฅร ค่าง  ๆ  เช่น 
เจ็ด คำ นา ญ พิสดาร  ธม มจ่ก กบ เปจ่ ฅฅน สฅร  อนค คล* กขณ สฅร 
อา ทิด คปง์ ยาย สต รฌ็1 น คน  โยม ขุน จำ ได้ แม่น ยำ  คลอด ถึง กำ ถวาย 
ทาน ต่าง  ๆ  จำ ได้ คร์งํ้ เดียว ไม่ ค่อย ลืม 


ทาง1 ขอ ป ฏิบํฅ  โยม ขุน ยึด เอา มหา สติ บฏ ฐาน สูฅร เบน หลัก 
ป ฏิบฅ  และ จำ ได้ แม่น ยำ ที่งค ว อรรถ ดำ แปล ใน สูฅร นํนก วาม โดย ย่อ 
คืคือ 

สติ กำหนด พิจารณา กาย เบ็น อารมณ์ ว่า  กาย' แก็ส ‘กว่า กาย 

ไม่ ใช่ สฅว์ บุคคล ฅำฅ น เรา เขา  เรียก ว่า กา ยา นุ บสส นา สติ บฏ^ าน 

สติ กำหนด พิจารณา เวทนา  คือ  สุข  ทุกข์  และ ไม่ ทุกข์ 
ไม่ สุข เบน อารมณ์ ว่า  เวทนา นั้ก็ลั กว่า เวทนา  ไม่ ใช่ สฅว์ บุคคล คำ 
ฅนเ รา เขา  เรียก วำ เวทนา นุบส ส นา สติ บฏ ฐาน 

สติ กำหนด พิจารณา ใจ ที่เศ รา หมอง  หรือ ผ่อง แผำ ฌ็น 

อารมณ์ ว่า  ใจ นั้ก็ส กว่า ใจ  ไม่ ใช่ ลัฅว์ บุคคล ฅำฅ น เรา เขา  เรียก ว่า 
จิฅฅ านุบ สส นา สติ บฏ ฐาน 

สติ กำหนด พิจารณา ธรรม ที่ เบน กุศล หรือ อกุศล  ที่ บง เกิด 
กบ ใจ เบน อารมณ์ ว่า  ธรรม นืก็ ส' เก แค่' ว่า ธรรม  ไม่ ใช่ ส ฅว์บุ กก ล 
ดำ คน เรา เขา  เรียก ว V มมา นุบส ส นา สติ บฏ ฐาน 

ยาม เมื่อ ใจ V) ง ซ่าน โยม ขุน ยึด อา นา ปาน สติ กำหนด ลม หายใจ 
เพ้อ อก เบน หล กปฏิ บ* ค  ยาม เมื่อ ใจ สงบ จึง พิจารณา สติ บฏ ฐาน 

เบน อารมณ์  โยม ขุน ปฏึบ คได้ ผล มาก  ที่ ว่า ได้ ผล มา กน น  คือ ทำ 
ให้ กิเลส เบา บาง ลด นอ ยล ง โดย ลำ คบ  ไม่ ค่อย แส คง ออ? ไ ทาง กาย ทาง 


วาจา ให้ ปรากฏ  เพราะ ใน ระหว่าง  @๗  บี1  ข่า พ เจ่า จำ ไม่ ไค้ ว่า 
โยม ขุน แส คง อาการ โกรธ ใ กร  พระรูป นนก็ ปฎิบ ฅตื  สามเณร รูป น 
ก็ น่า รก  ไม่ เคย ไค้ ยิน โยม ขุน เอา เรื่อง ไม่คี ของ ใคร มา พูค กบ ข่า พเจ่ โ 

เลย  ใคร ๆก็ ค’ ที่งน่ น  จึง เมน ที่ รัก น ไ] ถือ ของ พระ เณร ท งวด  นง 
ลงฅ รง ไหน  ตรง นนฅ อง มี พระ เณร น่ง้ล อม อยู่ รอบ  ขอ บุหรี่ ใบ จาก 
สูบ  เท่าไร เท่า กน หมด เสีย แล ำไป  มก ถือ โอกาส เล่า นิทาน สุภาษิต 
ต่าง  ๆ  ให้ พง  ขบ ขน มาก พระ เณร พง ไม่ เบื่อ  เพราะ โยม ขุน นอก 
จาก เบื่น พหูสูต ร แล วเบื่ น นก พูค ควย  พูค เท่าไร  ๆ  เสียง ไม่ ตก 

แม้ อาย ล่วง เข่า รัย  ๘๙  บี1 แล ว  ศพท์ เสียง ยิง แจ่ม ใส ชด เจน  กวา ม 
จำ ไม่ เลอะ เลือน  ต่อ มา เก็ค เจ็บ ใน คอ รบ อาหาร ไม่ ค่อย ไค้ ประมาณ 
เตือน เศษ  กำ ล่ง ลด นอ ยล ง  ข่า พ เจ่า และ ลูก หลาน จะ นำ ไป ตรวจ 
รก ษาที่ โรง พยาบาล  โยม ขน พดอ ย่าง ขำ  ๆ  พลาง หำ เราะ ว่า  “อย่า 
เลย กรับ  ไม' หาย หรอก  ผม ใช้ กรรม ที่ ทำ ไว้ ใน ชาติ นให้ หมด ไป ที่ 
ผม จำ ได้ ว่า เมื่อ ผม เบื่น เด็ก รุ่น  ๆ  จบ นก กระยาง บีบ กอ จน ตาย หลาย 
ตำ  นำ มา ให้ แม่ แกง  กรร มน นมา ถึงแ ลำ ปล่อย มน ไป เถอะ” 

เมื่อ ใกล้ จะ ถง มรณกรรม  ลูก หลาน ทางกรุง เทพ  ๆ  มา 

ออ นวย น ให้ ไป อยู่ ดำ ย ถํน่ก็ ไม่ ไป  กลบ เทศ น่สอ นกุณ สำอาง ลูก 
กน ที่  ๔  ว่า  เธอ ไม่ ตอง เบน ห่วง พ่อ หรอก  ใน' รัฏฏ สงสาร นใ กร 


จะ เบน ที่ พึ่ง ของ ใคร ไค้  นอก จาก ตำ ของ ตำ เอง ภาย หลัง  ๓- ๔  วน 
ลูก หลาน มา อ* ยิน วอน ให้ ข่า พ เลัา ขอ รอง ให้ ไป  ไม่ มาก ลัก  ๔- ๕ 
ก็ ไค้  เพื่อ จะ ไค้ ปฏิบํ ค กอบ แทน บ้าง ใน ยาม เจ็บ ไข้  ขำ พ เจ่า ขอ รอง 
จึง ไค้ ไป  วน ไป ก็ พูด ลับ ขา พ เจ่า ว่า  ผมฅํ้ งใจ ว่า จะ ตาย กบ ท่าน 
แต่ ไม่ สม หลัง เสีย แล ว  ข* าพเ ลัา พึ่ง แลัว รู้สึก ฅนฅ นใจ มาก  ได้ ไป อยู่ 

ก' บ้อุณ สำอาง  ๖- ๗  ลัน เท่า นน  ทราบ ว่า โรค กำเริบ มาก ลูก หลาน 
รึง นำ ไป โรง พยาบาล พระ มงกุฎ เก ล่า  ข่า พ เจ่า ไป เยี่ยม ตอน เย็น 

พอ ขำ พ เจ่า เขำ ไป ถึง เตียง  โยม ขุน ยก มือ ขน ไหว้ พลาง พูค ว่า  “ผม ลา 
ก่อน นะ”  ขำ พ เจ่า รู้สึก ใน หวง ลึก ว่า  โยม กง ไป ใน คืน นํ้เสี ยแลั ว 

เบน ความ จริง พอ ข่า พ เจ่า กลบ ถึง ลัค เสน หา  รุ่ง เข่า ก็ ได้ ลับ โทร ศ' พน์ 
ว่า โยม ขุน ไค้ ถึง มรณกรรม เสีย แล ำใน ตอนกลาง คืน นนเ อง  ลัน นน 
ตรง กบ ลัน ที่  ๑๘  เดือน  มิถุนายน  พ. ศ.  ๒๕๑๓  เมื่อ บำเพ็ญ กุศล 

ที่ ลัด มงกุฎ ก ษ' ตริ ยา ราม  ๗  คืน แล ว  จึง ไค้ นำ ศพ มา เก็บ ไว้ ที่ ลัก 

เสน หา ตาม ความ ปรารถนา ของ โยม ขุน  และ ได้ บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ให้ 
ตลอด มา  ใ น^า นะ ที่ ข่า พ เจ่า นบ ถือ เทียบ เท่า โยม ผู้ชาย และ เบี่น 

เพื่อน ฅาย ของ ขำ พ เจ่า คำ ย  ใน บรร คา ลูก หลาน ของ โยม ขุน ทุก คน 
ทราบ ตี  ทง  ๆ  ที่ มี^า นะ ตี ทุก กน สามารถ ลัก งาน ถก ปน กิจ ไค้ เบี่น 
อย่าง ตี  แต่ ทุก กน ไค้ พร อม ใจ กน อุปโลกน์ ให้ ขำ พ เลัา เบน ผู้ลัค ท ะ งสั้น 


ขำ พเ จำ ถือ ว่า เบน เกีย รฅิที่ สุก  ที่ ไค้ จก งาน ศพ โยม ผู้ชาย และ เพื่อน 
ฅาย กรง นั้ร่ว มก บลูก หลาน โยม ขุน  จืง ไค้ ปรึกษา กบ ลูก หลาน ของ 
โยม ขน ทุก กน ว่า ควร จะ มี อะไร เบน เก รื่อง บรรณาการ แก่ผู้ มา ใน งาน 
ฒาป นกีจ ศพ บำง  ฅกล งก' นัว' า  จะ พิมพ์ หนังสือ เล่ม ที่ ท่าน กำ ล, ง อ่าน 
อยู่ นเที่ น อนุสรณ์ ใน งาน น 

ควง วิญญาณ ของ โยม ขุน ไป กำ เนิค ใน ภพ ใคภุ มีใค ก็ฅา ม  ขอ 
บญ กุศล อนัเ กีค จาก การ บำเพ็ญ ทงห ม คน ขอ โยม ขุน จง ไค้ รบ  และ 
มีก วาม สุข ใน ภพ นนภู มีน น  ฅลอ ค กาล นิร นคร ควย  เทอญ. 

พระ ราชธรรม กว 


วคเ สน หา  นคร ป' จี ม 


ตู ณพฝิ ขฝิฟ็ ลูก 

ใน การ ฌา ปน กิจ ศพ กุณ พ่อ  ณ  ว, ค เสน หา  ร.  นก ร ปฐม 

ลูก  ‘ๆ  ของ คุณ พ่อ และ ญาติ คิด ว่า  น่า จะ มี อะไร ส* กอ ย่าง หนึ่ง ฌ็๋น 

ของ ปฎิ การ แด่ ท่าน ผ้ที่ กรุณา ให้ เกียรติ มา ร่วม งาน  เห น ว่า ไม่ มี 

อะไร ติ เท่า หน* งสือ  เพราะ หน' งสีอ เบน ประโยชน์ แก่ กน ทุก เพศ 

ทุก ว ไ)  และ เบ็่น ประโยชน์ อนยํ่ ง้ยืน  จึง กก ลง พิมพ์ หน' งสือ เบน ธรรม 
บรรณาการ คง ที่ ท่าน เห็น ยิย่นึ่ 

หน' งสือ เล่ม นึ่สำ เรีจ ลง ไค้ ดว่ ยติก็ ควย การที่ คุณ วคิน  คินท สระ 

และ คุณ สม จึตฅ์  อิน ท สระ  ได้ รบ ภาระ ไป จด ทำ ท1 ง หมด  ขอ ขอบ คุณ 
คุณ วคิน และ คุณ สม จิตต์ ไว้  ณ  โอกาส นึ่คว่ ย 

ส่วน งาน ดำ นฌา ปน กิจ ที่ วก เสน หาน1 น  ท่าน เจ้า คุณ พระ ราช 

ธรรม กวี ผู้เบ็๋ นที่เ การ พร ก ของ คุณ พ่อ และ ลูก หลาน ของ คุณ พ่อ  ไค้ 

กรุณา รบ เบน ภาระ จด ให้ เรียบ รอย ทุกอย่าง  ขอกราบ ขอบ พระ คุณ 

ท่าน ไว้ เบ็1 นอ ย่าง สูง  ณ  โอกาส นึ่ดว ย 

คุณ พ่อ มีอธ ยาก ไ) ติ  ท่าน เบน ผู้ที่ ไม่ เบน ศ' กรู ไม่ เบน ภ ไ) กบ 

ผ้ใด ทง สั้น  ท่าน เบน มี กร กบ ทุกๆ กน  การ กระทำ ต่างๆ ของ คุณ พ่อ 

ทำ ให้ ทุกร หลาน ทุก กน ไม่ เบน ห่วง และ สบาย ใจ ทุก สิ' ง ทุกอย่าง  ที่ ง 


ที่ ท่าน ย* งยิยู่ และ ท่าน ได้ จาก ไป  ใน การที่ ไม่ เบน ห่วง และ สบาย ใจ น น 
อา ศ* ย เหตุ  ๔  ประ การที่ คุณ พ่อ ปฏิป คอ ยู่เบึ น ประจำ 

๑.  ทาน  การทำ ตุศล ใน ครา วน และ ที่ ได้ ทำ มา ค่าง  ๆก็คี 

มิ ได้ ครึ่ง หนึ่ง ที่ คุณ พ่อ ได้ ทำ เอา ไว้  เพราะ ท่าน ทำ ควย 

จึฅที่ บริสุ ทธื้ ปราศจาก  โลภ ะ  'โทสะ  โมหะ และ ท่าน ทำ 
ได้ หมค เท่า ที่ มี อยู่ 

๒.  ศีล  คุณ พ่อ ร* กษา ศีล ค่วย ซีวิฅ  คือ ยอม เสีย ขีวิฅ ได้ ล่า 
ไม่ ให้ รก ษา ศีล 

๓.  ภาวนา  คุณ พ่อ เจริญ ที่ง์ สมถะ และ ว้บส ส นา อยู่ เสมอ 

แม้ ใน ขณะ ที่ ท่าน บ่1 วยห นก  คุณ พ่อ ก็ เจริญ โพ ช ฌงก์  ต) 
ได้ เอง จน กระทง อาการ บวย ทุเลา ลง  และ เมื่อ ใกล้ จะ 

มรณภาพ ท่าน ก็สว ค พระ ปาฏิ โมกข์ ได้  คิฉ น' ไม่ ทอง 

บอก หน ทาง คือ  พุทโ ธ  และ อร หง แก่ ท่าน 

๔.  ทิฏเ  มานะ  ท่าน เบน ผู้ที่ไ ม่ม้ทิ ฏ เมา นะ ใน ทาง ที่ผิค 

ล่า ท่าน ผู้ ใคมี คุณธรรม สูง  แม้ จะ เบ็๋น เด็ก กว่า หรือ มี 

1 ฐานะ คาส* ก เพียง ไร  คุณ พ่อ ก็แส คง ความ เกา รพ ได้ โค ย 
ไม่ คิด ร' ง เกียจ 

อา ศย เหตุ  ๔  ประการ นื  จึง ทำ ให้ ดิฉน พร' อม ท, งบ ฅรห ลๅแ 
ทุก  ๆ  กน หมค ห่วง  ดฉน จึง ไม่ ทราบ จะ เขียน อะไร ไค้ มากกว่า ที่ 


เพราะ เขียน อย่าง ไร ก็ฅา กว่า การ ป ร: พฤติ ปฏิ บ? เข อง คุณ พ่อ ที่ กระทำ 
อยู่ เบ1 น ประจำ  ควย เห คุ ผล ต่าง  ‘คุ  เหล่า นั้จึง ทำ ให้ คฉน และ บุฅร 

หลาน ทุก  ๆ  กน สบาย ใจ ทุก ประการ  ที่งํ้ ท่าน ย' งอ ยู่ และ จาก ไป 

สุคติ ภพ  หล' ก ธรรม ต่าง  ‘คุ  ของ คุณ พ่อ ย' ง ประ ทบ จิค ใจ ของ ติฉน 
อยู่ โค ยฅล อด  การ กระทำ ต่าง  ทุ  ของ คุณ พ่อ สมควร เบน ตำ อย่าง 
ของ ชาว พุทธ และ บุฅร หลาน โค ยทว กน 


สำอาง  ช เก บ 


สารบาญ 

หนา 

ปรารภ ตัว เอง 

หนำ พ เศษ 

หวอ ก พ่อ แม่ 

4 

แม่ แก* วทำ วบส ส นา 

๔ 

ปรารภ เ รอง 

๔  ๓ 

ใจ ของ พ่อ 

(&.  & 

ทำวํ ครเ ชำ 

๓ 

ทำ วฅร เย็น 

6  ฟ่ 

พระ พุทธ ชํย์ มงคล คาถา 

©๑  1®) 

คำ ถวาย สังฆทาน 

๑๑  0)1 

คำ ถวาย ขาว พระ พทธ 

©๑ 

ลา ขาว พระ 

๑๑  ฟ่ 

อาราธนา ศล 

๑  •๘ 

อาราธนา ศลอ โบ สถ 

๑®^ 

อาราธนา พระ ปริตร 

๑๑^ 

อาราธนา ธรรม 

๑๑^ 

กร ว ต นา 

๑  ใ 20  0 

ปรารภ ต ว! เอง 


นาย หน  ไชย วิ เขย ร 


®  ขำ นาย หมี ไชย วิเชียร อุบาสก  เบน ทายก ล่ง ก* ดวด เสน หา 


วน นํ้ที่ สิบ เจ็ด เดือน มี นา 


สอง พน หำ รอย สิบ บี' มะเมีย 


อายุ ขำ แปด สิบ หำเ ขำ มาน  อน ชีวี ร่าง กาย ให้ ละเหี่ย 

อะไร ที่ มี' ให้ เห็น เบี่น เยี่ยง เยีย  ยาม สูญ เสีย สน ชาติ ขา ค ชีวา 

อน ลาย มือ หน* งสือ ที่ เขียน ไว้  ย่อม จะ ได้ เบ็! นพ ยาน นาน ขำ ง หนำ 

เรื่อง ก่อน  ๆ  ไม' ยอน กล่าว นำ เอา มา  เพราะ เหตุ ว่า พน เผี่อ เหลือ กำ ล่ง 
จะ กล่าว แต่ อายุ หำ สิบ ถ วน  อ น สมควร ชีวา ไม่ ล้า ห ล่ง 

ไค้ เห็น ไทย ว่า ชีวี ไม่ จี ร* ง  จึง เกิด ส* ง เวช ใจ ไม่ บรรเทา 

หนเ ขำ ว* ดหค พง ธรรม คำ สํง้ สอน  จน ใจ อ่อน หาย โมโห ที่ โง่ เขลา 

พระ กร หอย สมภาร ท่าน รก เรา  ขํกช วนเ ขำ เบน อุบาสก กก ทอด มา 

ไค้ เวียน ร้ด จำ ได้ กำ หน ก  กาม แบบ บท ลำนำ กำ กา ฤา 


ไค้ ท่อง บ่น สาธยาย หมาย อก ข รา  จด จำ บท พจนา ฅาม บาลี 

แล ว เพ่ง เพียร พินิจ คิด เหตุผล  หวง กุศล ภาย หนา เบน ราศี 

เบญจศีล อุโบสถ กรร รม บท มี  จน เบน ที่ฅง มน ใน สน คาน 

พง เทศน์ ธรรม จำ ความ ไม่ หยาม หยาบ  นำ มา ทาบ ไว้ กบ จิต อธิษ^าน 

มนสิการ น อม หน่วง เข้า ควง แค 
นง สงบ สบ สง* ดข้ด สมา ธิ้  อภิวาท โดย งาม ตาม กระแส 

กราบ เคารพ พระ ไตร ร่ฅน์ โดย ทด แท้  เบี่น หนึ่ง แน่น อม ใส่ ใน โมลี 
ระลึก บุญ คุณ กุศล ที่ฅน สร่าง  มา แต่ ปาง เบ็๋น ทน บุญ ราศี 


เพื่อ เบน บท ภาวนา หา พยาน 


จ0'  จ  จ 
๘! 


ไค้ มา เกิด เบ็น มนุษย์ บริสุ ทธั้คี 
เมื่อ เห็น ธรรม จำ ทรง ใน ตรง นึ่ 
สงบ จิต นิจ อารมณ์ ตามลม เชย 


ครบ อินทรีย์ ขน ธ ธาตุ ไม่ ขา ค เลย 
เกิด บี่ติ ชื่น บาน นะ ท่าน เอย 
จน คุ้น เก ยอ สสา สะ บส สา สะ เบ น- 


อ ารม ณ 


กำหนด ร้ที่ เกิด และ ที่ ด* บ่ 
เวียน ไป มา มน กง ไม่ หลง ลม 

มี สติ ตง์ม่ นิ ไม่ หวน หวาด 
ใช้ สติ และ บ ญญา มา คำนวณ 

อย่ ก* บ่ ลม ผสม กน ไม่ ห*, น จาก 

อยู่ ควย กน หน เพียร เวียน รุม เร่า 
กาย เบน ที่ จิต ใจ อา ศ* ยยิยู่ 

อน ธาตุ คน ธาตุ นา และ ลม ไฟ 
ลม หายใจ เข่า ออก นอก ในนึ่ 


วก วน กลบ เขา ออก บอก ประสม 
เบี่น อารมณ์ หนึ่ง แน่ ไม่ แปร ป รวน 

แสน สะ อา ค แน่, นึ่ง เบน สง สงวน 
คิด ทบทวน เห็น จิต สถิต ย์เน าว์ 
มี วิบาก กิเลส กรรม ประจำ เผา 
กิเลส เล่า กรรม วิบาก ไม่ จาก ใจ 
เปรียบ เหมือน กู หา ห อง ช่อง อา ศ* ย 

ที่ อา ศ* ย ของ จิต เบ็๋น นิจ กาล 
เกิด จาก ที่สี่จุ ค สมุฏ^าน 


คือ จึฅ กรรม อุตุ อยู่ บริบาล 
จึง เกิค เบน สน ฅติที่ สืบ ฅ่อ 
จึง เรียก กาย สิ ' 3ขา รก, ารป ระ กอง 

ถ่าสิ นก ติ ขาด ลง ที่ กรง ไหน 
กำ สม ฎ^ านทํ้ งสี่มี อ นก ราย 
พิจารณา เห็น กาย และ ใน กาย 


กบ โอชา อาหาร เข* ารํบ รอง 

ไค้ ชล อ เบน อยู่ ชู สนอง 

เพราะ เบน ของ ปรุง แต่ง แห่ง- 
-ร่าง กาย 

กาย ทบ ใจ จึง ท่อง แยก แฅ ก สลาย 

จิฅก บก ายย้ ง์ไม่ แยก แฅก จาก กน 

เบ็1 น เครื่อง หมาย ท่คท อนคื ค- 
ม่อน ผ*' น 

พอ บอน บน กิเลส รำ ย ให้ บรรเทา 


ด บ ยินดี ยิน รำ ยอ ย่า ไว้ มน 
เห็น แก่ กาย ส* กว่า กาย เครื่อง หมา ยร้  ไม่ เบื่น ผู้ งม งาย หาย โฉ ค เขลา 
เกิค สติ และ บ ญญา ไม่ พา เมา  ไม่ ถือ เอา กาย น เบน จึรํง 


เพราะ ธาตุ ดิน ธาตุ นา เครื่อง ชำรุด 

ไม่ น่า รก ไม่ น่า ปอง ของ ผุ พ* ง 
ละ กาย เน่า ขาง นอก สำรอก ทั้ง 

อ น กาย ใน คือ หายใจ อยู่ ไป มา 

ท่า ลม ดีงนิ ง แน่ ไม่ แผ่ ซ่าน 

เอา บ ญญา เพ่ง พินิจ พิจารณ์ อารมณ์ 

ปรุง แก่ง ให้ วน เวียน เปลี่ยน เสวย 

ท่ง์ทุ กช์ส ช อุเบกขา เปลี่ยน หนา ไป 

ท่านกล่าว ว่า เบน จิฅฅ สิง ขา ร 

ไม่ เที่ยง แท้ แน่ ลง กง อารมณ์ 


ใน ที่ สุด เน่า พอง เบน หนอง ข* ง 

ท่ง์ รง ร*' ง รก เรื่อ เชอ โรคา 
เอา กาย ให้ ไว้ เบน สี่ง แสวง หา 

ใช้ บ ญญา และ จึฅ พิจารณ์ ลม 
จึฅก็ ฅํ้งยํ ง^า นอน เหมาะ สม 
กิเลส ประสม กรรม วิบาก ไม่ จาก ใจ 
ไม่ จม เลย แน่ ลง ที่ฅ รง ไหน 
เบน วิสิย ปรุง แก่ง แห่ง อารมณ์ 
ม่ป ระมา ณ วน วีง หา สง ประสม 
อย่า ชื่น ชม อา สิ' ย ใน เวทนา 


เวทนา นื่มีฅ ณหา ฟ้า อา ศ* ย 

แล่ ว เพ่ง เผา เอา ออก ข้- างน อก นา 

แต่ เวท นาท ง สาน นื่ย* งมื อยู่ 

เบี่น อนิจ จำ ทุก ขำ ที่ ง ฅาบี่ 

อ’ น รูป, นาม ที่ง์ส องของ เรา น 

เบน ไตร ล* กษณ์ หมุน เวียน เปลี่ยน- 
กน ไป 

ตด อ' าล ย' ไม่ มี ยินดี ราย 

ใช้ สฅิฅ่ ง์ หม่น ควย บ ญญา 
กบ ลม ปราณ ม่าน ตง ยำ ถิฅิ 
บ ญญา ตรอง มอง หา ผ้า ธุลี 


จง มอง ให้ เห็น แจง แห่ง ต ณ หา 
จน เห็น ทน ดำ ยบญ ญา ว่า ไม่ มี 
เบน แต่ ร้ว่า เวทนา ไม่ ส่า หมี 
ท ะ ง ไม่ มี ตำ ตน แห่ง หน ใค 
ไม่ เบน ที่ มน กง ที่ ตรง ไหน 
ฌ็๋นวี ส* ยรูป นาม ฅาม ธรรมดา 

คิก เหนื่อย หน่าย ไม่ มุ่ง มา ต- 
ปรารถนา 

พิจารณา คู จิต สถิต ย์มี 
เบน สมาธิ แจ่ม จร สร* ศมี 


ให้ เบน ที่รู้แ จง แห่ งบ ญญา 


การทำ จิต ให้ มำห มอง ตรอง ไม่ เห็น  อนนื่ เบน ดำ ย กิเลส และ ต’' ณ หา 
เบน นิวรณ์ ซอน ซบ ทบ ฟ้า มา  เบน ที่ง์ ห่า สถาน การ กีด กน 


ท, ง วิตก วิจารณ์ บิต สุข 

เบน ลิบ อย่าง ลำ นของ บี่ดบ อง กน 

ดำ ยวิโ มก ขำ ตง จิต ปลิด ให้ ขาด 

ให้ เบน เอก* ดก ตา จิต สถิต ย์ใน 
นอ มจิฅ ไป ยำ ที่วิสุ ทธิ เจ็ด 
๑  ด ศีล, ให้ เห็น ศีล คำ ยจิน ต นา 
๒  ดฺจิต เพ ง พินิจ ให้ สนิท แน่ 


อุเบกขา ก็ มา ซุก ประสม สร รพิ 
จึง ใช้ บ ญญา ไล่ ให้ หลบ ไป 
ให้ ไป ปราศ มลทิน สน สง ส* ย 
อยู่ อา ศ* ยก บลม ปราณ ตระการ ตา 
ดู ให้ เสร็จ ทํวร อบ โดย ชอบ หนา 
ให้ เห็น' ว่า ศีล นื่บริ บรณ์ 
สะอาด แท้ มลทิน ไป สน สูญ 


๓  ค ทิฏธิ ความ เห็น ฌ็่นเ กำ มูล 

๔  คู ขอ สง ส ไ) ใน กำ ที่ พรํ๋า สอน 
ไม่ สง ส ไ) แม้ นิด นอ ย ใน ถอย กำ 

๕  ให้ เห็น มก กาม กก ญาณ ที่ ส น- 
า สุทธิ 

๖  ปฏิปทา ญาณ ท สนะ ชำระ แก่ง 
หนึ่ง ไม่ พูด เท็จ สาม หาก กล่าว ยุยง 
ไม่ หยาบ คาย ปราย วาจา กำ ระ คาง 
สอง ไม่ ฆ่า สฅว์ ลกท รพย์ ระ ง* บ บาป 

นา สุรา เม ร ไ) ใจ ช* งชิง 

สาม ย* ง ชีวิต ให้ เบน อยู่ ควย สู่ ขอ 

ให้ ประจำ เบน สมมา อา ชี โว 

ชำระ จิต คิด ห ว* งย’ ง กุศล 

ไม่ กล* บก ลอก นอก ใน ให้ ใ กร ระแวง 


บริบูรณ์ ถูก ตอง ตาม ครอง ธรรม 

ให้ แน่ นอน แจ่ม กระจ่าง สว่าง ขำ 
ล วน เบน ธรรม หมด มลทิน สน- 
เคลือบ แคลง 

มิ ได้ มีสี่ง ใด ให้ กิน แหนง 

ให้ เห็น แจง งอก งาม ใน สาม ทาง 
ไม่ ประ สง กํพูค เพ อ ละเมอ ขวาง 
ได้ กล่าว กำ งเบี่ น สมมา วาจา จริง 
ไม่ หยาม หยาบ ถูก เมีย ใคร ใน- 
เซ ง หญิง 

งาน ทุก ลืงเ บน สม มาก ไ) มน โก 
ไม่ ขฉอ โก งก คอด โทโส 
ได้ ชื่น โชว์ เบน อธิ คีล สน ระแวง 
ให้ เกิด ผล บารมี ฌ็๋นส แสง 
ให้ เห็น แจ้ง เบ็๋น อธิ จิฅฅ สิก ขา¬ 
ด มา ทาน 

ที่งรู้ ใน นิโรธ ส* จจํป ระ ท ฏ ฐาน 


ใช้ บํญญ าดู ทุกข์ และ สมูทิ ย 
มรรค ที่ง แปด เห็น พร' อม น1 อ์ม สู่ ญาณ  เบน มูลฐาน อธิ บ ญญา สง่า งาม 

๗  ญาณ ทศ น ะริสุ ทธิ  มุ่ง ดำริ ห้แล ไป ใน ไตร สาม 


เห็น อธิศีล สิกขา ปราก ฎ งาม 

พนม หา กุศล พน จาก บาป 

อธิ จิก เพ่ง พินิจ ให้ แน่ ลง 
อธิ บญญ าเบ็๋ นม หา กุศล ใหญ่ 

อน ภูมิ จิก ที่ง์ สาม งาม กระ การ 
ย* งฅก อยู่ ใน กิเลส กรรม และ วิบาก 
ย' งฅก อยู่ ใน ไกร วฏฏ์ พ' ฌนา 
ก็ เพราะ ว่า กิเลส กรรม และ วิบาก 
รู้ฅ ระ หน* ก ประ จํกษ แจง แห่ง จิก ใจ 
ใช้ บ ญญา หา วิธี ดำริ ห์กิค 
ยก ขน สู่วิ บสส นา ญาณ อน ชาญ ชิน 
อาการ นม น ประณีต และ ละ เอี ยก 
เบน มรรค ญาณ ของ ท่าน ที่ ชิง ชิง 

เพราะ เห็น ภ* ย ใน ส* ง์ สาร ว' ฏฏ์ 
เพ่ง ไฅร ว* ฏฏ์ที่ ง สาม ด*, ง นา วน 

แล ว เพ่ง เผา โม หา ที่ พาห ลง 

เห็น ประ จ* กษ์ โดย พลัน ควย บ ญญา 
ก็ จะ เบน อนิมิ ฅฅวิ โมก ข 

แล ว เพ่ง เผา เอา ที่ ทุก ข  ๆ  จำนวน 
จง เพ่ง กรง ลง ค' ณ หา ปณิธิ 
อยาก ไ คน นอ ยาก ไค้ นี่ ทุก ที่ ไป 


แต่ เบน กามาวจร ภูมิ ชุมนุม ลง 

ได้ ซบ ซา บ ควย บุญ ญา อานิสงส์ 

เบน อานิสงส์ ของ รู ปาว จร ฌาณ 
จ* ก เข่า ใน อรูป าม หา ศาล 

เบี่น แก่น' น่วฏ ฏ กา มินี ปฏิปทา 
ไม่ ออก จาก สงสาร นะ ท่าน หนา 
V  เบึน อา สวา กิ เลศ ดอง ของ จิก ใจ 
เบน มูล ราก ของ ก* ณหา อย่า สง ส' ย 
ม' นเบ็๋ น ภ* ยล ะ ให้ พน หมด มล ท้น 
ประคอง จิก ก* บ ไกร ว* ฏฏ์ขํ้ นก* ดสิน 
ดำริ ห็จิน ฅนา พิจอ นิจ จ* ง 
ถำขั้ เกียจ ไฅร่ กรอง อย่า ปอง ห ว* ง 
ใน กอง ลัง ขา ร ธรรม นำ ให้ วน 

ท่าน กิ ดก' ดก ระ สไเ ให้ พลัน หล่น 
เล็ง แล ผล วิ ปลา ศ ให้ ปราศ นา 

ให้ ขาก ลง โค ยกีที่ เกีย ว หนา 

เบน อนิจ จา โค ย จริง ส็งที่ ง มวล 
ก' งก วาม โศก เกษม ลัน ฅ์ไม่ ห* น หวน 
ม' นชิก ซวน ลัน มา ดํวิย ท่า ไร 
อุก ก' ริ แก่ เรื่อง โลภ ละโมบ' ใหญ่ 
มาก เท่า ใคก็ ยื่งกี ไม่ มี พอ 


เอา บ ญญา นิโรธ มา' โจท ย์ฅค 
ให้ สน ไป หมค ไป อย่า ไค้ รอ 
เบ็่น ด* ณห์ก ข โย โผล่ ไม่ ข์น 
เบน อปนิ ห้ดวิ โมก ขสน โศก เมา 
วิบาก จึดที่ เบ็น พิษ ให้ บ* ง เกิด 
เบ็๋น สุญ ญฅวิ โมกข์ จาก โลก ลา 
พนวิ รา โด นิ โร โธ นิพพาน, ง 

การ เกิด แก่ เจ็บ ดาย มิ ไค้ มี 
พระ พุทธ เจ่า กล่าว ไว้ ไค้ สด บ 

ด' งบ าลีช แจง แห่ง ประเด็น 
ว่า  “เฅ  ฌายิ โน  สา ฅฅิ กา. 

ไม่ ประมาท ม็วิ เมา เขลา อินทรีย์ 
พิจารณ์ ธรรม จำ ไว้ อย่า ให้ ขาด 
ให้ มน กง ดร งด็เ บ็่นจี ร* ง 
นิจจ่ งทฬ หะ ปรก ก มา 
ให้ เบน นิด ย์จิฅ จง อย่า ปลง วาง 

ผุ สนติ  ธีรา  นิพพาน' ง 

ย่อม ถูก ดอง แห่ง หวง พระ นิพพาน 

โยก' ก เขม็ง  อนุ ฅฺฅร่ ง 

ให้ อื่มเ อม เกษม สน ด์พ นทรี 


ด' ณ, หา สาม กาม บ ญ ญ'' ฅ ให้1 ขา ค หนอ 

อย่า ให้ ต่อ ผูก ติด กบ จิฅเ รา 

ไค้ ราบ รื่น เย็น เยีย บ หาย เรียบ เหงา 
กรรม ไร เล่า ช' วดี ไม่ มี มา 

ใน กำเนิด ใด  ๆ  ไม่ มี หนา 

อ* นรูป นามธรรม ดา ไม่ มา มี 

เขา ถึง ผั้ง อมตะ เกษม ศรี 

ส์ง เหล่า นั้ข่า พ เจ่า เผา บำเพ็ญ 
จึง น อม รบ มา สำรวจ ตรวจ ให้ เห็น 

ซึ่ง กล่าว เบ็๋น กา ถา พระ บาลี 
ซึ่ง แปล ว่า บ' ณฑิฅ ชาติ สะอาด ศรี 
เบน ผู้มีก วาม เพียร เวียน ระ ว* ง 
กง สมมา ค ถูก ดอง ที่ ปอง ห ว' ง 
มุ่ง หน่าย* งที่ห มาย อย่า ไค้ วาง 
เนํ้ อก วาม ว่า เพียร ไป อย่า ไกล ห่าง 

กง ถูก ทาง ดาม ประ สง ก1 ใน' วงศ์- 
ญาณ 

กง สม ห ว'' ง ถึง แคน มี แก่น สาร 
ใน สถาน เบน เกษม ยิน ฟ' รม ปรี 
พน ที่ ย'' ง โย กะ ให้ ละ หนี 
ขา นาย หมี มุ่ง ห ว' งด' ง พรรณนา 


จึง เขา วก ผก หด อบรม จิต 
ที่ เกษม จาก โย ก่ง ก่ง กล่าว มา 
ยาม แก่ เฒ่า เข่า ถึง แปด สิบ หำ 
จึง เขียน กำ ปรารภ นบ บรร ทึก 
กน ประมาท พลาด พลงํ้ กรง ที่สุค 
การ ใด  ๆ  สี่ง อื่น ไม่ ขืน ทำ 
ขอ จบ เรื่อง ปรารภ โกย นบนอบ 
ขำ รู้ นอ ย ดอย บ ญญา สุนทรพจน์ 


เพราะ ว่า กํด มุ่งมาด ปรารถนา 
สาม สิบ หำ บี! ถ วน ล วน รำลึก 
ฅิก ขน มา ใจ หาย ได้ รู้สึก 
ก่อ ง นง กรึก ตรอง หาม รณ ธรรม 
ให้ เบน นุต สติ ว่า ภาวนา พรํ่า 
เพราะ จวน กา อก คง ชี1 วงกต 
จะ ผด ชอบ ท่าน ทง มวล กวร กำหนด 
ท่าน ทงห มด ได้ เมตตา การุญ  เทอญ 
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หํ วอก พ่อ แม่ 

พระ ราชธรรม กว 

วัด เสน หา  จ.  นครปฐม 

เมึอ มารดา หวำ บุตร สุด ประเสริฐ 

ให้ มา เกิด ใน ครรภ์ ท*, น ประสงค์ 
ย่อม บวง สรวง เท วฤท ธจิฅ จำ นงค์ 
ขอ ให้ ส่ง เทพ เจ้า มา เข่า ครรภ์ 

ไ  แม่ ทราบ พัว่า บ, ดนมี ครรภ์ แล ว 

ก็ ผ่อง แผ วปรี เปรม เกษม สน ค์ 
บำรุง กาย ให้ สค ชื่น ทุก คืน วน 
ถนอม ขจ้ญ บฅร ใน ทอง ประ กอง มา 

ค รน ใกล้ วน ครรภ์ แก่ แม่ จะ คลอ ค 
เที่ยว พรํ่า พรอด ไต่ ถาม ยาม หรรษา 
กบ ผ้รู้ ครู เฒ่า เจ้า ตำรา 
บุฅร ๓ ดม ทน ใด ฤกษ์ ไหน ดี 


1ด) 


เมื่อ ร้ กวา มฅา ม ท่าน อาจารย์ บอก 
จิค ไม่ กรอก ต1 งฅ รง อยู่ กง ที่ 
ภาวนา ทุก กืนชึ่ น อินทรีย์ 
ขอ' ให้ มีบฺฅ รฅา ม ยาม เวลา 

ที่ งจิฅ แม่ มุ่ง ฅง์ห ว* งไค้ บุฅร 
ที่ สูง สุด ควย อำนาจ วาสนา 
ที่ง์ รูป โฉม โน ม พรรณ และ จรรยา 
เลิศ บ ญญา กฅ* ญฌรู้ คุณ กน 

มี ศีลธรรม ดำรง วง สกุล 
บริบูรณ์ สิน ท รพย์ ไม่ อบ ผล 
นความ คิด ของ แม่ แท้ ทุก คน 
ที่หว ‘ง ผล ให้ ลูก ผูก อารมณ์ 

เมื่อ ลูก คลอด ปลอด ภ* ยิใจ เบน สุข 
ลืม ความ ทุกข์ คอย เผา ลูบ เผ่า ผม 
แสน อม อาบ ปราบ ป ลม ให้ ดื่ม นม 
ประ กอง ชม ย’ ว ยวน ชวน พา ที 

ลูก รอง ไห้ กาย สน จิฅห วน ไหว 
เมน ห่วงใย จอม ข ว* ญไม่ ห* นหนี 
ธุระ อื่น หมื่น แสน แมน จะ มี 
แม่ ยินดี ละ ที ง,  วื่งป ระ กอง, 


๓ 


ประโลม ลูบ จูบ ปลอบ ให้ ชอบ ชี่น 
ให้ เริง รื่น เสื่อม กลาย วาย เก รำ หมอง 
เมื่อ ลูก โต วี่ง ได้ อิง หมาย ปอง 
แม่ ก็ ตอง ระ! งอ ย่ที่ง์ วน. 

ก ลำ ลม แค คแผ ค ตอง ละออง เ!] อน 
คอย อิก เตือน ปลอบ ปลุก ให้ สุข สนฅ์ 
เพราะ ห่วงใย ใน ลูก จิต ผก พไเ 
ทุก คืน วน แม่ ไม่ ลืม ปลํ้ม อารมณ์ 

กรน โต ใหญ่ ให้ ศึกษา หา ความ รู้ 
เบ็1 น เครื่อง ชู ประคบ กาย ให้ สวย สม 
อิน วิชา พา ให้ ผ่อง ล่อง ลอย ลม 
อิง คำ คม ปราชญ์ ว่า  “วิชา ชาญ 

อย่ หรือ ไป ดิสื่น ถี่ น มนุษย์ 
อุดม สุด เลิศ ค่า มหาศาล,’ 

ขอ ที่ พ่อ แม่ มุ่ง ห ว* งตง ปณิธาน 
ให้ ลกห ลาน ลา เลิศ ประเส ริ; ฐ คุณ 

แม่ จึง ได้ สม* ฌญา ปรากฏ ชื่อ 
เพราะ น* บ ถือ ร* ก บุตร เผา อุค หนุน 
“โป เสน ต’,  คำ น บริบูรณ์ 
อำนาจ คุณ กวา มดี ที่มี มา. 


๔ 


พ่อ รวบ รวม ท รพย์ สิน สน ท1 งหม ค 
ฅํ้ง์ ใจ จคฅ่ อบ ดร สุด หรรษา 
ลูก โฅ ใหญ่ พ่อ คำนึง ถึง เวลา 
จึง อุก ส่า ห้พ รา สอน สุนทร ธรรม. 

ให้ ลูก ตีมี จรรยา มารยาท 
จึฅส อาด งาม สม แสน คม ขำ 
ให้ ชื่น ชม สม ถวิล ใน ศีลธรรม 
จะ ได้ บำรุง กำ ไ ปชว กาล 

เมื่อ ลูก ไป ไกล ตา เวลา คา 
แม่ ก็ พ รํ้า พลอด เพ่อ ละเมอ ขาน 
พอ ลูก กลบ ขยบ ท่า ว่า เดือด ดาล 
มี อาการ ด* งว่า จะ ฆ่า ตี. 

ไป ไหน มา ลูก ชวม ว แด่ เล่น 
เชำ จรด เย็น แม่น' ง้ม อง จอง วิถี 
ลูก อะไร ไม่ อยาก ได้ ดาย เสีย ดี 
ทำ ท่า ทีก รวโ กร ย เสียง โวยวาย. 

อ นความ จริง แม่ รก ใคร่ ใน สาย เลือด 
ถึง จะ เดือด เบ็่น เปลว ก็ เร็ว หาย 
พอ ลูก ออ น  ว่า แม่ จ๋า  ขำ ไม่ สบาย 
อย่า โวยวาย ทำ โทษ โกรธ ลูก เลย. 


& 


พง เสียง ใส  หวน ไหว ใจ แม่ อ่อน 
เหมือน ด น บอน  ถูก ไฟ ลน  ไม่ ทน เฉย 
เพราะ ใจ บก รก ลก ผก ชม เชย 
จึง เออ น เอ่ย  วาจา  ท่า ประโลม. 

แม่ ไม่ รู้ขู่ ลูก เพราะ ผูก ร* ก 
โอ้  !  บุญ หน' กอ ย่า เศฑ้  เจ่า งาม โฉม 
ท' ว แคน ดิน ค็น มนุษย์ สุด พะ โยม 
ใคร จะ โทรม  แม่ ไม่ หวน  เหมือน ข ว* ญ ใจ. 

อย่า เศฑ้ ส รอย นอ ยจิฅ คิค ให้ ถูก 
แม่ จะ ผูก โกรธ ขํ้ง ไป ถึง ไหน 
แม่ รก เจ่า  เผา วอน สอน รํ่าไ ป 
จง เห็น ใจ พ่อ แม่ที่ แท้  เอย. 

อ* นรก แท้ ที่แน่ คือ แม่ ฉ้น์ 
นอก จา กน นไม่ แน่ เปลี่ยน แปร ไค้ 
วน นรก รุ่ง ผล กร* กก ระ จา ย 
หมด กวา ม หมาย ชอก ชา อยู่ รา ไป 

โลก มนุษย์ สุด มหา ช ลา สิน ธุ่, 

แถม เมฆิ นทร์ สุด ห ลำ ว่า กว่า ง ใหญ่ 
พระ คุณ พ่อ แม่ เลิศ ลพ ภพ ไกร 
ท, งก ว่าง ใหญ่ ยง กว่า เมฆา ดิน. 
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ยาม ลูก เศ ร่า แม่ กอย เผา ถนอม ขวํญ 
ทุก คืน วน ไม่ เหิน ห่าง ไป ขำ ง ไหน 
ยาม ลูก ทุกข์ แม่ กอย ปลุก ให้ สุข ใจ 
ยาม มีภํย แม่ หา ช่อง กอย บอ งก น. 

จะ หา ใ กร ใด อื่น สก หมื่น แสน 
ไม่ เหมือน แมน คุณ ค่า มารค าฉน 
พ่อ แม่ การุญ จุน เจือ ทุก เชื่อ วน 
คณอ น น ฅ์ลูก ไม่ ลืม ป ลม ใจ เอย. 

ยาม ลูก ได้ ลาภ ยศ ปราก ฏยื่ง 
มี ทุก สี่ง สมมา ค ด้ง ปรารถนา 
ทํ้ง์ท รํพย์ สิน โก ควาย และ ไร่ นา 
เบืน มหา เศร ษ เอน มี นาม 

พ่อ แม่มื มุทิตา อุรา รื่น 
แสน สด ชื่น สำราญ ทวาร สาม 
คือ กายวาจา จิต สนิท งาม 
ยี่งมื ความ มุทิตา ขน กว่า เดิม 

หนา แฉ ลม แช่ม ชื่น ระรื่น ร่า 
ส่วน วาจา กล่าว ชม นิยม เสริม 
ท1 งํ้ นา' จิต ดิก ต, งั้หขํ ง์ฅ่อ เดิม 
ให้ พน เพี่ม โภค ายี่ง กว่า น 
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น่า จิต แม่ แท้ จริง ฌึนสี่ ง ส* ฅย์ 
ดุจ บ* นทด เที่ยง ตรง อยู่ คง ที่ 

มุทิตา สนิท แน่ แท้ เช่น น 
จะ หา มีผ้ใ ค เปรียบ  มา เทียบ เอย 

แม่ รี ก บุตร สุด สนิท น่า จิต ผ่อง 
คอย ตุ้ม กรอง กน ภ โ) ให้ ไกล ห่าง 

เพราะ น่า จิตร ‘ก ใคร่ ใม่จื ค จาง 
เปรียบ เหมือน อย่าง อร หไเ ฅ์อน่ น่ฅคุ ณ 

ลูก, ทำ ผิ ต1 จิต แม่ มี แต่ เต ร่า 
จึง กอย เผา ช่วย เหลือ คิด เกํ้อ หนุน 

ให้ ลูก กลบ ทำ ชอบ ประกอบ บุญ 
น่พ ระ คุณ ของ พ่อ แม่ ที่ แท้  เอย 

อ น อาจารย์ ใน  ๆ  ใน โลก น่ 
ถึง หาก มี จิต หวง จะ สง สอน 

ให้ ศิษย์ มี วิชา ตง อาภรณ์ 
เบน แต่ ตอน บ จฉา จาร ย์ด็า น วิชา 

ส่วน มารดา บิ ตา เบน ปุพ พา จาร ย์ 
เพราะ มี การส่ง สอน ลูก ก่อน หนา 

ให้ร้ ชอบ ประกอบ มน ทาง จรรยา 
สิ: ง นา  ‘คุ  พ่อ แม่ สอน มา^ กน  เ6' ย 

อ* นพ ระ คณข คง พคแ น!  แ’  "  ต 
ปราชญ์ สมมติ เอา แผน ดิน ลน ที่งผ อง 
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เบน ก่อน หมึก เลง ละลาย คง หมาย ปอง 
ลง ใน หวง มหาสมุทร สุด นที 

แล ว เอา เขา พระ สุ  เมรุ ราช 
เบน ปากกา เครื่อง วา คอ* กษร ศรี 
เอา ทอง พา เบ็๋น กระ คา ษ วาด วาที 
มา เขียน1 ชชม บุญ คุณ มารดา 

จน หมด สน ดิน พามหา สมุทร 
สุเมรุ สุด  ก ล่อน พล ค  จาก หต ถา 
สน ทุกอย่าง  ย* ง์ไม่ สั้น  คุณ มารดา 
จึง น* บว่า  ยง ใหญ่  ไพศาล  เลย. 


แม่ แกว ทำ วึบ้ส ส นา 

สำอาง  ชู เก ษ 

นำ เรื่อง 

ขำ พ ระ พุทธ เช่า ขอนอบ น็ อม แค่ องค์ สม เก็จ พระ ผ้มีพ ระ 
ภา ก เจ่า ผู้ หรื เส! เญย ธรรม  ๕  ประการ  และ ธรรม ที่ง์ห ลาย ที่งป วง 

ควย พระองค์ เอง  โค ย ไม่ มีผ้ เปรียบ ปาน  เบน ควง ประทีป ที่ จะ ให้ 
ความ สว่าง ไสว แก่ มวล ชน ที่ง์ห ลาย  โค ย ไม่ มี การ ขีค ขน ชน วรรณะ 
และ ค่าง ชาติ ค่าง ศาสนา ใ1 ก  ๆ  ที่ง์' สน  แม้ ปวง สฅว์ โลก ที่งั้ห ลาย ที่ง์ 

สฅว้ นอ ย และ ใหญ่  พระองค์ ทรง พระ เมตตา โค ยทว กน  เที่อ มี ให้ 
เมีย ค เบียน ซึ่ง กน และ ก่น  ทรง ช แจง ให้ สต ว์ที่ง หลาย มี เมตตา ธรรม 
เพื่อ สน ติ สุข แห่ง โลก  ยง กว่า น นพ ระ องค์ ไค้ ทรง มอบ มรค กอ น 

สำ ก* ญยีเ ง  คอ  พระ สูตร  ๒® 000  พระ ธรรม ขนธ์  พระ วินัย 

๒©  0  ๐  0  พระ ธรรม ขน ธ์  พระ ป รม ฅตก็ คือ พระ อภิธรรม อีก  ๔๒000 
พระ ธรรม ขน ธ  ให้ ไว้ แก่ พุทธ บริษัท ที่ง  ๔  เพื่อ ให้ ช่วย กน ทำนุ 


\ 
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บำรุง และ รก ษา ไว้ มิ ให้ สูญ สั้น ไป จาก โลก น  ควย กวา ม ซา บซ้ง 

ประ ทบ อยู่ ใน จิก 

ขา พระ พุทธ เจา ขอกราบ นม สกา ร แทบ พระ ยุคลบาท ของ พระ 
องค์  ณ  โอก าลนั้  และ ขอ เชิญ ชวน ท่าน พุทธ บริษ ทที่ง หลาย ที่งั้ป วง 
จง รีบ เร่ง ช่วย กน ศึกษา และ ป ฏิบํฅ  ตาม หล* ก ธรรม ที่ พระองค์ ได้ ทรง 
ช แจง ให้ หล ก 1า น ไว้ ที่ง  ๓  ทาง คือ  การ ศึกษา พระ วิ นไเ  พระ สูตร 

และ พระ ป รม ฑัค์  จง เร่ง รีบ สต ไตร ไ พง และ ศึกษา เสีย  อย่า ให้ เวลา 
ล่วง เลย ไป  เพราะ มี ชีวิต ของ ท่าน ที่งห ลาย นนน อยน ก  และ ความ 
สุข ที่ ท่าน ได้ ประสบ อยู่ นืก็ เล็ก นอ ย เช่น เคียว กน  คือ  กิน เบน สุข 
นอน เบน สุข  อยาก ได้ สีง ใด เมื่อ ได้ แล่' วก็ เบน สุข 

แต่ เมื่อ ท่าน ใช้ บ ญญา ให้ ลึก ซงแลว จะ เห็น ว่า  เวลา ที่ ไม่ ไค้ 
กิน  เวลา ที่ ไม่ ได้ นอน  เวลา ที่ ไม่ ได้ สีงที่ สม ความ ปรารถนา นนมี 
เวลา มากกว่า เพียง ไร และ เวลา เหล่า นคึอ ความ ทุกข์ ที่งสี น  ท่าน จะ 
ทน อยู่ ใน ความ ทุกข์ เหล่า นไป ได้ สก แค่ ไหน  มิช็า ท่าน ก็ จะ แก' และ จะ 
ตอง ตาย ไป เช่น เคียว ก ไ บรรพบุรุษ ของ เรา ที่งห ลาย  ใน โอกาส น 
ท่าน จง รีบ เดิน ทา งอน ถูก ตอง เสีย ที่ เถิด  จง อย่า เบ็1 นผู้ห ลง ทาง เลย 

สมเด็จ พระ บรม ศาสดา ได้ ทรง ชหน ทาง ไว้ ให้ บุตร หลาน ของ ท่าน เดิน 
อยู่ แล ว  เพราะ พระองค์ ก็ ไค้ ทรง คำ เนิน ไป พน แล่ ว  หน ทาง นนกึ อ 
การ เจริญ สติ บฏ ฐาน  ๔  หรือ การ ปฏิบ ไวิ บสส นาก ไม* ฏ ฐาน  ที่บร ร ตา 
ท่าน ผ้มีบ ญญา และ มี บุญ มา แต่ อดีต ได้ พยายาม สร่าง สำ น ไป ฏิบต ธรรม 
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เพี่อ ช* ก ชวน ให้ พวก เรา พี่ นอง ชาว พุทธ ทงห ลาย ไค้ คำ เน้น คาม พระ 
องค์ ผู้ทรง ชนะ มาร ที่ง ภาย นอก และ ภาย ใน  ยิน เบน หน ทาง ที่ จะ นำ 
ส* นติสุ ชอน แท้ จริง พร อม ที่ งบ ริ สุทธิ และ บริบูรณ์ ควย ประการ ท1 ง ปวง 
ด* ง พุทธ ภา ษิฅ' ว่า 

จึคคํ  รก เขย ย  เมธา วี  จิฅฺฅํ  คทฺฅํ  สุขา วหํ  บ* ณ์ฑิก ที่ง์ห ลาย 
ย่อม ร' กษา ใจ ไว้ ไค้  จิฅที่ คุ้ม กรอง คีแล ว ย่อม นำ สุขมา ให้ 

การ เจริญ สฅิ บฏ 3 (าน น แหละ เบน ทาง แห่ง บ' ณขิฅ่ โดย แท้ และ 
นำ สุขมา ให้  ควย เหตุ นั้ขำ พ เจ่า จึง ขอ เขียน การ เจริญ วิบส ส นาก' มม' ฏ- 
^ านข อง แม่ แกว  เพี่อ สนอง คุณ แก่ คุณ1 พ่อ และ คุณ แม่ผู้ ล่วง ลับ' ไป 
แล ว  ขอ กุศล ที่ ลูก ไค้ ต1 งจิก เขียน เรื่อ งน์  เพี่อ ผู้ที่ ใคร่ ใน ธรรม และ 
อนุชน ท ะ ง หลาย  ผู้หว 'ง ใน ความ สุข คือ สน ติ โค ย แท้ จริง  ขอ กุศล แห่ง 
ความ ที่งจึ คอ* นน จง ย* ง ประโยชน์ ให้ สำเร็จ แด่ คุณ พ่อ และ คุณ แม่ผ้ ล่วง 
ลบ ไป แล ว  ให้ ได้ ดำเนิน คาม หน ทาง แห่งอริยมรรค มี องค์  ๘  คือ สติ 
บฏ^ านนั้  และ ถึง ซึ่ง  มรรค  ผล  พระ นิพพาน โค ย สะ ก วก สบาย 
ควย เทอญ 

ขอ ความ ที่งจิ ตอน เบน กุศล นั้จง ย* ง ประโยชน์ ให้ สำเร็จ แก่ 
ท่าน สาธุชน ที่ ง หลาย ขอ จง ถึง ซึ่ง ศวา ม พน คุลขี  ถา ย* งมี ภพ ชาติ ขอ 
ให้, ท่าน' จง เบน บ* ณ' ติ ฅใน ทาง ธร ร ม คือ มี ที่ ญ ญา กํว V เนค รู้' ใน รป นาม 
ญาฅ ปริญญา 

กำ ห นคร ใน พระ ไตร ล* กํษณ์ เบื่น  ตี รณ ปริญญา 
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กำหนด รู้ ใน การ ประ หาน กิเลส เบน  ปหาน ปริญญา 
และ ถึง ซึ่ง มรรค ผล นิพพาน ทุก  ๆ  ท่าน เทอญ 
หาก มึกา ร ผิด พลาด ประการ ใด เกี่ยว กบ ธรรมะ ใน เรื่อง น  ขอ 
ท่าน ผู้ เบืน บ ณฑิฅ ท, ง หลาย โปรด ให้ อภํย แก่ ขำ พเ จำ ผู้มีบ ญ  ญาน อย 
ดำ ย 


I 
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แม่ แกว เบน คน นคร ส วรรค  ประกอบ การ กำ มี^า นะ ม่ง คง 
พอ สมควร  เบน ผ้ที่มี จิดศ รท ธา มน คง ใน พระ พุทธ ศาสนา  ใน 
บรรดา ว* ควา ค่าง  พุ  แม่ แกว ไค้ ถือ เบึน กิจ สำ ค* ญที่ จะ ดอง ช่วย อุป ถม ภ์ 
บำรุง  ใน เมื่อ ทา งวด ขาด แก สน อย่าง หนึ่ง อย่าง ใด  ที่ แม่ แกว พอ 
จะ ทำ ได้  จะ ดอง ขวน ขวา ย ช* ก ชวน ญาด้ มิด รพ วก พ, อง ช่วย ทำ กิจ ของ 
พระ ศาสนา ให้ สำเร็จ ลุล่วง ไป ทุก กร' ง  การ ประพฤติ ปฏิ บ* ด ของ แม่ 
แกว เบน' ไป เช่น น โดย สมื่า เสมอ  แม่ แกว จึง เบน ที่ รก และ เคารพ ของ 
บรรดา ชาว นครสวรรค์ โดย ท' ว้ไป  ท' ง์กฤ ห' สณ์ เละ บรรพ ชิด 

เมื่อ แม่ แกว มี อายุ ล่วง เขา ว* ยก ลาง กือฺ อายุ ๕๐  บ  ก็ มา คิด ว่า 
กิจการ ค่าง  พุ  ทง ทาง โลก และ ทาง ธรรม ก็ ได้ ปฏิบ ฅมา โดย เรียบ ร่อย 
พอ สมควร  เพราะ' ใน บรรดา ผู้ ที่, ชื่อ' ว่า เบน พุทธ ศาส นก1 ชน ควย กน 
แล ว  แม่ แกว กิ เบน ผ้ที่ ได้ รบ การ ยกย่อง อยู่ เสมอ  ท' งใน ด้าน อุป นิ ส* ย 
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ใ รก อก็เ บืนที่ รก และ เกา รพ  ของ ผู้ที่ ไค้ กบ หาส มาก ม ควย โค ยทว ไป 
แต่ ถึง อย่าง น1 นแม่ แก่ ว่ก็ม ไค้ ประมาท กิค อยู่ เสมอ' ว่า  การ บุญ ค่าง  ๆ 
มี การส ร่าง โบสถ์  ศาลา การ เปรียญ  ทอ คกเ น และ บวช พระ 
เบน ก่น  เหล่า นั้ก็ ไค้ ทำ มา มาก แล่ว์ 

แค่ แม่ แกว ไค้ พง ทาง วทยุ พูด ถึง การ ปฏิบ ฅวิ บสส นาก มมี ฏ¬ 
^ น  ว่า ประเสริฐ มาก ย์งก ว่า การ บุญ ค่าง  ๆ  ที่ ไค้ ปฏิบํ ฅมา แล ว 
แม่ แกว จึง อยาก จะ ลอง เข่า ปฏิบ ฅคฒั กร8 ง  จึง ไค้ ลอง ไป ปรึกษา ท่าน 
มหา ที่ วก  พอ ท่าน ทราบ ว่า แม่ แกว จะฅ องการ เข่า ป ฏิบฅ ท่าน มี ความ 
ยินดี มาก  ท่าน จึง ไค้ แนะ นำ แม่ แกว ว่า  ท่าน มี เพื่อน เบน พระ 
อาจารย์ วิบส สน าอย่ ใน กรุงเทพ  ๆ  ท่าน จะ มี หน* งสือ แนะ นำ ไป ให้ 
แม่ แกำ จึง ฅก ลง ทน ที่  เมื่อ กลับ มา บ้าน แล่ ว้จึง ปรึกษา กบ สามี' ซึ่ง 

เบน ที่ เคารพ และ น์บ ถือ ของ แม่ แกว มาก  ก็ ไค้ รบ การส นบ สน น เบน 
อย่าง ดี  แม่ แกว จึง กล่าว กำ ขอบ คุณ และ แส คง กวา ม เกา รพ ที่ ไค้ รบ 

อนุญาต  พร, อม ท1 งจะ ช่วย เหลือ กิจการ งาน ค่าง  ‘คุ  ใน ขณะ ที่ แม่ แกว 
ไป ปฏิบ ฅก มม่ฎ ฐาน ใน กร ะงน  ค่งน นแม่ แกว จึง ไค้ รีบ จ' ค กิจการ งาน 

ที่ ย* ง์ค่ง้ คำ ง อย่แ ละ มอบ หมาย ธุระ ค่าง  ๆ  แก่ ผู้' ที่, ใกล้' ชิค  และ เล่า 

เรื่อง ของ การ กุศล กร8 งน ให้ แก'  บุก ร หลาน พง ทุ กก น และ ไม่ มี  ใคร ข่ค 

ขวาง  พอ ดีเบึ น เวลา จวน จะ เข่า พรรษา  แม่ แกว จึง บอกว่า จะ ขอ เข่า 
ปฏิบ ครีบ สส นา ใน กร8 งนืสํ ก  ๑  พรรษา  ค* งนน เมื่อ เท รึ ยม คำ เรียบ 

รอย แล่ วแม่ แกว ก็ ไค้ เค้น ทาง เข่า ไป ใน กรง เทพ  ๆ  เพื่อ พบ กบ ท่าน 

อาจารย์ รีบ สส นา คาม ที่ ท่านมหา แนะ นำ 


๑๕ 


ฉะ นํ้น เมื่อ แม่ แกว ไค้ มา ถึง วดและ กราบ นม สกา รพ รอม ที่ง 

แนะ นำ ฅนเ อง  และ ไค้ ส่ง จดหมาย ของ ท่านมหา ให้ ท่าน อาจารย์ 

เรียบ รอย แล ว  ก็ ไค้ นํง้ ลง ใน ที่  ๆ  สมควร  เมื่อ ท่าน อาจารย์ ได้ อ่าน 
จดหมาย เสร็จ แล วจึง ได้ ถาม ข่าว พระ ผู้ เบน สหาย ของ ท่าน เสร็จ แล ว 
จึง ไค้ สนทนา กบ แม่ แก่ วด่อ ไป  แม่ แกว ไค้ สนทนา กบ ท่าน อาจารย์ 
ตาม สมควร แล วจึง ได้ ขอ โอกาส ท่าน  เพื่อ ถาม ถึง หล ก ของ การ ปฏิ บด 

วิ บ สส นา พร อม ที่ง อานิสงส์ ควย  ท่าน อาจารย์ ก็ เม ฅฅา อนุญาต ให้ 
ซก ถาม ไค้ ไม่ ขํคข่ อง  เมื่อ แม่ แก่ วได้ ถวาย ภ ฅฅา หาร ใน เวลา เพล 

เรียบ รอย แล ว  จึง นํง รอ พก ใน ที่อน สมควร  จน กระ ท่ง ท่าน อาจารย์ 
ฉน เสร็จ และ พก ม่อน พอ สมควร จึง ไค้ โอกาส สนทนา ต่อ ไป 

แม่ แกว เบน ผู้มีอ่ ธยา ศ' ย เรียบ รอย  และ มี ความ เคารพ ใน 

ท่าน อาจารย์ มาก  มิ กล ท้ที่ จะ ซก ถาม อะไร จึง ■แง พง อยู่ 

ท่าน อาจารย์ สง เกด เห็น มารยาท เชน นน  ก็รู้ ได้ ท่นที่ และ นึก 
ชม อยู่ ใน ใจ ว่า  แม้ จะ เบน กน บ่า น นอก ก็ จริง แฅ่มี มารยาท เบน ผู้ดี แท้ 
ย่อมหา ไค้ ยาก ยิ1 ง ใน สม' ยนํ้  ท่าน จึง ให้ โอกาส ว่า โยม จะ ถาม อะไร ก็ ขอ 
ให้ ถาม ไค้ อาด มา อนุ ญาฅ โยม ไม่ต่ ธง! 'กาง ใ วิ  แม่ แกว วิง กราบ แสดง 

ความ เกา รพ แล วจึง ถาม ว่า 

แม่ แกว:  มีผู้ บอกว่า  การ ปฏิบ ฅวิบ ส สนาน V ไค้ กุศล มากกว่า ท่า บุญ 
อย่าง อื่น  ๆ  จริง หรือ ไม่ กะ 

อาจารย์:  จริง น่ะ จริง หรอก โยม  แต่ เบน สง พูด ยาก  เพราะ ศาสนา นน 
จะ ทรง อย่ ไค้ เพราะ ทารก ระ ท่า ที่ เรียก ว่า กุศล ด่าง  ๆ  จะ ท่า 


เพ ยง อย่าง เคียว นํ้น ไม่ ไท้  แค่ ที่ถุก คอ งที่สุ คน น  กวร จะ 
ส รำ ง บุญ กุศล ค่าง  *1  เช่น  ส รำ ง พระ อุโบสถ  และ ทำนุ 
บำรุง พระ ศาสนา อย่าง อื่น  ‘อุ  เสีย ก่อน  แล วจึง เข่า ปฏิบ ค 
วิบ่ส สนาน น แหละ จึง จะ ไค้ ผลดี  เพราะ เท่า กบ ไค้ สร่าง บารมี 
มา มาก แล่ ว 

ขอ ท่าน อาจารย์ กรุณา อธิบาย  ที่ ว่า จ รง แต่ พูด ยาก นนมี ความ 
หมายอย่าง ไร กะ 

อาฅ มา จะ ขอ ถาม โยม ว่า  เมื่อ มีผู้ มาบอก ว่า ขอ ให้ ช่วย สร่าง 
พระ  อุโบสถ นน  โยม ไป ไม' ไค้  เพราะ บํวย หรือ ฅิคธุ ระ  แค่ โยม 
ก็ยํงิ ฝาก เงิน ไป ช่วย ทำ บุญ ไค้  กุศล อย่าง อื่น  ‘อุ  ก็ เช่น เดียว 
กน  ขอ ให้ มีทร พย์แ ละมี ศร ทธา เท่า นน  จะ ฝาก ใ กร ไป ทำ 
ก็ ไค้  แต่ การ ปฏิบํ ควบ ส สนาน น โยม ฝาก ใ กร ไม่ ไค้ จะฅ อง 
เข่า ปฏิบัติ ควย คน เอง  และ ล่า เบี่น ผู้ ไม่ มี บารมี เกย อธิษ^าน 
หรือ เกย สร่าง กุศล มา แต่ ก่อน แล ว  ยี่ง หา โอกาส ไค้ ยากอย่าง 
ยง  จะ ดอง ฅิดข่ คอ ย่าง น นอ ย่าง นมี อุป สร รก ค่าง  ‘อุ  สรุป 
แล วก็กื อ ไม่ มี บุญ มา แค่ อดีก นนเ อง 

และ กุศล ที่ ไค้ นน ค่าง กนก บ กุศล อื่น  ๆ  อย่าง ไร บาง คะ 

ทำ บุญ อื่น  ๆ  นนโ ยม จะ ไค้ ร ไ] ผล ใ นอน ากฅ  จะ' ข่า บ่าง เร็ว 
บ่าง แล ว แค' กำ ล่ง ของ ศร ไ] ธา  เบน เห คุ' ให้' รป สวย  รวย 

'ร.  ’  ” 

ท รพย่ เบน คน 


ส่วน กุศล ที่ โยม ปฏิบํ ฅวิบ ส สนาน น  จะ ทำ ให้ โยม ไค้ 

ริบ ผล ใน บจจ บน นื  ฅง์ แต่ โยม ไค้ เห็น ธรรมะ หรือ มี กวา ม 

เขา ใจ ใน วิบส สนาน* น  ยี่ง ไค้ เกย ส รำ ง สม บารมี มา มาก ก็ 

สามารถ ที่ จะ เปลี่ยน จาก ปุถุชน เบ็น อริยะ บุก กล ได้ ใน บจจุ บน 

นที เคียว  ส่วน เรื่อ งก วาม ยาก จน นน ไม่ ตอง พู คลึง แล ว 

เพราะ เบน ผู้ที่มี ท ร* พย์ เหนือ ทริพ ย์ทง หลาย  คือ  อริ ยทร พย์ 
กวา ม จน ไม่ มีฅ่อ ไป 

คิฉน ยินดี มาก เพราะ กุศล อื่น  ๆ  ก็ ไค้ ทำ มา พอ สม กวร แล ว 
และ เมื่อ ไค้ พง ท่าน อาจารย์ อธิบาย ทำ ให้ คีฉน เกิค ศร ทธา อย่าง 

มน กง  ใน การที่ จะ เขา ปฏิบ ศอ ย่าง แน่ นอน  ฉะ นน ขอ ท่าน 
อาจารย์ ไค้ กรุณา แนะ นำ ใน หล ก การ พอง ตน ควย ค่ะ ว่า กวร 

จะ ปฏิบํ ตอ ย่าง ไร ก่อน 

ใน ขน ตน จะ ตอง สมาทาน ศีล ให้ บริสุ ทธิ้แ ละ บริบูรณ์  เพราะ 

มีศืล บริส ทธแลว จึง จะ เบน เหตุ ให้ จิก ผ่องใส และ บริส ทธื ไค้ 
จึง ตอง สมาทาน ศีล เสีย ก่อน  มี ศีล  ๕  ศีล  ๘  เบน กน 


ศีล จะ บริ สุทธึ ไค้ ก็ ควย การ ปฏิ บก พ ระ กมม่ ฏ 3' านนั้ แหละ 
เพราะ เบน การ กำ หน คร้ที่ กาย  วาจา  และ ใจ  เพราะ ฉะ นน 
ศีล ใน พระ ก มม ฏ^ านน จึง จก เบน ปา ริ สุทธิ ศีล ไค้ 
คิฉน ขอ ถาม ท่าน อาจารย์ ก่อน ควย ว่า  ใน ขณะ ปฏิบ้ ตน นจะ 
ถาม ท่าน อาจารย์ ใน เหตุ ต่าง  ๆ  ที่เกิ ค ขน น นจะ ไค้ หรือ ไม่ 


๑๘ 


อ.  ไค้ โยม อนุ ญาฅ ทุกอย่าง  ที่ เกี่ยว กบ การ ปฏิบ่ ค้น ะ โยม 

เมื่อ ไค้ สนทนา กบ ท่าน อาจารย์ พอ สมควร แล วแม่ แกว จึง 

ได้ ลา ท่าน อาจารย์ กล ไ)  และ ใน ว ไ เต่อ มา ก็ ไค้ เข่า ปฏิบ ต 

วิ บดี ส นา ดาม ที่ ไค้ ด ะ งจิฅ อธิษฐาน ไว้ 

เมื่อ ได้ สมาทาน ศีล  และ ถวาย ย์ฅ ภาพ ร่าง กาย เพื่อ 

พระ ศาสนา  และ อยู่ ใน โอวาท ของ ท่าน อาจารย์  ยอม ฅนเ บน 
ผู้ ว่า ง่าย สอน ง่าย  เพื่อ ธรรมะ ของ พระ สมมา สม พุทธ เจ พะ 

ไค้ เกิด ขน ใน ขน ธ สน ดาน ต่อ ไป 
๓  วน ต่อ มา 

อ.  โยม กำหนด ได้ ทน ใน อิริยา บท  ๔  ไหม 

ก.  พอ จะ กำหนด ไค้ บ่าง  แต่ก็ เผลอ เสีย มากกว่า ค่ะ 

อ.  รู้ ว่า เผลอ น นศีแลว  แต่ ก่อน ไม่ รู้ ใช่ ไหม 

ก.  ใช่ ค่ะ  แต่ ค้ฉ น' ขอ ถาม อวย  ดิฉ นย์ง ไม่ เห็น เบ็๋น บุญ เบน 

กุศล อย่าง ไร เลย ตํ้ง์  ๓  วน แล ว  ดิฉน อิด ว่า อยู่ บ่า น  ๓  วน น 
อิฉน ทำ ประโยชน์ ไค้ มากกว่า  น' ง  ๆ  นอน  ๆ  เช่น น์ดิฉ น 

ไม่ เห็น บุญ เลย ค่ะ 
อ.  แล ว โยม เห็น อะไร ล่ะ 

ก.  เห็น แต่ กวา ม ไม่ พอ ใจ  เพราะ กำหนด ไม่ ทน ก็ มีแต่ ความ 

กลุ้ม ใจ คิด อยาก ออก 

อ.  อยู่ บ่า น โยม เห็น ไหม  ความ ไม่ พอ ใจ  กวา มอ ยาก น่ะ 

ก.  ไม่ เห็น ค่ะ 


นํนแ หละ โยม ความ ไม1 พอ ใจ ก็ คือ โทสะ  ความ อยาก ก็ คือ 
โลภ ะ  ที่ ง โทสะ และ' โมหะ นม' โน ใช้, โยม มา นาน แล่ ว  แค่ โยม 
ไม่ รู้ จก มน  เมื่อ โยม ไม่ รู้ จก มน อย่ เรื่อย  ‘ตุ  มน ก็ ใช้ โยม อยู่ 

เรื่อย  ‘ตุ  ไม่ ใช่ แค่ ชา คืน นะ โยม  มน ใช้ โยม มา หลาย รอย ชาติ 
โยม ไม่ รู้  ใคร  ๆ  ก็ ไม่ รู้ที่ งนน 

ควย เห ตุน พอ โยม จะ รู้ทํน มน เช่า มน ก็ จะ แสดง ฤทธ 

ใหญ่ 

แล วจะ ทำ อย่าง ไร ต่อ ไปคื คะ 

จะ ทอง ตง สติ กำหนด คค่อ ไป ใหม่  จง ฅํ้ง์ ใจ ใน การที่ จะ ทำ 
งาน ใน โอกาส ต่อ ไป  เช่น ฅง์ ใ' จที่น์ ง ใน การทำ สมาธิ ก็ 11 ง ให้ 
ไค้ เวลา ที่ กำหนด ไว้  ควร ตง ใจ นํง้ สก ครึ่ง ช' ว โมง  เดิน สก 
ครึ่ง ช' ว โมง  ความ คง์ ใจ ที่ จะ กระทำ การ งาน ใน วิบส สนาน 
เรียก ว่า โยนิโส มนสิการ  คือ ที่ง ใจ และ ประคอง สติ คู อยู่ ใน 
อารมณ์ นน  ๆ  และ เมื่อ อารมณ์ ใด ที่ มา ปรากฏ เฉพาะ หนำ 
เช่น  ปวด  เมื่อย  ก็ กำหนด รู้ ใน อารมณ์ นํ้น  และ เมื่อ 
รู้สึก อยาก จะ พลิก  ก็ ตอง กำหนด รู้ ว่า อยาก พลิก  เมื่อ รู้แลว 
จึง ค่อย พลิก  คือ กำหนด รู้ ใน อารมณ์ ค่าง  ๆ  ก่อน ที่ จะ เปลี่ยน 
และ เวลา ไม่ ชอบ ไม่ พอ ใจ  หรือ อยาก ไค ใน อารมณ์ ใด  ก็ 
ตอง กำหนด ร้ใน อารมณ์ ที่ ไม่ ชอบ ไม่ พอ ใจ นน  และ ความ 
อยาก ไค้ ค่าง  ‘ตุ  เสีย ก่อน 


๒๐ 


จา กน โแพ่ แกว ก็ เจริญ ก ไม ฎ^ าน ต่อ ไป 
๓  วน  ต่อ มา 

อ.  โยม เบน อย่าง ไร บ่าง  ไม่ พอ ใจ และ กิ คอ ยากออก อีก ไหม 

ก.  หาย แล่ วค่ะ  เพราะ ไม่ พอ ใจ และ อยาก อะไร ต่าง  ๆ  ทื่เกิ ค 

ข็นน น  เมื่อ กำหนด ,7 แล* ว่ก็ หาย ไป หมค ทุก ค ร1 ง 

อ.  โยม พอ จะ กำ หน ครู ป นาม ได้ ทน ไหม 

ก.  รูป ได้แก่ อะไร  นาม ได้แก่ อะไร คะ 
อ.  รูป ที่ จะ กำหนด ร้น เบ็๋น รูป ภาย นอก นะ โยม  ทาง คาส  ทาง 

ห เสียง  ทาง จมูก กลี่น  ทาง ลน รส  ทาง กาย  เย็น  รอน 

อ่อน แข็ง  หย่อน ฅึง  โยม กำหนด ร้ใน รูป ที่ ง  ๕  นํ้  และ 
ขณะ กำ ว เดิน  ยก แขน  ยก ขา  อาการ ต่าง  ‘ๆ  เหล่า นํ้เรี ยก 

ว่า  รูป  ที่ง์ สน 

นาม คือ ใจ ที่ร้ ว่า เห็น  รู้ ได้ ยิน  รู้กสี น  รู้ รส  ร้ส ม่ผัส  รู้ 
อาการ ต่าง  ๆ  เหล่า นํ้เ บน นาม ที่งสํ้ น  โยม กำหนด ให้ ทน 
เท่า น 

หลาย วน ต่อ มา 

อ.  รู้ จก รูป  รู้ จก นาม หรือ ยำ เล่า ให้ พง บ่าง ซิ 

ก.  รู้จไ บ่าง แล่ ว่ก่ะ  กำหนด สีแล วก็ห มด ไป  กำหนด เสียง แล่ ว 

ก หมด ไป  กำหนด รู้ ทาง ทวา รท1 ง  ๕  เมื่อ รู้ แล วก็ หาย ไป 

รป เหล่า นั้ไม่ ได้ ฅํ้ง อยู่  และ นาม คือ ใจ  ทื่รู้ เห็น รูป ก็ หมด ไป 
เช่น เดียว กน  อย่าง น เรียก ว่า เห็น  รูป นาม ใช่ ไหม กะ 
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อ.  ใช่ โยม แต่ ก่อน น โยม เกย เห็น ไหม  ลอง พูด ให้ พง ซิ  แต่ 

ก่อน น เกย เห็น อย่าง ไร 

ก.  ไม่ เคย ค่ะ  แต่ ก่อน นั้ไม่ เกย ร้ว่า เห็น เลย  รู้ แต่ สวย ไม่ สวย 

มี ความ ยินดี พอ ใจ บ้าง  และ โกรธ ไม่ ชอบ ใจ บ้าง  รู้ อย่า งนั้ 
เบึ๋น บุญ อย่าง นเบ็๋ น บาป  ดีใจ บ้าง เสียใจ บ้าง  ยุ่ง อยู่ อย่าง 

นนแ หละ ค่ะ 

คิฉน ขอ ถาม ค่าย' ว่า  การที่ กำหนด รู้ ใน สี  เสียง 
กสีน  รส  ส* มผํส เหล่า นแ ลวก็ หมด ไป  คือ รูป ก็ หมด ไป 
'  รู้กึอ นาม ก็ หมด ไป อย่าง น เรียก ว่า อะไร 

อ.  รูป นนต่ งอ ยู่ ไหม  นาม เมื่อ รู้ แล วต่ง อยู่ ไหม  รูป และ นาม นั้ 

เมื่อ เกิด ขํ้นแ ลา เที่ยง ไหม 

ก.  รูป และ นา มน เมื่อ เกิด ขน แก่ ว้ไม่ ต่ง อยู่  คบ ไป ท* งสน ค่ะ ไม่ 

เที่ยง  อย่าง น เรียก ว่า  อนิจ จ* ง  ใช่ ไหม คะ 

อ.  ใช่ โยม  ๆ  เชื่อ หรือ ยง ว่า รูป นา มน เบ็่น  อนิจ จ’ ง  ต่อ ไป น 

โยม จะ พูด ไค้ ไหม ว่า รูป นาม 'แต่งอยู่ เบน นิจ  คือ เที่ยง 

ก.  คิฉ น เชื่อ แล่ ว่ค่ะ รูป และ นาม นํ้เ บ็1 น  อนิจ จ* ง  จริง ต่ง อยู่ ไม่ 

ได้ เลย 

อ.  เมื่อ โยม เห็น รูป นาม นดํบ้ ไป อยู่ เรื่อย  ๆ  ความ ไม่ เที่ยง น เบน 

สุข หรือ เบน ทุกช่ 

ก.  รป นา มน เบ็่น ทุกข์ จริง  ๆ  ค่ะ  เพราะ ต่อ งเกิ คด1 อง ด* บอย่ 
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อ. 


ก. 


อ. 


ก. 


อ. 


อ. 


ก. 


เรื่อย  ๆ  ทุก  ทุ  วน' กุก  ทุ  คืน อย่าง ไม่ มี เวลา ห ยุค ยง  เรา 

จะ รู้ หรือ ไม่ รู้ เขา ก็ เบน เช่น นํ้ นอย่ เนือง นิฅ 
ใช่ โยม  เมื่อ โยม เห็น รูป นาม ค* บไป เรื่อย  ทุ  นํน  บ* งก ไ) เอา 
ไว้ ได้ ไหม อย่า ให้ คบ ไป 


บัง กบ บัญชา ไม่ ได้ เลย ค่ะ  เพราะ เกิค กิเกิ ค เอง ค* บก็ ค* บ เอง 
จะ บ* งก ไ] ไม่ ได้ ไม่ มีฅว คน  อย่าง น เรียก ว่า  อ น* ฅฅา  ใช่ 
ไหม กะ 

ใช่ โยม  สง ส, ย อะไร อีก ไหม 

เช่น นน รูป และ นาม นํ้ก็กื อ  อนิจ จง  ทุก ข* ง  อ น* ฅคา  น น 
เอง การ เห็น อย่าง นืเรี ยก ว่า ญาณ อะไร คะ  และ เรียก ว่า เห็น 
ไค รลก ษณ์ ใช่ ไหม กะ 

เรียก ว่า  นาม รูป ปริ จ เฉท ญาณ  จ* ดเบ็๋ นทิฏ เวิสุ ทธิ  คือ 

เห็น ถูก ค อง คาม กวา มเบ็ 'น จริง  เรียก ว่า เห็น รูป นาม  คือ 
เห็น กวา มก นของ รูป และ ของ นาม  แค่ ย* ง์ไม่ เรียก' ว่า เห็น 

ไค ร ล* กษณ์  จง กล ไ! ไป คุ, ให้ รู้ ช* ก' ว่า รูป นั้มี อะไร ฌ็น เหตุ 

นาม มีอะ  ไร เบ็น เห คุ ให้ เกิค  เพราะ ทุก สี่งย่ อม มี เห คุ และ มี ผล 
ใน วน ต่อ  ทุ  มา 

โยม พอ จะ กำ หน ครู้ เห็น อะไร บาง 

กิฉน พิจารณา เห็น รูป เบน เห คุ ให้ รูป เกิด ขั้น  คือ รูป ค* ณหา 
ได้ แก รูป พินา รก นา ยินดี  ยอม เบน เห คุ แห่ง รูป ให้ เกิค ขน 

ฅิคต อยี่ง  ทุ  ขั้น ไป  ได้แก่ รูป สม ท* ย 
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และ พิจา ร ณา เห็น สิง ขา ร เบน เห? นุ เห่ ง นาม ขน ธ์ที่ง หลาย 
เพราะ การ ปรุง แก่ง ทาง กาย  คือ การ กระทำ ต่าง  ๆ  ปรุง แต่ง 

วาจา กำ พูด ต่าง  ๆ  ปรุง แต่ง ใจ การ นึก คืค ต่าง  "I  ที่ เรียก ว่า 
กาย ส่ง ขา ร  มโน ส่ง ขา ร  วจี ส่ง ขา ร  การ กระทำ ต่าง  ๆ  เหล่า 
นึล วน เบน บุญ บาง เบน บาป บาง  มีแต่ กวา มดี ใจ เสียใจ  คือ 

คือ โลภ  โกรธ  หลง อยู่ เบ็1 น นิจ  จึง รู้ ไค้ ว่า  รูป ส มทํย์ เบน 
เหตุ แห่ง รูป ให้ เกิด ชั้น โดย ไม่ มีที่ สั้น สุด  ส่ง ขา ร เบน เหตุ 

แห่ง นาม  คือ ปรุง แต่ง ให้ มี แต่ กวา ม ยินดี ยิน ฑ้ย อยู่ เบน นิจ 
หาก วาม สั้น สุด ไม่ ไค้  การ เห็น เช่น นึเรี ยก ว่า เห็น อะไร คะ 

อ.  เรียก ว่า เห็น เหตุ บจจ ไ) ของ รูป นาม  ที่ เกิด ภาย ใน ฅนชึ่ อ ว่า 

บ จจย ปริ คคห ญาณ  เบน ญาณ ที่ ๒  ของ วิ บสส นา ญาณ® ๖ 

เบน ญาฅ ปริญญา  กำหนด รู้ ใน รูป นาม  จด เบน  กง ขา- 
ว กร ณวสุ ทธิ  คือ วิ สุทธิ ที่  ๔  กลาย' จา กก’ วาม สง สิ ย! นตุณ 
พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  เพราะ เห็น ธรรมะ ของ 
พระ องค์ บ่าง แล ว  คลาย จาก กวา มยึค มน ถือ มน ใน กวา ม 
เบน เรา เบน เขา  กวา ม เห็น เช่น นํ้ย่อ มร้ช่ กว่า  สีงที่ ง หลาย 
ย่อม มี เหตุ มี บจจ ไ) ทง สั้น  มิ ได้ เกิค ขน กาม ที่ฅน ปรารถนา 
ต่อ ไป น โยม จง ใช้ โยนิโส มนสิการ  ใน การ กำหนด รป นา มน 
ให้ ยื่ง  ‘ตุ  ชั้น 

ก.  โยนิโส มนสิการ  คือ การ ปฏิบ กอ ย่าง ไร คะ 
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อ.  คือ กวา มฅง ใจ ที่ ประกอบ ควย สติ และ บญญ 1  เพ อ ให้ เกิด 

การ รู้ รอบ ต่อ ไป 

วน ต่อ  ๆ  มา 

อ.  โยม ความ เผลอ มาก ไหม  การ เจริญ สติ เบื่น อย่าง' ไร บาง  พอ 

จะ กำ วหน็ าต่อ ไป หรือ หยุด ชะ ง* กอ ยู่  ลอง เล่า ไป ซิ  เห็น รูป 
นาม เบน อย่าง ไร ปาง 

ก.  ความ เผลอ นอ ยล ง ค่ะ  เพราะ รู้สึก ว่า สติ ไว ทน ต่อ อารมณ์ 

ต่าง  "ๆ  มาก ขั้น  เหตุ แต่ กวา ม เกิด ขั้น และ ฅง์ อยู่ ด* บไป ของ 
รูป และ ของ นามอย่าง ไม่ ห ยุค หย่อน 

อ.  .โยม เห็น รูป เกิด ขั้นต่ งอ ยู่ดํ บ' ไป  นาม เกิด ขั้น ฅง อยู่ ค* บไป มี 

ล กิ ษ ณ ะ อย่าง ไร  อธิบาย ไค้ ไหม 

ก.  ไค้ ค่ะ รูป ทาง ฅา กำหนด สีแลั วก็ด บไป  ทาง หู กำหนด ว่า เสียง 

แล่ วก็ค่ บไป  ทาง จมูก ว่า กลี่น แล้ว ก็คบ ไป  ทาง ลั้นว่ ารส 
แล่ วก็ต่ บไป  ทาง กาย ว่า  เย็น  แข็ง เบน ฅน แล้ว ก็ คบ' ไป 
ควย อำนาจ ของ โยนิโส มนสิการ  จึง เกิด บญญ ารู้ 

เห็น ใน การ เกิด ขั้น ตง อยู่ ค* บไป ของ รูป และ นาม อยู่ เบน นิจ 
เบน อนิจ จ ลักษณะ โดย แท้  มี ความ แปร เปลี่ยน ไป อยู่ เบ็๋น นิจ 

อ.  เห็น แต่  อนิจ จ ลักษณะ เท่า น น หรือ โยม 

ก.  รป และ นาม ท้เกิ ด ขั้น แล้' ว ต่อ งด, บ ไป อยู่ เรื่อย  ๆ  มี ลักษณะ 

เบน ทุกข์  เมือ กำหนด รู แล้ว เบน ทุกข์ จริง  ทุ  ที่ ง ปวด เมื่อย 
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และ เหน็ด เหนื่อย มอง หาก วาม สุข ไม่ มี เลย  เบน ทุก ข ลักษณะ 
แน่ นอน 

อ.  เบน ลัวข อง โยม ใช่ ไหม  บง คบ เขา ได้ ไหม 

ก.  ไม่ เบน? ฑัฅน เลย ค่ะ  บง ลับ บ” ญชา ไม่ ได้ ลัง สั้น  มี สภาพ เกิด 

ขน เอง และ คบ ไป เอง  เบน อยู่ เช่น นื่ฅล อด เวลา จะ เห็น หรือ 
ไม่ เห็น ก็ฅา ม  ไม่ มีลัว คน ไม่ อยู่ ใน อำนาจ ของ ใคร ทง์ สั้น เบืน 
อน่ฅ คลัก ษณะ  อย่าง แท้ จริง 
อ.  โยม เห็น แค่ รูป เท่า น น หรือ 

ก.  นาม ก็มีล กษณ ะ เช่น เคียว กน ค่ะ  สติ คือ ความ รู้ ใน รูป ค่าง  ทุ 

มี  สี  เสียง  กสีน  รส  สม ผส ค่าง  ทุ  มี  เย็น  รอน  อ่อน 
แข็ง  เบ็๋น คน เหล่ านื่  นาม คือ ความ รู้ ใน รูป เหล่า น่น่ที่ มา 

ปรากฏ เฉพาะ ห น่า แล วกีลั บ ไป เช่น เคียว ลัน  เบ็่น อนิจ จ 

ฌัา ษณะ  ทุก ขลัา ษณะ  อนฅ คลัก ษณะ  มี การ เกิด ลับ อยู่ 
เบน นิจ  มี การ ทน ไม่ ไค้ เบน ดัก ษณะ  มี การ ไม่ อยู่ ใน บ” งก” บ 
บ” ญชา ของ ผู้ ใด ทง สั้น  การ เห็น เช่น นื่เรี ยก ว่า เห็น  พระ ไฅร 
ลักษณ์ ใช่ ไหม คะ  และ เรียก ว่า ญาณ อะไร 
อ,  ใช่ โยม ค อง เห็น อย่า งนื่  คือ เห็น ใน ขณะ บจุจ บน' ที่ ปราก ฏขํ้น 

มิ ใช่ การ กิค นึก เอา เพราะ การ คืคนึ กน นแม้ จะ พิจารณา เบน 
เบน พระ  ไตรลักษณ์ ไ? ไก็ จริง  แค่ จฅเ บน เพียง  จิ น1 คาม ย- 

ม ญญา เท่า นน  เพราะ อารมณ์ เหล่า, แน่ เบน อคีฅ  และ 

อนาคต อารมณ์  การ เห็น พระ ไ? าร ลักษณ์ ที่ แท้ จริง นน่จ ะ? าอง 
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เห็น ใน ขณะ บจจ บน อารมณ์  คือ มี รูป นาม ที่ เบน ป รม ฅถก็ 

ปรากฏ เฉพาะ หนำ และ บญญ าก็รู้ พร อม  ปราศจาก กวา ม 

สง ส โ)  จึง จะ ทำลาย อนุ ส ไ) กิเลส  ที่ นอน เนื่อง อย่ ใน ขน ธ 

สน คาน มา นาน นบ ภพ นบ ชาติ มิ ได้  จึง จ' ด พี่ น  ภาวนา มย 

บ ญญา  ค* งที่โ ยม ได้ เห็น นื่แห ละ  เรียก ว่า  สม ม สน ญาณ  เบน 

ญาณ ที่  ๓  คือ บญญ าที่ สามารถ ยก รูป นาม  ขน สู่ พระ ไตร 

ล* ก่ษณ์  เบน คืรณ ปริญญา กำหนด รู้ ใน พระ ไตร ล กษณ์ 

เบน ปริญญา ของ พระ พุทธ เจ่า  เมื่อ ผู้ใค เห็น อย่าง นื่จค ว่า ได้ 

ปริญญา  ๒  อย่าง แล ว  โยม ย* งสง ส ไ) อะไร อีก ไหม 
ก.  ไม่ สง ส ไ) แล วค่ะ  เชื่อ ใน ธรรมะ ที่ พระองค์ ทรง แสดง ว่า 

สพ เพ  สงฺ ขา รา  อนิจ; จา  ส* งขา รที่ง หลาย ไม่ เที่ยง  เบน 
กวา ม จริง โค ย แท้  แต่ ติฉน กง จะ ไม่ มี บุญ ที่ จะ อยู่ ปฏิบ 'ต ต่อ 
ไป ไค้ 

อ.  ทำไม ล่ะ โยม  เห็น อย่า งนื่  มี บุญ อย่าง นื่จะ รีบออก ไป ไหน 
ก.  ทกข์ เหลือ เกิน ค่ะ  ไม่ เห็น มี ความ สุข เลย  มี แต่ ความ เกิค 

ด ไ)  เบน ทุกข์ ที่ง์สํ้ น  ดิฉน คิด ว่า จะ ขอ ท่าน อาจารย์ เพียง แก่ 

นุ,'  ’ 

นิ ก่อน 

ธ.  โยมออก ไป กง เบน สุข ใช่ ไหม  โยม ชอบ เงิน เก๊ หรือ  [ยม ชอบ 

ของ แท้  ชอบ ใน ความ เบน ทา ษ ของ กิเลส  ท่อง ถูก หลอก 
ทุก ภพ พุก ชาติ หรือ โยม  เอา ละ จะ ออก ก็ ไม่ ว่า ไปท่ งส ติด 

ให้ แน่ ก่อน ว่า จะ ออก จริง ไหม  และ ใคร จะ ออก แน่ 


ท่าน อาจารย์ หมาย ความ ว่า อย่าง ไร คะ 

หมาย ความ ว่า ถ้า โยมออก  กิเลส มน ก็ อยู่ กบ โยม อีก ต่อ' ไป 

ถ้า' โยม ย* ง ไม่ ออก' จา กก' ม่มฏ ^าน  กิเลส มน ก็ จะ ตอง ออก จาก 
โยม น่ะซิ  ให้ มน ออก ไป บ็าง เถอะ โยม  มน อยู่ มาก  ‘ๆ  แย่ นะ 

อีก  ๗  ว* น่ฅ่อ มา  เมื่อ แม่ แกว ออก มา เพื่อ สอบ อารมณ์ 
ตาม เกย  แฅม สีหน่ าอีม เอิบ ผ่องใส  มอง ดู คลำ ย  ‘ๆ  จะ เบน 

ผ้บีช 'ย ชนะ หรือ ได้ สม บฅที่ มีก่า มหาศาล  ท่าน อาจารย์ ร้สึก 
พอ ใจ ย, ง  เมื่อ แม่ แกว ได้ ทำ ความ เกา รพ ท่าน อาจารย์ ตาม 

ระเบียบ แล ว  ได้ นํงล งอ ย่าง เรียบ รอย 
วนน์ โยม กำหนด ทน ต่อ อารมณ์ ทํ้ง์  ๖  ไหม 

ท' น มาก ค่ะ  แต่คิ ฉน ได้ กำหนด อารมณ์ ทาง มโน ทวาร มาก 

เพราะ ตอง ตด สิน ใจ ว่า จะ ออก ก่อน ดี ไหม 

แล ว โยม จะ ออก ไหม ล่ะ 
ย่ง ไม่ ออก ค่ะ 

ทำไม ล่ะ โยม ลอง อธิบาย มา ซิ 

ดิฉน่ ไค้ พิจารณา ดูแล วค่ะ  ได้ อยู่ ก* บ บา น มา  ๕๐  กว่า บีแถ้ ว 
ก็ ไม่ เห็น อะไร ที่ เบน ของ จริง เลย  และ จะ ออก เมื่อ ไร ก็ ออก 
ได้  คิด ยุ่ง ไป เอง กิเลส ทง สั้น  คิฉน ไค้ ตด สิน ใจ แน่ นอน 
แล่ ว่ค่ะ ย* ง์ไม่ ออก  จะ ขอ พิสูจน์ ความ จริง ให้ ถึง ที่ สุด ให้ ไค้ 

ขอ อนุโมทนา ถ้บโ ยม ดวย  ถ้า ผู้ ปฏิบ้ ฅทง หลาย' ว่า ง่าย อย่า งน์ 
ริบ สส นาก ไ] ม ฏ; ฐี่าน จะ รุ่งเรือง ยี่ง ขน  โยม ร้ทน ว่า เบน กิเลส 
แล่ ว่บี การ กำหนด ได้ คียี่ง ขน ใหม่ 


1ส)ส่ 


ก.  จาก นนด้ ฉนกิ ดง โยนิโส มนสิการ  โดย ทำ จิฅ ให้ แยบ กาย ใช้ 

สติ และ บญญ ากำ หน ดร้  มี ความ พอ คีไม่ เหน็ด เหนื่อย และ 

ทุก ขมา ก เหมือน เมื่อ ก่อน  รู้สึก ว่า มี กวา ม สด วก สบาย พอ 

สม กวร  เมื่อ อารมณ์ ใด มา ปรากฏ เฉพาะ หนำ ก็รู้ ทน เฉพาะ 

ใน อารมณ์ นน  ไม่ ดอง กอย ดี๋ง ใจ และ เกรง ก ลำ เหมือน เมื่อ 
ก่อน  ๆ  น นก ลำ ย  ทุ  กน ที่, ห* ค ข* บ รถ' ใหม่  ทุ  ย่อม มี แค่ กวา ม 
ก ลำ และ เบน ทุกข์ จึง เหน็ด เหนื่อย อย่า งยี่ง 
เดี๋ยว นื่รู้สึ กมีก วาม พอ ใจ ใน การ กำหนด 

มีก วาม เพียร สมื่า เสมอ ไม่ ทอ ถอย 
มี ความ ตง ใจ มน กง ใน อารมณ์ 

มี บ ญญา ร้า' โ แค่ อ สภาวะ  ทำ ไห้ จิต ใจ ผ่องใส อย่า งยี่ง  เกิด บิต 

อี่ม เอิบ มีก วาม รู้สึก ใน ร่าง กาย และ จิฅใ จ เบา อย่างบอก ไม่ ถูก 
มีก วาม สาบ เงียบ  ใน ชีวิต ยำ ไม่ ประสพ เลย 
จึฅ ใจ เชื่อ ใน ธรรมะ ที่ ประสพ อย่าง แรง ก ลำ 

มี กวา ม สุข อิน ละเอียด ประ ณีฅที่ สุด 

เกิด บญญ า เห็น ใน สภา ว ธรรม อย่าง ชด เจน 

สค่ว่ อง ไว รู้ หมก ทุก สี่งทุ กอ ย่าง ไม่ ว่า อะไร จะ เกิด ขั้น 

มี ความ วาง เฉย ใน ธรรม ที่งห ลาย 
มี ความ รู้สึก ว่า ได้ ประสพ ธรรมะ อนวิ เศษ 


ไฐป็ ลิ่ 


ก.  ใช่ ค่ะ เพราะ ใน ชีว้ฅ ของ ติฉน ย' งไม่ เกย ประสพ เลย  ติฉน เชื่อ 

มน ว่า พร อริ ย บุก ลลทํ้ ง หลาย ท่าน ดอง มี ธรรมะ เช่น น  อย่าง 

แน่ นอน  ธรรมะ ที่ดิฉ นปฏิ บด อยู่ นิ เรียก ว่า อะไร คะ 
อ.  ท่า อาด มาบอก โยม จะ ดก ใจ  แล ว โยม จะ เชื่อ ไหม 

ก.  ท่าน อาจารย์ กรุณา บอก เถิด ค่ะ  คิฉไ แบน คิษย์ ก็ ตอง เชื่อ ท่าน 

แน่ นอน 

อ.  ธรรมะ ที่ โยม กำ ส่ง ปฏิป ตอ ยู่นน  พระ พุทธ อง ก็ ท่าน ดร ส เอา 

ไว้ ว่า เบน อุปกิเลส มี® 0  อย่าง  คง ที่ โยม ประสพ นน แหละ 
เรียก ว่า  อม กก  คือ ไม่ ใช่ ทาง เบ็๋น กิเลส ท่ง์สํ้ น 
ก.  เบน เช่น นน หรือ คะ ท่าน อาจารย์  ดิฉน ปฏิบ ฅผิค ทาง เสีย 

แล ว หรือ 

อ.  โยม ไม่ ดอง เสียใจ ไม่ ผิด เสีย ที เดียว หรอก  ท่า โยม เชื่อ อาด มา 

ตาม ที่ พระ พุทธ เจำ ดร ส เอา ไว้  อาตมา เบน เพียง ผ้แ นะ และ 
กอย เตือน เท่า นน  ธรรมะ เช่น นํ้ผู้ป ฏํบํฅ ทุก  พุ  ท่าน เมื่อ ถึง 
ญาณ นั้จะ ดอง ประสพ ทุก คน  เรียก ว่า  อุทย่ พี พย ญาณ 

เบั้อ งด น  ผ้ปฏิ ปติ ท่า ติด อยู่ ใน ธรรมะ นิ คือ  ชอบ ใจ พอ ใจ 
อยู่  ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ เจริญ วิ บสส นา ต่อ ไป ได้  พระ พุทธ อง ก็ 
จึง ดร ส เอา ไว้ ว่า เบน  อม กก  ไม่ ใช่ ทาง ที่กว ร คำ เนิน ต่อ ไป 
ความ จริง แล ว ธรรมะ ท1 ง  ๙  ช่อ ช่าง บน นน  เบ็น ธรรมะ ที่ ถูก 

ดอง อยู่ แล ว  แด่ ว่า เกิน พอ ดี ไป จึง ไม่ เบน  มชฌิ มา ปฏิปทา 
ส่วน ขอ สุด ท่า ยกืล  นิ กน ติ  กวา ม ชอบ ใจ ติด ใจ อยู่ ใน ธรรมะ 
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ท* ง  ๙  ขอน1 นเบ็๋ น กิเลส โค ย ส่วน เดียว  นิ กน ติ  น แหละ ทำ 
ให้ ธรรมะ ทง  ๙  ขอน1 น่จด เบี่น  วิบ่ส สนูป กิเลส  ®  0  ประการ 
ไป ควย 

อาตมา แนะ เพียง แค่น  โยม ขิง เจริญ ธรรมะ ต่อ ไป เถิค 

อย่า ให้ อารมณ์ ต่าง  "I  ตอง เสีย ไป โดย ไม่ ได้ กำหนด รู้  จะ 

เบน ที่ น่า เสีย คาย ยี่ ง นก 

แม่ แกว จึง ลา ท่าน อาจารย์ เพื่อ เจริญ วิ บ่ สส นา ต่อ ไป  ต่อ 
มา อีก หลาย วน ท่าน อาจารย์ มาสอบ อารมณ์ ตาม เกย 

อ.  โยม เบน  อย่าง ไร  บ่าง  พอ จะ กำหนด พิจาร ณา เห็น ทาง ที่ฅ รง 

คือ ม ชฌิ มา ปฏิปทา บ่าง ไหม 

ก.  เมื่อ ดิฉน ได้ ทราบ ว่า  อม กก  เบน อย่าง ไร แล่ ว่กิฉื นก ได้ 

พยายาม กนก ว่า หา ทาง ที่ ถูก ต่อ ไป 

อ.  โยม ใช้ บ่ ญญา พิจารณา อย่าง ไร จึง จะ เห็น ทาง ที่ ถูกฅ อง ได้ 

ลอง อธิบาย ดซิ 

ก.  ดิฉน ใช้ โยนิโส มนสิการ  คือ ประ กอง สติ และ บ่ ญญา ให้ วิริยะ 

เบน ไป โดย สมํ่า เสมอ  กำหนด ดู ใน สภา ว ธรรม ของ รป นาม 
พร อม ทง์ พิจารณา ใน กวา ม เบน  อนิจ จล กษณ ะ  ทุก ขลก ษณะ 
อนต ตลก ษณะ โดย แน่ ชด เพื่อ ให้ ปราศจาก กวา ม สง ส โ)  จึง 

เกิด บ่ญญ ารู้ไ ด้ชํด ว่า  หน ทา งอน ถูก ตอง คือ  ม* กก' น น, จะ 

กอง ดำเนิน ไป ตาม สภา ว ธรรม  คือ  พระ ไตร ล*' กษณ์ น5 น 

โดย ส่วน เดียว  นอก นนผิ ดทงั้ สน 


/ 
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ก.  ติฉน ได้ ใช้ สติ แล  ะบัญ ญา  ยก อารมณ์ ต่าง  ๆ  ที่ กำ หน ค รู้, ขน 

สู่ พระ ไตร ลกษ ณ์  และ พิจารณา ดก็ม อง เห็น ว่า อารมณ์ เช่น 
นนมี ไค้ มี กิเลส เช่า เจือ บ่น เบน  สมมา ท้ฏเ  โดย แท้ และ มี ได้ 
นอก เหนือ ไป จาก ความ ดำริ ห็ช อบ  มี ความ บริสุ ทธข อง ศีล 
โดย แท้  คือ  สมมา วาจา  สม มาก ไ] มน ฅะ  สมมา อาชีวะ  มี 
วิริยะ ความ เพียร โดย สมํ่า เสมอ เบน สมมา วายามะ  มี สติ รู้ รอบ 
ใน สภา ว ธรรม ที่ง์ หมด เบน  สมมา สติ  มี สมาธิ ฅํ้งม่ นอ ยู่ 
ใน สภา ว  จึง เกิด บญญ ารู้ช่ 'ด ว่านื่ คือ ทาง ที่ ควร ดำเนิน เพื่อ 
ความ พน ทุก ข โดย แท้  เช่น นื่ถก ตอง ไหม กะ และ เบ็น ธรรมะ 
ชนิด ใด 

อ.  ถก ตอง แล ว โยม เรียก ว่า  อุทย่ พ พย ญาณ เบ อง ปลาย  คือ 

พน จาก อุปกิเลส® ๐  ประการ เบน  มก กาม กก ญาณ ทสส น- 
รี สุทธิ  คือ เห็น ที่งส องทาง ทง์ที่ ผิด และ ที่ ถก  ขอ อนุโมทนา 
ดวย นะ โยม  แต่ จง อย่า  ประมาท นะ เพราะ สิ; งที่ ผิด และ 

ละเอียด ละ ออ นนยํ งมี อีก มาก ตลอด สาย 
ก.  ติฉน ขอนอบ นอ มน ม สกา ร แค่ พระ พุทธองค์ ที่ฅร สร้ โดย ชอบ 

และ ติฉน  ขอกราบ ขอบ  พระ คุณ ท่าน อาจารย์ ที่ กรุณา แนะ นำ 

โดย มี ไค้ เห็น แก่ ความ เหน็ด เหนื่อย  ติฉน จะ พยายาม ป ฏิบํฅ 
เพื่อ ไม่ ให้ ความ ประมาท เกิด ขน 

อ.  คีแล็ วิ อาตมา ก็' จะ กลบ ละ 
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ต่อ มา ใน วน หล ‘ง  เมี่อ แม่ แกว' ได้ นม' สกา ร ท่าน อาจ ารย 
เรียบ รอย แล ว 

โยม ไม่ ได้ มา หลา ยวน เบน อย่าง ไร บาง  ธรรมะ เจ รีญ ขน หรือ 


เสื่อมลง 


การ ปฏีบํ ค กำหนด ไค้ ทน มาก ค่ะ  สภา ว ธรรม ที่มี สติ รู้ อยู่ 

นนมี ความ ไว มาก จน เห็น แต่ กวา มด บไป โดย ส่วน เดียว  และ 
ละเอียด ยึง ขน จน กำหนด ไม่ ทน  เห็น แต่ กวา มด' บท8 งสน 
ดิฉ นฅก ใจ และ เกิด กวา มก ลำ มาก  รู้สึก ว่า จะ เสีย สติ หรือ 
อย่าง ไร จึง เห็น อย่า งนั้  ดิฉน เข่า ใจ ว่า ใคร  ฯ  ลำ ประสพ 

เช่น นกิ กง ทน ไม่ ได้ เช่น เดียว กน  เพราะ เห็น แต่ ความ คบ ไป 

ของ ธรรม ทงห ลาย ท1 ง ภาย ใน และ ภาย นอก  ลำ ปรากฏ เช่น น 
เรื่อยๆ ไป  คิฉน กง จะ เสีย สติ แน่ นอน  ท่าน อาจารย์ คิด ว่า 

ดีฉน ควร ออก  จาก ก' มม่ฏ ฏีาน ไหม กะ 

ไม่ เบน ไร หรอก โย มก ลำ จะ ปาน น  มี สติ รู้ หรือ เปล่า 

มี สติ รู้ อยู่ ค่ะ 

เมื่อ มีส ติรู้แ ลำ จะ ปา ได้ อย่าง ไร  โยม น่ะมี สติ ไว ต่อ สภา ว 

ธรรม มาก  แต่ รู้' ไม่ ทน คือ  บญญ า คาม ไม่ ทน  ต่อ ไป น โยม 
ไม่ ตอง กำ หน คละ  แต่ ค อง คาม รู้ ใน สภา ว ธรรม น น  ๆ  โค ย 
คลอ คกีแ ลำ กน 

เมื่อ แม่ แก ำได้ ออก มาสอบ อารมณ์ ใน ว* นห ลำ  มีสีห นำ 
ที่ แสดง, ให้ เห็น' ว่า มี กวา ม เบื่อ หน่าย เสีย เหลือ เกิน 
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อ.  โยม สบาย ดี หรือ  มี อะไร เล่า ไหม 

ก.  ดิฉน ได้ เจริญ กมม ฎ ฐาน โดย การ ต ะ ง สติ ร้ใน สภาวะ เฉย ทุ  ร้สึก 

ทน ต่อ สภาวะ ดี มาก  ก่อ ยก ลาย, ใน กวา มก* งวล ต่าง  "I  อารมณ์ 

ที่ ปราก ฏิคือ  เห็น สภาพ ธรรม ที่ง์ห ลาย คบ ไป อย่าง รวด เร็ว 

บื่จจุ บน ก็มืก วาม คบ อย่า งน่  ใน อดีฅ ก ได้ คบ มา แส่ วอ ย่าง 

เอน กอ นนฅ์  อ นาค ฅก็ จะ ตอง ด* บไป อก อย่าง ไม่ มืที่ สั้น สุด 

หา แก่น สาร สาระ อย่าง ใด ไม่ ได้ 
เห็น แต่ ทุก ข โทษ ของ รูป นาม เกิค ความ เบื่อ หน่าย เบ็1 นที่ สุด 

เหมือน มอง ดู ไฟ ที่ กำ ล' ง ไหม้  ทำ ให้ เกิด อิด หนา ระอา ใจ ไม่ 

อยาก จะ ดู  เมื่อ กำหนด ต่อ ไป ก็ย็ง ประสพ แต่ ความ ทุกข์ 

เกิด ความ เบื่อ หน่าย ใคร่ จะ พน จาก ส่ง สาร ว' ฏฏ์เ บื่นอ ย่าง ยง 

ท่าน อาจารย์ ช่วย อธิบาย ด ว ยก่ะ  ว่า ที่เบื่ นอ ย่าง น่เรื ยก ว่า 

อะไร  1  V 

อ.  เบื่น เรือง ของ ธรรม ะน่ะ  โยม  จง ตง ใจ พง ให้ ดี นะ  เมื่อ ธรรมะ 

ได้ เจริญ ขน คาม ลำ ด* บแล ว  ผ้ปฏิ บ* ฅทุก ทุ  กน จะ ฅ็อง ประสพ 
เช่น นั้  ที่ โยม เห็น แต่ ความ ด* บน น ท่าน เรียก ว่า  ภ* งก ญาณ 
เห็น เบ็1 น ภ' ยจน เกิด ความ กล* ว เรียก ว่า  ภยดู บฏ ฐาน ญาณ 
การที่ เห็น แต่ ทุกข์ และ โทษ ของ รูป นาม เรียก ว่า  อา ที่นว ญาณ 
เกิด ความ เบื่อ หน่าย เหมือน ดู ไฟ ไหม้ เรียก ว่า  นิพพิทาญาณ 
ความ จริง เบน อยู่ อย่าง น  การที่ บุคคล ที่ ง หลาย ไม่ สามารถ 
ที่ จะ เห็น ได้ น น  มิ ใช่ จะมื ใคร มา บิ1 ดบํง เอา ไว้  ธรรมะ นเบื่ ค 


๓๔ 


อยู่ เสมอ ฅอง การ ให้ ผู้มีบ ญญา ไค้เ ขำ มา พิสูจน์  ไม่ เหมือน 
โรง หนำ โรง ละ กรฅ อง มี กนก อยเ บิ1 ด กอย บิ! ค  การที่ ไม่ มี 
ผู้ใค เห็น เพราะ บุญ ไม่ พอ จึง ทำ ให้ มอง เห็น แต่ ของ ที่ผิค  เบ็! น 
เหตุ ให้ เกิค กวา ม ทุกข์ แล ว ทุกข์ เล่า  ไม่ มี ทาง ที่ จะ พน ไป ไค้ 
เลย  เมื่อ ผู้มีบ ญญา ได้ มา เห็น ของ จริง เช่น น์  ท่าน จึง คิก 
สละ หนี จาก กิเลส อ น เบน เหตุ แห่ งก วาม เคิค ของ ทุกข์ ที่ง์บ่ วง 
พระ พุทธองค์ จึงฅ รส ว่า  ยินิจฺ จา  วฅ  สง ขา รา  สง ขา ร 
ที่งห ลาย ไม่ เที่ยง หนอ  เบ็๋น อย่าง น์คบ อยู่ อย่าง นจะ เอา ไป 

ทำไม  โยมอยาก ไค้ ทุก สื่ง มาก  ๆ  อีก ไหม 

ไม่ฅ องการ แล่ วค่ะ ท่าน อาจารย์  ดิฉน เท่า น์ก็รู้ สึก กล้ว มาก 

แล ว 

โยม กล ำก็อี แส่ วหน ทาง น์แล ะที่ จะ พน ได้  พระ สมมา สม- 

พุทธ เจ่า  พระ  องค์ ไค้ พน แล ว  พระ อริยะ ที่งํ้ห ลาย ท่าน ก็ พน 
ไป แล่ ว่คือ  ทาง นีแห ละ โยม  เบน ทาง สาย เอก ให้ พระ อริ ย 

เจ่า ที่งห ลาย ไค้ เดิน ไป เพื่อ กวา ม พน ทุกข์  โยม อุฅส่ าห็เ ดิน 

นะ จะ ไค้ พน ทุกข์ เสีย ที 

ท่าน อาจารย์ คะ  ดิฉน คง ไม่ มี บุญ ถึง เพียง นน แน่ นอน 
ที่ โยม คิด และ พูด นนแ หละ กำ ลำ ประมาท อย่แลว  คน จริง 

ทำ จริง ของ จริง ย่อม บำ เกิด ไค้ เสมอ  พระ อริยะ ที่ ง หลาย ก็ มา 
จาก กน ธรรม คา สาม* ญนี่แ หละ  ผู้ ไม่ ประมาท ย่อม เบน อริยะ 
บุก กล ไค้ 


๓๕ 


ก.  ขอ ให้ ดิฉ* น ไค้ มี บุญ ด้ง ท่าน อาจารย์ สอน ด้วย เถิด 

แม่ แกว ไค้ ลา ท่าน อาจารย์ เพื่อ ไป ปภิบํ ฅฅ่อ ไป 

เน วน ตอ มา 

อ.  เบน อย่าง ไร บ่าง, ใจ คอ ผ่องใส ขั้น ไหม 

ก.  กวา มรู้ เห็น ใน สภาวะ ร้สึก ว่า ละเอียด ขน มาก คะ  ความ รู้ ใน 

อารมณ์  ด่าง ฌ็น ไป โดย ส มํ่าเ สมอ  มี ศร ทธา  วิริยะ  สฅิ 
สมาธิ  บ ญญา  แรง กลาด องการ จะ พน จากรูป นาม  และ 
และ พน' จาก สงสาร' วฏฏ์  จึง ได้ เจริญ วิบส ส นา โดย ไม่ ทอ ถอย 
ดีฉน ได้ ฅํ้ง สติ กำหนด ดู พระ ได รลก ษณ์  เห็น รูป นาม เช่น 

อนิจ จ* ง  ทุก ขิง  ยิน ฅฅา โดย ชด เจน 
อ.  โยม มี สติ ใน การ เจริญ วิ บสส นา ได้ ดี มาก  แล ำมี อะไร อีก ดอง 

ใช้ ความ พยายาม ใน การ กำหนด ร้น มาก ใช่ ไหม 
ก.  ไม่ ดอง เลย ค่ะ ท่าน อาจารย์  การ กำหนด พิจารณา เบ็๋น ไป โดย 

กวา ม สะดวก สบาย  มี สติ รู้ อยู่ ใน สภาวะ ธรรม โดย เฉพาะ ทุ 
มีจิฅ ใจ สงบ เบา ปราศจาก เวทนา ความ ปวด เมื่อย และ ยินดี 
ยิน ร่าย  มี ความ วาง เฉย ใน อารมณ์ ทง๎ป วง  สมาธิ ด8 งอย่ ได้ 

นาน โดย ไม่ อยาก ลุก  จิฅ ใจ สงบ ปราศจาก ความ พิง ซ่าน 

คือ นิวรณ์ ธรรม ท1 ง ปวง  กำหนด รู้ เห็น กวา ม ละเอียด ของ รป 
นาม มาก เช่า ทุ  จิต สงบ และ แจ่ม ใส ใน อารมณ์ โดย เฉพาะ ทุ 
มี สติ รู้อย่ แต่ ที่ มโน เท่า น น  ไม่ มี ความ รู้ ใน อารมณ์ ภาย นอก 
ร้แด่ สภาวะ ธรรม ที่ พน ส่วน ภาย ใน เท่า นน  ท่าน 


เลย 


๓๖ 


อาจารย์ กรุณา บอก ควย ค่ะ ว่า  คือ ญาณ อะไร  เพราะ สภาวะ 
ธรรม ที่ ปรากฏ นนมี กวา ม ละเอียด ที่ สุด  โดย ไม่ สามารถ ที่ จะ 
บรรยาย ได้ 

อ.  โยม ก่อ ง การท ราบ เพื่อ อะไร 

ก.  เพี่อ ประกอบ สติ บ ญ ญา  เพราะ ติฉน ได้ พี่ง จาก ผู้ ผ่าน ผู้ร้ ว่า 

ปริ ณัๆและ ปฏิบ ตน เบน เครื่อง กำ จุน ซึ่ง กน และ กน  อุปมา 

เหมือน ผ้มีฅ าคีที่ ง์ส อง ข่า ง และ มี มือ สอง ช่าง  ย่อม มี ประโยชน์ 
กว่า ผู้ มีฅา ข่า ง เดียว และ มี มือ ข่า ง เคียว 

อ.  เอา ละ เมื่อ เห็น ประโยชน์ เช่น น นอ าฅ มา ก็ จะ พูด ให้ พ้ง  แต่ 

อาด มา ก็ ขอ อธิบาย ดาม หล ก็บุฐี านข อง ปริ ย่ฅิ ควย นะ  ส่วน 

โยมก็ เหมือน กน อาด มา จะ บอก ถึง กวา ม แน่ ชด ภาย ใน จิต ใจ 
ของ โยม ย่อม ไม' ได้  จะ ถูก หรือ ผิด อยู่ ที่ โยม มี บ ญญา เกิด ขน 
โดย ถูก ดอง  ลำ เบ็! นความ ผิด พลาด ของ โยม  ๆ  ก็ ไม่ ได้ อะไร 
เลย  ได้ แต่ กิเลส มาก ขน ไม่ ได้ ประโยชน์  อาด มา พูด อย่า งน์ 
โยม เข่า ใจ ไหม 

ก.  เข่า ใจ ค่ะ ติฉน จะ พี่ง เพี่อ ประ ดิบ สติ บ ญญา เท่า นน  เพราะ 

ธรรมะ เหล่า น์เติ ค ขน เพี่อ ทำ การ ประ หาน กิเลส ของ ฅนเ อง 
หา ได้ เบน ประโยชน์ แก่ ผ้อึ๋น ไม่ 

อ.  เอา ละ คิด เช่น นนก็ ดี แล้' ว  เพราะ ปริ ยฅน์ สำ ค ญ มาก เมื่อ หมด 

ปริ ยฅ เสีย แล ว การ ปฏิป ติ! ก็ ย่อม มี ไม่ ได้  การที่ มี  ศร ทธา 

วิริยะ  สติ  สมาธิ  บ ญญา  อย่าง แรง กลิา และ ไกร' พน จาก 


๓  ฟ้ 


ส่ง สาร วํฏฏ์ และ ร!] นาม  จึง ตง สติ กำ หน ค พิจารณา ใน พระ 

ไตร ล* กษณ์ อีก กร ง หนึ่ง  เพื่อ ให้ ชํคเ จน เบน ปฎิ ส่ง ขา ญาณ 

ความ ไม่ ยินดี ยินร้าย การ กำหนด เบน ไป โดย สมา เสมอ สะดวก 

สบาย เรียบ ร้อย  มี สฅิร้ เฉย เบน อุเบกขา  ความ วาง เฉย ใน 

ส่ง ขา ร อาราม ณ์  เหมือน ดง บุรุษ ผู้ ชำนาญ ใน การ ข* บรถ คน 

ใหม่ เครื่อง ใหม่ ถนน เรียบ  ปราศจาก ความ ขด ของ ทง์ ป' วง 

มี ความ ฉลาด ความ เบา ความ ควร ทุก ประการ  มี สมาธิ ปราศ 
จาก นิว รณ ธรรม ความ พิง1 ซ่าน  การ กำหนด ใน ส่ง ขา ร อารมณ์ 

ภาย ใน สุขุม ละเอียด  มี สติ ต8 งอ ย่ร้ เฉพาะ แต่ สา ภา ว ธรรม 

''1,,  .11, 1^, 1^  7  ,,  ^  '' 1.' 1.2 

ภาย ไน เม มก วาม รุอน เขา มา เจอ ปน  ร่อ ยู แฅส ภา' ว ธรรม กอ 
ทาง แห่ง องค์ มรรค เท่า น น  วิบส สน าต่ง้ นั้เ บน  ส่ง ขา รุ 
เปก ขา ญาณ 

โยม พอ จะ เขก้ ใจ ตาม นั้น ะ  จง ไป ตรวจ ดู ลำ เกิด ความ ยินดี 
พอ ใจ ว่า ไค้ นน ถึง นี่ ละ ก็ กิเลส ท่งน นนะ โยม  ของ จริง น่ะ 
กิเลส มน เบา  ของ ปลอม กิเลส มน เพื่ม ขน  ธรรมะ ที่ แท้ จริง 
จะ ไม่ มี ใคร เห็น เพราะ ปรากฏ อยู่ ที่จิฅ  ลำ ของ ปลอม ม* นจะ 

แส คง ให้ คน เห็น จน ไค้  โยม เข่า ใจ นะ 

ก.  ดิฉน ขอกราบ ขอบ พระ คุณ ท่าน อาจารย์ ควย ค่ะ ที่ กรุณา 

อธิบาย  โดย ละเอียด 

อาตมา จะ กลบ ละ  ใย มอุฅ ส่าห้ เจริญ สติ ให้ ม่น คง ยี่งทุ  ขน 

นะ อย่า ให้ กิเลส มน ฉวย โอกาส เอา ไป ไค้ นะ โยม 


อ. 


๓ ด่ 


แม่ แกว มีจิฅ ผ่องใส พน อ' นิ มาก  จึง ได้ นม สกา ร ท่าน 
อาจารย์  และ ได้ รวบ รวม สฅิใ ห้ฅใ มน เพื่อ เจริญ วิ บสส นาก บ 
ม ฏ^ านฅ่ อ ไป  แม่ แกว ไค้ พยายาม เจริญ สติ ให้ รู้ เฉพาะ แต่ 
ใน สภา ว ธรรม  เพราะ ได้ เกิด บญา รู้ ขั้น ใน จิก ว่า  สภาวะ 
ธรรม นน แหละ คือ มรรค' ทาง สาย กรง และ เบน บจจ่ ยิให้ เกิด 
ธรรมะ หลาย ประการ 

๏.  เกิด บญญ ารู้ใ นพ ระ ไกร ลกษ ณ์ 

๒.  กิเลส ที่ เกิด ขั้น แล วก็ย่ อม หมด ไป 

๓.  กิเลส ที่ยํง ไม่ เกิด ก็ เกิด ขั้น ไม่ ได้ 

๔.  กุศล ธรรม ที่ย่ง ไม' เกิด ก็ ย่อม เกิด ขั้น 

๕.  กุศล ธรรม ที่ เกิด ขั้น แล ว ก็ เจริญ ยี่ง  ๆ  ขั้น 

๖.  เห็น สภาวะ ทุก ขั้ข อง รูป นาม 

๗.  ขณะ ใด ความ ยินดี เกิด ขั้น ก็รู้ช ค ว่า คือ ราก เง่า ของ ต่ณ หา 

ดือ ฅวส มุท่ยิ ขณะ ใด กำหนด รู้ก็ย่ อม ละ เสีย ได้ 
๘.  เห็น ความ ด, บสํ้น ไป ของ สภา ว ธรรม แห่ง รูป นาม เบน 
นิโรธ ะ  (คือ อุ ปาท นิโรธ ะ) 

๙.  เกิด บญญ ารู้ ว่า  สภา ว ธรรม ที่ เกิด ขั้น ด บ ไป ไม่ ขาด สาย 
ดือ  ทาง สาย กลา งอน เบ็น องค์ มรรค  ๘ 

เวลา ได้ ผ่าน ไป หลา ยาน 

อาฅ มา ไม่ ได้ มา เสีย หลาย วน  บ ญญา เจริญ ขั้น อย่าง ไร บำง 


อ. 


ดา^ 


ก.  เจริญ พอ สมควร ค่ะ  หล* ง จาก วน นไแ เลว สภาวะ แห่ง อารมณ์ 

ขึง เร็ว มาก ขน  ๆ  อุปมา ล่ง กน ที่ว้ง มา อย่าง รวด เร็ว  และ จะ 
ห ยุค ลง เฉย  ๆ  สภาวะ อารมณ์ น นคูค ล่า ย จะ คบ ลง มี ความ รู้ 
เกิค ขํ้น ว่า จะ ไค้ ประสพ ธรรมะ อ น วิเศษ  ค* ณ หาก' วาม ยนดี 
เกิด ขน ทน  ที  ทำ ให้ สภา ว  ธรรม ที่ ปรากฏ ขน นนกิ หาย ไป 

หมค สน  ทำ ให้ เกิด โท มน ส ควย เห ฅนํ้ จึง เห็น ไค้ ว่า สภาพ 

ธรรม โดย ปก กิของ ปกุ ชน น น  ย่อม จะ พน ไป จาก อภิ ชฌา และ 

โท มน์ส ที่ง สองอย่าง นไป ไม่ ไค้ เลย 

การ เจริญ วิบส สน าเบี่ นอ ยู่ เช่น นั้กร่ งั้แล วก รํ้ง์เ ล่า หา ไค้ 

ประสพ ธรรม วิเศษ ล่ง มี ความ ร้ที่เ กิคชํ้ น ไม่  เบ็๋น อยู่ เช่น นํ้ 
จน เกิด ความ ทอ ถอย  จึง ไค้ ไซ้ บ ญญา พิจารณา ทบทวน คู อีก 
กิ ไค้ เห็น ว่า ธรรม วิเศษ ที่ จะ เกิด ขน ได้ น นจะ ล่อง อา ศโแ หฅุ 
บจจ โ) แล่ อดีฅ โดย แท้  ล่า แมน บุญ กุศล เก่า แต่ อดีต ชา กิ ไม่ ไค้ 
สร่าง สม เอา ไว้ แล ว  จะ พยายาม สำ เท่าใด ธรรมะ นนกิ ปรากฏ 

ฟ้อ ได้ เถิฑ ย์เษ ญ- าพํ จา 5011 เท่ณ่ แห้  ก็* ก็ ไห้ ประกับ 
ประ กอง  ศร' ทํธา  วิริยะ  สติ  สมาธิ  บ ญญา  แล่ พอ ดี 

รก ษา ระ ค* บ ไว้, ให้ สมา เสมอ  ระ ว* งมิ ให้ สมุท โ) เกิด ขน ไค้  ทำ 

จึฅใ ห้เบี่ น อุเบกขา ประกอบ ควย บ ญญา  และ ไม่ ล่อง การ 

สื่งใ ดที่ง สน แล วแล่ กุศล บารมี  ความ ไม่ ล่อง การ นั้  น น เอง 

จึง เบน ที่ อา ศ โ) แห่ง ค* ณ. หา ปณ์ธิ  ธรรมะ ที่ เบน  มชฌิ มา 
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ปฏิปทา  คือ ความ พอคี กวา มฅ รง ที่ แน่ว แน่  อุปมา เสมือน 
ลูก ธนู ที่ พุ่ง ออก จาก แหล่ง เข้า สู่ เบา หมาย ได้ อย่าง แม่น ยำ 

สภาวะ ธรรม แห่ง อารมณ์ กด บ สนิท 

เมื่อ ความ รู้ ทาง รูป นาม เกิค ขั้น อีก  จิฅก็ ระลึก รู้ ไป ถึง 

สภาวะ ธรรม ที่คํบ ลง น, น์ได้ ทำ กิจ หนำ ที่ อย่าง ไร บ้าง  จำ ได้ 
ชด เจน โดย ตลอด  อุปมา ด้ง บุคคล ที่ กำ ว ขั้น จาก เรือ เมื่อ พน 

แล วรืบ ไป โดย มิ ได้ คำนึง ถึง เรือน น เลย  ว่า จะ จอด อยู่ อย่าง ไร 
และ จะ ลอย ไป ทาง ไหน  เมื่อ ได้ พิจารณา ใน ธรรมะ นน  "I 
แล ว เกิด ความ บิต  อี่ม  เอิบ อย่าง ยื่งที่ มิ ได้ เสีย ที่ที่ ได้ ประสพ 
พบ พระ พุทธ ศาสนา  อุปมา ด้ง ไค้ ดื่ม นำ ทิพย์ อนริ เศษ ระลึก 

ถึง พระ อุณอ่ นิล น ค่า ของ พระ บรม โลก นา รถ พระ องค์ ทรง 
เบื่น ที่ พึ่ง อ' นิริ เศษ ยื่ง  และ ขอกราบ นม สกา ร ใน พระ ธรรม 

นน  แล วฅํ้ง จิต นอ บน อม ใน อริยะ สงฆ์ ท1 ง หลาย เหล่ านน  ว่า 
เบน ที่ พึ่ง ที่ ระลึก อย่าง แท้ จริง 

อ.  อาตมา ขอ อนู โมทนา ใน กุศล บารมี ที่ โยม ไค้ สร่าง สมมา แล ว 

แด่ อด้ฅ  จง เบน เหตุ ให้ แก' บ้จจุ บน ภพ น  ไม่ เสีย โอกาส 

ใน การที่ ได้ เบน พุทธ ศา สนิก ชน กน หนึ่ง ใน พระ พุทธ ศาสนา นํ 
ฉะ น น อาตมา จะ ขอ ถาม โยม บ้าง ละ  โยม เห็น คุณ 

ประโยชน์ อย่าง ไร บ้าง ใน การ ปฏิบ้ ตริ บ้สส นา โน กร าวนึ่ 
ก.  บ้ญญ าอ ย่าง อึ๋น  ๆ  ก็ มอง ไม่ ใคร่ เห็น คอก ค่ะ  เห็น ประโยชน์ 

อยู่ อย่าง เดียว เท่า น น เอง ว่า  การ เจริญ ริบ้ส ส นา จน กระ ท่ง 
มิสติ รู้' ชด, ใน สภาวะ ธรรม แล่ ว ย่อม เบ็น เหตุ' ให้ บ้ญ ญ' าอ ย่าง ยง 
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ส .  รู้ ว่า ขณะ:' ใ คม ไค้ เจ ริ ญ  สติ บฏ ฐาน  แล ว ย่อม  เบน เหฅุ ให้ กิเลส 
เกิค ขน  อนเ บ็๋น ประตู ที่จ ะบี่ค บ* งมิ ให้ เห็น รูป นาม อ' น เบน 

ฅว ทุกข์ 

๒.  รู้วท่ กวา ม ยินดี พอ ใจ แม้ เพียง เล็ก นอ ย เหล่า น น  เบน กำ สม ท ย 
คือ  ตน หา ปณิธิ  (ที่ ตง แห่ง ต* ณ หา) 

๓.  รู้ ว่า กวา มด* บสน ไป แห่ง รูป นาม เหล่า น น  ทุ  เบน นิโรธ ะ 
(อุป ท นิโรธ ะ) 

๔.  รู้ ว่า สภาวะ ธรรม แห่ง รูป นาม ที่เกิ คข์น คบ ไป โดย ไม่ ขา ค สาย 
นน  คือ ทาง สายกลาง  อ* นฌ็๋น มรรค ปฏิปทา  ย่อม สามารถ 
ทำ ให้ ผู้ ปฏิม่ ฅนน  ทุ  ถึง ที่สุค แห่ง ทุกข์ ได้ 

๕.  อีก ประการ หนึ่ง ทำ ให้ เข, าใจ ใน พุทธ โอวาท กร1 งสุด ท่า ย ของ 
พระองค์ ว่า อปป มา เท น  สมฺ ปา เท ถ  ท่าน ท, ง หลาย จง ย' ง 

ความ ไม่ ประมาท ให้ ถึง พร, อม เกิด  น นพ ระ องค์ ทรง มุ่ง หมาย 
เพื่อ ให้ พุทธ บริษ ทท, ง์  ๔  ได้ เจริญ สติ ให้ ติดต่อ กน โดย ไม่ 
ขาด สาย  จึง จะ พน จาก ความ ประมาท ท่งป วง  กิ ได้แก่ การ 
เจริญ สติ บฏ ฐาน นึ่แห ละ  หรือ การ เจริญ วิบส ส นา ญาณ นึ่เ อง 

อ.  ใช้ ได้ แล ว โยม รู้ เห็น แค่ นึ่กิ พอ  ที่ สำคัญ กิ คือ รู้- จก ตำ กิเลส 

ต, ณ หานึ่ น แหละ สำ ค* ญ มาก  ลำ ไม่ รู้ จก มน เสย บ้าง ก็ จะ พา 

ไป' ไม่ มีที่ สั้น สุด ภพ แล่ ว่ภพ เด่' แกิด  ทุ  ตาย  ทุ  อยู่ อย่า งนึ่กื่ 
รอย กี่ พน ชาติ แล วกิรู้ ไม่ ได้  และ จะ ตอง เกิด อีก เท่าไร กิ ไม่ 
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แน่ นอน เช่น เดียว กน  และ จะ เกิด เบ็๋น มนุษย์ หรือ สฅว์ เล็ก 

หรือ สฅว์ ใหญ่  จะ เกิด เบึ๋น กน โง่ หรือ คน ฉลาด  จะ ใบ้ บ่า 

บอด หนวก  หรือ รั๋า รวย ยาก จน ก่น แกน อย่าง ใด  ๆ  ก็รู้ ไม่ ได้ 
ท งสน  ด่วย เหตุ น่เมึ่ อ โยม ได้ มี โอกาส ไค้รุ้ จก ฅวข อง เขา แล ว 
ฅว กิเลส น นม นก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ พา โยม ใน ที่ ค่าง  ๆ  ได้ ก่อ ไป 
ก.  ดีฉัน จะ ขอ ลา พระ ด่มม ฏ^ าน เสีย ทีก่ะ เพราะ ได้  ๑  พรรษา แล ว 

อ.  กาม ใจ เถอะ  ออก ไป แล ว ก็ อย่า ประมาท นะ โยม พยายาม 

เจริญ สดี เอา ไว้ บ่าง 


ปรารภ เร อง 


คุณ นำ สำอาง  ชุ เก ษ  ผู้มือุ ปการ ะ มาก ต่อ ขำ พ เร่า ต8 ง์อย่ ใน 
^า นะ เสมือน มารดา  ปรารภ ว่า ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ ของ คุณ ตา  (หมื 
ไชย วิเชียร)  ผู้ เบื่น บิดา น น  จะ พิมพ์ หน์ง สือแ จก เบน ธรรม บรรณาการ 
แก่ ผ้มา ใน งาน ส, ก เล่ม หนึ่ง  ใน การ นึ่ขอ ให้ ขำ พ เร่า เชีย นเรึ่ อง ลง 

พิมพ์ ควย 

ข ำพเ ร่า รบ กำ ของ คุณ นำ ควย ความ ยินดี 
เรื่อง  “ใจ ของ พ่อ”  ที่ ท่าน จะ อ่าน ต่อ ไปนึ่  ขำ พ เร่า ไค้ เก่า 
เรื่อง จาก อรรถกถา ธรรม บก  มาศ  ๙  เรื่อง ที่  ๓  แห่ง นา ควร รก 

เก่า เรื่อง มี ไม่ มาก นก  แต่ เบ็๋น เก่า ที่ดี  เปรียบ เหมือน ท่อน จน ทน 
แดง ที่ สวย งาม สมบูรณ์ อยู่ แล่ว่  ขำ พ เร่ าฌน เพียง ผู้ แกะ ส สก, ให้ มี 

ลวด ลาย วิจิตร ยี่ง ขั้น  แล ว มอบ ให้ คุณ นำ นำ มา เบึน บรรณาการ แต่ 

ท่าน ผ้สนํ ท ค้น เกย แส" เก'' ร พนบ ล่อ 
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กลี่น หอม เบน คุณ สม บฅ เดิม ของ ไม้ จน ทน์ฉ นใค  คุณ 

สก ษณะ ย์ นํดี เด่น ของ เรื่อง เดิม ก็มีอ ยู่ แส่ วิฉ่ นํนน  อนึ่ง  ส่า เปรียบ ควย 
คอก ไม้  เก* าเรื่ อง เดิม ก็ เบน คอก ไม้ ที่ สวย สค  ก ลื่น หอม  ส่า พเ จำ 
เบน เพียง ผู้ นำ มา รอย เบ็๋น มา ส่ย  หรือ จํค ใส่ พาน แส่ วนำ มา ให้ ท่าน คู 
เท่า นน  กวา มผิค พล าค อาจ มีแก่ ผู้จค ไค้ มาก  แฅ่ค อก ไม้ หา ม้ก วาม 
ผิคป ระกา รใค ไม่  เพราะ แม้ ไม่ ม้ผู้จํ คม นก็ สวย อย่ แส่ ว คาม ธรรม ชาดิ 
เรื่อง นึ่หา ก พึง สำเร็จ ประ โย ช นึ่แก่ ท่าน ผู้ อ่าน  ก่อ ให้ เกิค 

บุญ กก ลอน ใด แส่ ว  ส่า พ เจ* าข ออ ทิศ บุญ กุศล นน แค่ ควง วิญญาณ ที่ 
ที่] ยม ควย อปจ ายน ธรรม ของ คุณ คา หมี  ไชย วิเชียร  ขอ ให้ สำเร็จ 

เบน ทิพ ย สม บ้ค อำนวย สุข แค่ ท่าน ผู้ ล่วง ลบ ส่ง กล่าว ควย เทอญ 

วศิน  อิน ท สระ 


I 


! 


ใจ ยอง ฬ่ฝิ 

ว คน  อิน ท สะ 


ชาย ชรา ใน เก รอง แค่ ง กาย ชุด ขาว  แค่ คูข มุก ขม อม เพราะ 
ความ เก่า ไป ฅาม กาล  ความ เลว ของ เนํ้อ ผ่า ประกอบ กบ การ เหิน ห่าง 
จาก นา มา หลาย วน  ผ่าน นจึง ละ สี เดิม แห่ง คน มอง คู ประหนึ่ง สีนํ้า ดาล 
อ่อน  ผู้ สวม ใส่ เล่า ก็ เหี่ยว แห่ง เศฑ้ หมอง  ไม่ มี รา ศรี  ร่าง กาย ที่ 
คด งอ ไปฌํ้ อง หนำ เพราะ ชรา น นคู งก เงื่น ขณะ เกลื่อน ไหว  แวว คา 

ส่อ กวา มก* งวล  ไร้ สุข  หม่น หมองอยู่ คลอด เวลา  อะไร เล่า ทำ ให้ 
เขา เบน เช่น นน  ?  ความ ชรา และ ความ ยาก จน นนเ อง 

ใน สองอย่าง นน  เพียง อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ ทำ ให้ กน ทุกข์ พอ 
แรงอยู่ แล่ ว  แค่ เมื่อ มน จู่ โจม ฟ้า มา ที่ ง สองอย่าง พร อม ก่น  ลอง คิด 
คู เถิก ว่า' จะ ก่อ กวา ม ทุกข์ พร มา น' ให้ แก่ ผ้รบ เพียง' ใด 
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อ ว โ) วะ ต่าง  ‘ๆ  หย่อน ยาน  วิการ แห่ง อินทรีย์  กำ ล่ง ถ ค ถอย 
ลำบาก ใน การ เปลี่ยน อิริยาบถ  เบี่ด โอกาส ให้ โร กรุ มล อม ยํ่ายี  ก่อ ง 

นอ ย เนอ ตื่า ใ' จอ ยู่ เนือง  "I  เพราะ ถูก ทอ ค ทั้ง ให้ ว้าเหว่ เคียว คาย  นี่ 
คือ ส็งทื่ ชรา หยิบ ยื่น ให้ 

ส่วน ความ ยาก จน เล่า ก็ เบ็1 น ศ* ฅรูอ น แรง รำ ย ขอ งก วาม สุข 
ใ กร หนอ เบน ผู้ บ* ญญต ใช้ กำ นี่  ช่าง เหมาะ สม เสีย นี่ กระไร  !  กน ที่ 
ตก อยู่ ใน ภาวะ ขาด แคลน นน จะ ทำ อะไร คู ยาก ไป หมด  แม้ จะ หา 

อาหาร บริโภค เพื่อ ก่อ อายุ ให้ ยืน ไป อิก เพียง วน หนึ่ง ก็เบื นของ ยาก 
จะ คิด อะไร ก็ จน  หน ทาง ตน  ให้ ม้อุป สรร ค ไป หมด  ได้แก่ คิด วน 

เวียน เหมือน พาย เรือ ใน อ่าง  ไม่ อาจ ให้ ทะ สุ ปรุ โปร่ง ไป ได้  กวา ม จน 
ทำ ให้ ได้ร้ ราย ละเอียด แห่ง ทุกข์ นานา ประการ  เบน ทาง มา แห่ งก วาม 
ระกำ ชา ชอก  อา ดร โหย ให้ อย่าง ลึก ล่า  ใคร' จะ เก สียค มน เท่าไร 
มน ก็ หา ประ หวน พร นพ รึง แก่ ประการ ใด ไม่  ความ ยาก จน  อา  ! 

กวา ม ยาก จน  ทำไม เจ พง มืใจ ทารุณ โหด ร่าย ก่อ สฅว โลก ถึง ปาน นี่ 

ขณะ นนเ งา แดด ทอด ยาว ไป ทาง ตะ วน ออก  แสดง ว่า บ่าย 
มาก แล ว  ชาย ชรา ผู้ ทอด ตน ลง หล ไ)  ณ  ใต้ ร่ม พฤกษ์ ต, งแก่ หล* ง เที่ยง 
เล็ก นอ ย  ตื่น ขนม อง คู กาย ตน ควย ใจ สลด หดหู่  เขา ลูบ คลำ แขนขา 
และ ปลี น่อง ของ ตน  พลาง พึมพำ กบ ทน เอง ว่า  “ร่าง กาย ของ ฉนที่ 
เกย สด ใส เปล่ง ปลง  แข็ง แรง  บด นี่, ช่าง เหี่ยว แห1 ง์เก ร่า' หมอง เสีย 
เหลือ เกิน  มน ไม่มื โอกาส หวน กลบ ไป อิก แล่ ว’’ 


๔ ฟ่ 


เขา ระลึก ถึง ความ รุ่งเรือง มิ งก งใ นอ ดีด  มน ยี่ง ทำ ให้ หำ ใจ 
ท สลด หดหู่ อยู่แ ลำ เหี่ยว แห ำยื่ง ขํ้น  กน ที่ อยู่ ก, บก วาม จน มา ฅลอ ค 
ชีวิต ยำ โทมนัส มิ ใช่ น้อย  เมื่อ ระลึก ถึง ความ จน ที่มีฅิ กฅ่อ กน มา ใน 
เสน ทาง ชีวิต อิน ยืด ยาว  เมื่อ เบน คำ น  กน ที่ เก ยม ำมีสี สก จะ มิ 

โทมนัส ยึงก ว่าน นไป อีก หลาย เท่า หรือ  เพราะ มี ความ สุข เก่า  ‘สุ 

น น เอง แลบ เข่า มา ให้ เปรียบ เที่ย บอ ยู่ เนืองนิตย์  เสมือน กน เคย มี 
อำนาจ แลำ ถูกลด ลง ใน เมื่อ ใจ ยำ กระหาย อยู่  เขา ย่อม มี ทุกข์ โทมนัส 
มิ ใช่ นอ ยนัน ใด  ก็นัน น น 

เขา นึก ถึง ความ ตาย  คน อย่าง เขา ควร จะ ตาย ไค้ แล ว หรือ ไมื่? 
ชรา  ยาก จน  ถก ทอดที่ ง  มี ชีวิต อยู่ ควย การอา กียผ้ อื่น ไป เบน มื่อ  ๆ 
จาก สภาพ ของ เศรษฐี มา เบ็๋น ขอ ทาน  จาก คฤหาสน์ อ น โอ่อ่า มา เบน 
ขำ ง ถนน  ชาย กา เรือน ของ คน อื่น  จาก ภาชนะ เงิน  ภาชนะ ทอง กำ 
มา เบน กระ เบ อง ถวย กะลา แตก  จาก กวา ม อ่อน โยน ละมุน ละไม แห่ง 

กิริยา  และ ความ อ่อน หวาน แห่ง วาจา ของ ผู้ เกี่ยว ของ ใกล้ ชิด มา เบน 
เสียง กรรโชก ขู่ เข็ญ  กิริยา หยาบ กาย ไล่ ตะ เพิค  จาก การ เชอ เชิญ 

ควย ความ นิยม ยินดี มา เบน การ ขบ ไล่ ไส ส่ง  เมื่อ ชีวิต เปลี่ยน แปลง 

ไป ถึง ขนาด น  จะ มี อะไร เหลือ ไว้ ให้ ชื่น ชม หวง แหน อีก เล่า  ความ 

ตาย จะ มิ เบน มิตร อิน ประเสริ^! สำ ห ร* บ ชีวิต เข่น นนต อก หรือ  ! 

เขา มอง คู ชีวิต ที่ เรียง รายอยู่ รอบ ข่า ง  ล วน เบน ชีวิต ที่ อยู่ ใน 

สภาพ เดียว กบ เขา  หรือ รำ ย แรง ย็งก ว่า เขา  บาง กน มือ ด วน ขา ขาด 
บาง กน กำ ลำ หิว โหย  ยื่น มี ออ' น้สน เทา ไป ขอ เงิน' จาก ผ้ส* ญ จร' ใป มา 


๔^ 


สาย ฅาน น เล่า เค็ม ไป ด้วย แวว วิงวอน  บาง คน กำ ล่ง จบ ไข้  ไข้ ขน 

สูง นอน โท ม ควย พิษ ของ มน  บาง คน เคลื่อน ตำ ไป ดำ ย ร่าง กาย ที่มี 
แค่ ท่อน บน  สง ที่ พวก เขา ไค้ รบ  คือ ความ เฉย เม ย  และ เห ย็ยค 

หยาม จาก กน ท่งห ลาย 

คา  !  พระ พรหม ....พรหม ผู้ สร่าง โลก และ ชีวิฅ ไฉน พระ องค์ 
จึง อยุฅิ ธรรม และ ไร้ ความ ปรานี ถึง ปาน น็ 

เขา รู้สึก ว่า เบน ผ้ พ่าย แพ้ ค่อชี วิฅ  พ่าย แพ้ค่ อก วาม ทารุณ 

ของ โลก  สน ห ว, ง  สั้น ท รพ ย์  สั้น เกียรติ  สั้น ความ นิยม น* บ ถือ ที่ 
เกย ไค้ รบ  แม้ แค่ บุฅร ของ คน เอง ก็ มิ' ได้ อา ล่ยใ น กำ เขา  ข* บ ไล่' ใส ส่ง 

อย่าง ขาด หิริ โอ ฅค่ป ปะ 

ความ คาย.... ใช่ แล ว  ความ คาย เบน ผ้ชช่ องทาง ให้ แก' ผู้ หมด 

หน ทาง  เบื่น แสง สว่าง ของ กน มืด  เบน เพื่อน ของ กน ชรา  คน จน 
และ คน ทุพพลภาพ ทุก ประเภท  ความ ตาย ที่ ทุก กน เกรง กล่ วน น  ใน 

บาง กรณี ก็ เบน การ ลง โทษ ของ กรรม ชำ  บาง กราว เบ็๋น ผล ตอบ 

สนอง ของ กรรมดี  บาง โอกาส ใช้ เบน กุญแจ ไข บญ หา ที่ฅอ คน ได้ 

เมื่อ ไม่ มี ทางออก อย่าง อื่น อีก แล ว 

บาง คน ความ คาย จู่ โจม  เช่า มา ถึง คำ แล ว ฉุด คร่า  เอา ไป ท่า ม 

กลาง ความ เสีย คาย  ความ พิลาป รำ พน ของ บี่ย ชน ท, ง หลาย  แค่ บาง 
คน ความ ตาย ก็ มาส ถิตย์ อยู่ ใกล้  ๆ  อยู่ ใน คำ  กอย เตือน เช่า เตือน เย็น 

แต่' ไม่ ยอม ฉุด เอา ชึวิฅ  แม้ เจ่า ของ ชีวิต จะ ยม รบ  คอน ร* บ  จน ถึง 

ขน วิงวอน ว่า เอา ไป เสีย ที เถิก  แค่ ท่าน ท่า วมำ จุ ราช ก็ ทำ เฉย เสมือน 


/ 
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ไม่ ไยคี  เพียง มา ประ ทบ ให้ คู เล่น  พอ หงุค หงิค ใจ ไป ทุกวน  เบน 
กวา มฅา ย ที่' ทรมาน เหลือ เกิน 

ชาย ชรา ต้ด สิน ใจ ว่า เขา ควร ตาย  และ จะ ตาย โค ยวง เข่า ชน 

พญา ม่จจุ ราช  นํนกี อ การ' ฆ่า คำ ตาย 

ขณะ ที่ เขา คิด หา วิธี ตายอยู่ น น เอง  สม ณ ศาก ย บุตร  สาวก 
ของ พระ สม ณ โก คม สมมา สม พุทธ เข่า รูป หนึ่ง ได้ เกิน ผ่าน หนำ เขา ไป 

สาย ฅาที่ ทอด มา จ*, บ ใบ หนำ ของ เขา นนเ บน สาย ตาขอ งผู้ที่ เ!] ยม ควย 
เมตตา ธรรม  ปราศจาก แวว แห่ง ความ รำ เกียจ เกียด ฉนท์  อาการ 
นน  ทำ ให้ เขา ระลึก ถึง ท่าน ผู้ เบน ศาสดา แห่ง สมณะ รูป นน  พระ สม ณ 
โก ดม ศาก ย มุนี  ข่าว ว่า พระองค์ เบน ผู้มืพ ระ พก ตร์ แจ่ม ใส เบน ที่ พึ่ง 
พิง ของ คน ยาก  เบน แสง สว่าง ชอง ผู้ มืดมน เบน ม*' กก นายก-ผู้ นำ ทาง 

ทรง เบ็๋น โลกนาถ-ที่ พึ่ง ของ ชาว โลก ผู้ ต้อง การที่ พึ่ง  ทรง เบน 

เสมือน ตน ไม้ ที่ ยอม กรำ แดด เพื่อ ให้ ร่ม เงา แก่ ผู้อึ่น กรำ ฝน เพื่อ ปก บอ ง 

ผู้ เข่า อา ศ'' ย  ควร อย่าง ยง ที่ เรา จะ เข่า ไป เผ่า พระ สม ณ โก ดม ยึด เอา เบน 
ทพึ่ง ใน ยาม ยาก 

เขา มี อาการ แจ่ม ใส ขน  ควย มี กวา มหข่ ง์อน เรือง รองอยู่ 

เบั้ อง หนำ เขา พยายาม ลุก ขน คำ ย อาการ งก เงี่น เพราะ ชรา  มืไม้ เท่า 

เบน เพื่อน ช่วย ย'' น ไว้ เบ อง หนำ ออก เกิน จากบริเวณ ตำ เมือง มุ่ง หนำ สู่ 
เชฅ วนา ราม  เข่า เผ่า พระ บรม ศาสดา โดย ไม่ ยาก  เพราะ พระองค์ 
เบน ผู้ อิน' ใคร  ๆ  เข่า เผ่า ได้ โดย ง่ายอยู่ ตาม ปกติ 

แม้ จะ อย่ ใน สภาพ เช่น นน  พราหมณ์ ก็ ได้ รบ การ ต้อน ร* บ จาก 

พระ พุทธองค์ เบน อ นดี  คำ ย พระ พำ ตร์ที่ แจ่ม ใส  พระ วาจา นีม นวล 


* 
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อ่อน หวาน ทำนอง เดียว กบ ที่ ท รง ปฏิส่ นถา รก้ บ, เศรษฐี มหาศาล 
พราหมณ์ มหาศาล และ ก ษ' คริย์ มหาศาล ที่ มา เผ่า  ทรง แสดง ธรรม 
ควย พระ หฤท 'ยอ นเ รื]ยม ควย เม ค. ฅาห ว' ง ประโยชน์ เสมอ หน' ากน  สม 
จริง ด้ง ที่ฅร ส ไว้' ว่า 

“ภิกษุ ที่งั้ห ลาย!*  พญา ส* ฅว์คื อสีห ราช  ใน การ ออก หา กิน 

เวลา เย็น เมื่อ จะ ฅะค รบ ชา ง  หรือ ควาย บา  หรือ ว* ว่  เสือ ดาว  ก็ 
คะ ครุ บ ควย ความ ระ ม' คระ ว'' งอ ย่าง ยี่ง ไม่ หละ หลวม  โดย ที่สุค เมื่อ 

ฅะค รุบ ส' ฅว์ เล็ก  "I  เช่น กระต่าย และ แมว ก็ฅะ ครบ ด้วย ความ ระ ม่ ค 
ระ วง อย่า งยี่ง ไม่ หละ หลวม  ขอน น เพราะ เหตุ ไร  ?  เพราะ ราชสีห์ 

นนคิ ค ว่า  เหลี่ยม คู ของ ราชสีห์ อย่า ไค้ เสื่อม เสีย ไป เลย  ด้ง น  ฉิน ใ ค 
ฅถา คฅก็ ฉิน น น  การ แสดง ธรรม แก่ พุทธ บริษ ท  คือ การ บรร ลือ 

สี หนา ทฃอ งตถ ากฅ  เมื่อ ฅถา คฅ แสดง ธรรม แก่ ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบ าสถ 
อุบาสิกา  ฅถา คฅก็ แสดง ควย ความ ระ ม คระ ว' งอ ย่าง ย็ง ไม่ หละ หลวม 
โดย ที่ สุด แม้ แสดง ธรรม แก่ ปุถุชน1 ชน คา ท' ว ไป  เช่น ขอ ทาน และ 

พราน เนั้อ ต ถาก ดก็แ ส คง ด้วย ความ ระ ม* คระ ว' งอ ย่าง ย็ง ไม่ หละ หลวม 
ขอน น เพราะ เหตุ ไร  ?  ภิกษุ ที่งห ลาย เพราะ เหตุ ว่า ค ถา คคเ บื่นผู้ หน ก 

ใน ธรรม  เบน ผู้ เกา รพ ต่อ ธรรม'’ 

พระ' วาจา ชอง พระ ฅถา ค ฅเ' จ่า ม ไค้' ทำ' ให้' พราหมณ์ ผิด ห' ว 'ง เลย 
พระ องค์ ต รส ถาม ควย พระ เม ฅฅา ว่า 

“พราหมณี  !  เหตุ ไร ท่าน จึง ค เศร้า หมอง ไป  ผ่า น่ง ผา ห่ม 
ของ ท่าน ก็ เศร้า หมอง ครํ่า คร่า  ?” 

๑  น ไ] บาล  บญ จก นิบาต  อิง ค ฅฅร นิกาย  พ.  เล่ม  ๒๒  หนำ  ๑๓๗ 
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พราหมณ์ ชรา มอง สบ พระ เนตร ดำ ยก วาม ตํ้นฅ นใจ  นา ตา 
แห่ง ความ ปราโมช เอ่อ ขน เต็ม เบ้า ตา  เขา กราบ ลง อีก ค รง หนึ่ง แล ว 
ทุ ล' ว่า 

“พระ โก ดมผ้ เจริญ  ขอ ไค้ โป รคเ บน ที่ พึ่ง ของ ขำ พระองค์ ควย 
เถิด  ขำ พระองค์ หมด ที่ พึ่ง แล ว  เห็น แต่ พระองค์ นึ่แห ละ พอ จะ เบน 
ที่ พึ่ง ได้’’ 

“บอก มา เถิด พราหมณ์  ท่าน มี ทุกข์ รอน เรื่อง ใด  ?  ตถาคต 
อุบ ‘ต ขน เพื่อ ประโยชน์ สุข ของมหาชน” 

“ขำ แต่ พระ โค คม  ขำ พระองค์ เบน พราหมณ์ ซึ่ง อยู่ ใน เมือง 
สาว' ตถีนึ่  เมื่อ ว* ย- หนุ่ม  ยํงมี กำ ล่ง  ขำ พระองค์ ได้ ใช้ ความ เพียร 

พยายาม อา ศ* ยกำ ล่ง กาย  กำ ล่ง ใจ  และ กำ ล่ง กวา มกิค  ทำ มา หา เลย ง 
ชีพ โดย สุจริต จน รวบ รวม ท รพ ย์ไวิ ได้ หลาย แสน  ขำ พระองค์ มี บุตร 

๔  กน  เมื่อ บุตร เจริญ เติบ โต เบ็1 น หนุ่ม แล วน น  ขำ พระองค์ มีทร่ พย 

อย่  ๘  แสน  เมื่อ บุตร แต่ง งานออก เรือน ไป  ขำ พระองค์ ไค้ ให้ เงิน 
ช่วย พวก เขา เบ็๋น ทุน ไป สร่าง ตำ กน ละ แสน  เหลือ อีก  ๔  แสน เก็บ 

ไว้ เพื่อ ขำ พระองค์ เอง และ พราหมณี ผ้ ภรรยา ได้ ใช้ ส รอย ใน ยาม ชรา 

บุ่ 1  I  ^  ^ 

“ต่อ มา ไม่ นาน นก  พร ห มณี ของ ขำ พระองค์ ได้ สน ชีวิต ลง 

ขำ พระองค์ ย' งมีท ร* พย์ เหลือ อยู่ ถึง  ๔  แส' แ  บุตร และ สะใภ้ ก็ย่ง เอา 

อก เอาใจ ดอยู่  พวก เขา บำรุง ขำ พระองค์ ดำ ยบจ จ' ย  ๔  อย่าง ครบ กรน 


และ ทำ ว* กรอ น ควร ทำ  เช่น การ ให้ อา!] นา  อบ ควย ของ หอม  นวค 

มือ และ เท น บ็๋นฅ นพ รอม ทํ้งํ้ โอภา ปราศ ร* ยืเ อา อก เอาใจ เบน อ นคื 

‘สง หนึ่ง' ซึ่ง พวก เขา กล* ว หน* ก หนา  คือ กลัว ว่า  ขำ พระองค์ 

จะมื ภรรยา ใหม่  ความ จริง ถึง ขำ พระองค์ จะมื ใหม่ เขา ก็ ไม่ น่า จะเ คือ ค 
รอน อะไร เพราะ พวก เขา โค แล ว  แม่ เลย ง ไม่ สามารถ ข่ม เหง ร* งแก 

อะไร พวก เขา ไค้  มืแฅ่ จะฅ อง ประจบ เอาใจ เขา  แค ท พวก เขา 
เคือ ค รอน ก็ เพราะ เกรง ว่า  ขำ พระองค์ จะ มืบุฅ รก บ ภรรยา กน ใหม่ 
ท รพย์ สม บ ฅอีก  ๔  แสน ที่ เหลือ อยู่  จะ คอ งก กเบ็ นของ ภรรยา และ 
ลูก ใหม่ 

‘‘ความ โลภ ใน ท รพ ย์ลัน แฝง อยู่ เบ อง หลัง นีนเ บึ่นแ รง หนุน 

ให้ เขา บ่ ฏิบฅ๊ บำรุง ขำ พระองค์ ควย คื  เขา หา ไค้ ทำ ด่วย แรง กฅ* ญฌู 
กฅ เวที แค่ ประการ ใค ไม่  ข่า พระองค์ มิ ไค้ รู้ ความ จริง ขํอนี เลย  มาร 

เอา เมี่อ สาย เสีย แล ว  ไม่มื ทาง แก้ 

‘'พระ โค ดม ผู้ เจริญ  พวก เขา ทำ ไค้ แนบ เนียน มาก  แนบ 
เนียน จน ขำ พระองค์ แม้ จะมื ประสพ การณ์ มา มากกว่า  อาย สง กว่า 
เบน พ่อ ของ พวก เขา  เลย ง เขา มา ก็ ไม' อาจ รู้ เท่า ทํน ไค้  พระ โก คม 
คืค ว่า  กน ที่มื อายุ มากกว่า จะ ฉลาด กว่า กนมื อาย นอ ย เสมอ ไป หรือ  ? 

“ไม' แน่ เสมอ ไป คอก  พราหมณ์  บาง กน เขลา ไป เพราะ ไร้ 
บ ญญา -บญ ญาสู้ เขา ไม่ ไค้  แค่ บาง กน เขลา ไป ใน บาง กรํง  เพราะ 

กรรม บน ดาล ให้ เบน ไป เหมือน ควง อา ทีฅย์  หรือ แสง จน ท ร์มว สลัว 

ไป ใน บาง กราว เพราะ เมฆ น มอ ก มาบ คบํ ง” 
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‘พระองค์ เชื่อ ว่า  กรรม มี อำนาจ เหนือ บ ญญา หรือ ?” 

พราหมณ์ ถาม 

“อ ถา กอ ยืน ย นอ ย่าง น น,  แม้ พระ อรํย เจ่า ที่มีบ ญญา เต็ม ที่ 
แล วก็ยํ งหนื กรรม ไม่ พน  ย, งอ อง เสวย ผล แห่ง กรรม ใน อ ดีฅฅ ราบ เท่า 
ที่ยํง มี วิบาก ขนธ์ อยู่  แม้ฅ ถา กอ เอง ก็ เหมือน กน  แม้ ผล แห่ง กรรม 

ใหม่ จะ ไม่ มี อีก แล ว  แฅ่ ผล แห่ง กรรม เก่า  ไม่ มี อำนาจ ใ คม าฅค ได้ 
สน วิบาก ขน ธ์เมื่ อใค  จึง จะ สน สุค กน จริง  ๆ  เมื่อ น น” 

“เล่า ต่อ ไป เถิด  พราหมณ์” 

“วน หนึ่ง  เมื่อ ข่า พระองค์ นอน หล่บ กลาง วํน  อื่น ขน มา 
พวก เขา ได้ ช่วย กน นวด มือ และ เท่า  พลาง กล่าว พรรณนา โทษ ของ 
การก รอง เรือน นานา ประการ  พร อม ท ะ งแส คง คุณ แห่ง การ สละ 

ทรํ พย์อ อก เบืน น์ทพ รอ ว่า เบน กิ จอน ประเส ริ; ฐ  กน ชรา กวร ท่า  พวก 
เขา ได้ ยก หล กปฏิ บอ  ๔  ขน',  ของ พราหมณ์ ขน กล่าว อำ ง เพื่อ โน ม 
นำ ว ใจ ของ ข่า พระองค์ ให้ สละ สม ปอ” 

“คู ก่อนพราหมณ์  กำ กล่า วน น ชอบ อยู่  อำ ไม่ มี เจอ นา อน 
ลามก แฝง อยู่ เบั้อ งหล่ ง”  พระ ฅถา กอ เอ่ย ขน  “เรา กล่าว เจอ นา ว่า 
เบี่น กรรม  คือ บุคคล สามารถ ทำ กรรม หน์กิ ได้ ควย เจอ นา ที่ รุนแรง” 

®.  ห สัก ปฎิบ้ ต  ๔  ขน  คอ  ๑)  พรหมจรรย์  ประพฤติ ใน ว* ย เม็ก และ เบ1 น 
เร ลา ศก ษาเ ล่า เรย น  ๒)  คฤห0 สถะ  การ ครอง I รอน บริโภค กาม  ประพฤติ เม ออย่ ใน 
ว* ยหน่ มสาร  ๓)  สัน ยา ส  การ สละ กอง โภคะ ออก เบน น0 กสัญ จร แสวง หา ธรรม 
ประพฤติ ใน ว8 ย ชรา  ๔)  วน ปรํส ถ  บำเพ็ญ พรต เพ็อ ให้ เห็น แสัง ใน พรหม0 นอ ยใน บํๅ 
เขา ลำเนา ไพร  ประพฤติ โ นวย ชรา 
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“พวก เขา กล่าว กรง แล้ว กรง์ เล่า ว่า  สำ หรบ คน ชรา อย่าง ขำ 
พระองค์ นน การก รอง สม บก จำนวน มาก ถึง  ๔  แสน นนเ บน ความ 
ทุกข์  และ อาจ นำ มาซึ่ งอน กราย แก่ ขำ พระองค์ เอง  กน ชรา กวร จะ 
อยู่ อย่าง เบา กาย เบา ใจ ไม่ มี ภาระ ผูก พน  ไม่ มี ก' วาม หวง แห นก' งวล 
นํนแ หละ จิก ใจ จึง จะ ปลอด โปร่ง เบน สุข  สงบ เย็น สมล้ บล้ย ชรา 

“ขำ แก' พระ โก กม  ทร่พ ย์เบื่ น เกรึ่ อง ล้งว ล อยู่ ปาง ก็ จริง  แก่ 
การ ไม่ มีทร พยส ำหร่ บเล ยง ชีพ เลย  และ ไม่ มี ใคร เลย งด นนเ บ็1 นก วาม 
กงว ล และ ทุกข์ หน* ก ขน อีก หลาย เท่า” 

“ขอ นึ่เบ็่ นความ จริง  พราหมณ์,’  พระ ศาสดา ทรง รบ รอง 
“เรา กล่าว กวา ม®  ส ขอน เกิด จาก การ มีทร พ ย์  ๑  สุธอ น เกิด จาก การ 
จ่าย ท รพย์ บริโภค ใช้ ส รอย กาม ที่ ปรารถนา  ๑  ส ขอน เกิด จาก การ ไม่ 
เบน หนั้  ๏  และ สุ ขอน เกิด จาก การ ประกอบ การ งา นอน สจ ริก ไม่ มี 
โทษ  ๑  นึ่กือ สุข  ๔  ประการ ของ ฆราวาส 

“พราหมณ์  เรา กถา คฅมิ ไค้ สรรเสริญ การ สะสม อย่าง เคียว 
หรือ การ เสีย สละ อย่าง เคียว  ใน เรื่อง ท รพ ย์สม บก  เรา สอน บรรพ ซิก 
ให้ สละ  แก่ สำ หรบ คฤห สถ์ เรา สอน ให้ แสวง หา 

“ภาระ ของ กฤห์ สถน1 นึ่มี อยู่ มาก  การ แสวง หา ท รพ ย โดย 
ชอบ ธรรม  เบ็! นก วาม สำ บาก ชน หนึ่ง แล ว  เมื่อ ไค้ ทร่พ ย์มา แล้ว 
คฤห สค์ผุ้ เบน ปณ์ฑิ ต ย่อม1”  คอ งเล ยง กน  มารดา บิดา  บุฅร ภรรยา 


๑  น8 ย  อง คตฅ ร นิกาย  จตุ กก นิบาต  พ.  เล่ม  ใ®®  หนำ  ๔ ส่  0 
๒  นํย  องคุ ดฅร นิกาย  บญ จก นิบาต  พ.  เล่ม  ๒๒  หนำ  ๔๘ 
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บ่าว ไพร่ ให้ ฌึน สุข  เลย งมิฅ รส หาย ต่อ ง สง เกราะ ห์ญา ติที่ง สอง ผืาย 

ดือ ผืาย มาร คา  ผาย บิ กา  และ ผาย ภรรยา เบน ที่  ๓  ตอง ใชัท ร่พข์ 
ใน การ ก่อน รบ แขก  และ บำบ่ คอน ครา ยอน เกิด จาก เหตุ ต่าง  ๆ  เช่น 

กวา ม เจ็บ บวย  และ อุป สร รก ต่าง  ‘อุ  ก่อ ง ทำ บุญ อุทิศ ให้ ญาติ มิฅร ที่ 
ล่วง ลืบ ไป แล ว  ค อง สง เกราะ ห้ ญาติ มิตร ที่มีซื วิฅ อยู่  ก่อ ง ถวาย ส่วน 

หนึ่ง เบน ราช พลี  (ภาษี อากร)  ต่อ ง ทำ บุญ อุทิศ ให้ เท ว คา  ต่อ ง 
บริจาค ทาน ใน สม ณ พร าหม ณาจ ารย์ ผู้ ประพฤติ ชอบ  เพื่อ ผล ใน 

เบํ้ อง หนำ เบน การ สะสม บุญ ไว้ ให้ แก่ ตน  เพื่อ ซก เบน ที่พื่ง ใน พอง 
หนำ 

“พราหมณ์  !  ควย เหตุ นึ่แห ละ คฤห สถ์ จึง ให้ เต็ม ได้ ยาก 

พร่อง อย่เ สมอ  เหมือน หมอ ทะลุ’’ 

11111  11 ,1' 

พร าหม ณ ชรา  กราบ ทูล ตอ ไป วา 

“นอก จาก พวก เขา ได้ พรรณนา โทษ แห่ง การ มี สม บด ไว้ ใน 
กรอบ กรอง และ พรรณนา คุณ แห่ง การ สละ สมบํ ฅแล ว  เขา ย* งยืน ย น 

อย่าง มน คง ว่า  ข่า พระองค์ เบน เนึ่อ นา บุญ ของ พวก เขา  เขา จะ 
ป ฎิบํฅ บำรุง ข่า พระองค์ อย่าง นึ่ไป คลอด ชีวิต ไม่ ให้ เดือด รอน แต่ 

ประการ ใด  เมื่อ เบน ค่งนั้ ไม่มื ประโยชน์ อนโ คที่จ ะมืท ร* พย์ ถึง  ๔ 

แสน ไว้ ใน กรอบ กรอง  เมื่อ ข่า พระองค์ ย* ง เฉยอยู่ พวก เขา ก็ ออก ปาก 

ขอ อย่าง หนำ ค่า น ว่า  แบ่ง ท รพ ย์ให้ พวก เขา เสีย กน ละ แสน เถิด 

“กวา ม รำคาญ ที่ ถูก ออ น วอนอยู่ บ่อย  ๆ  ด  ฑ วาม เชื่อ ว่า 

บุตร และ สะใภ้ จะ เลํ้ ยง ตไบํ คลอ ตชีวิ ค  ®  กวา ม รก ใน บุฅร อยาก เห้น 


I 
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เขา เบน บก แผ่น!! ง ขน  ๏  ทำ ให้ ข่า พระองค์ ตกลง ใจ แบ่ง ท รพ ย์ให้ 
เขา อีก กน ละ แสน  แบ่ง เครื่อง อุปโภค บริโภค อื่น ท1 ง์ส่ว นที่เ บน 

ส* ง หาริ มทร พ ยอ อก เบน  ๔  ส่วน ให้ เขา ไป  ข่า พระองค์ มี เพียง เครื่อง 
นุ่ง ห่ม สำ หรบ, ใช้ ส่วน ตำ เล็ก นอ ย เท่า น น 

“ใน เบ อง แรก  ใน ระยะ ตน  ๆ  ข่า พระองค์ รู้สึก ชื่น ชม โสม นส 
กบ การ ไค้ สงเคราะห์ บุตร ให้ มี ความ สุข ทน ฅา เห็น  เพรา ะกิค ว่า 

ท รพย์ สม บ! ๆ ของ ข่า พระองค์ น น  เมื่อ ฟ้า พระองค์ ตายลง เมื่อ ใคก็ จะ 
ตอง ตก เบน ของ พวก เขา อยู่ น น เอง  ให้ เขา เสีย ฅง์แ ต่ยง มีชึวิ ตอ ยู่ 

ให้ ไค้ พี งด ำยหู  รู้ ควย ใจ ของ ตน เอง ว่า  เขา มี ความ สุข ความ ชื่น บาน 
จะ มิ อีก' ว่า หรือ  ? 

“ต่อ จา กน น  ข่า พระองค์ ก็ อา ศ่ย บุตร กน โต อยู่  รู้สึก ปลอด 

โปร่ง  เบา กาย เบา ใจ  เหมือน คน ที่ ปลง ภาระ ลง เสีย ไค้  แต่ ความ 
รู้สึก เข่น น8 น ก็อย่ ได้ ไม่ นาน นก  เมฆ ฝน แห่ง ความ ระหอง ระแหง 

ความ รู้สึก แหนง, ใจ ก็ ฅงเ ค่า, ขั้น  ใน กรอบ ครำ แห่ง บุตร คน โต  มน 

เกิด ชื่น ระหว่าง สามี กบ ภรรยา ของ เขา ก่อน  แต่ กวา มก ระ ทบ กระทง 

ก็ มา ถึง ข่า พระองค์ อยู่ น น เอง  บาง ที่ อาจ มี ข่า พระองค์ เบ็๋น เหตุ ก็ ไค้ 

“ข่า พระองค์ เบ็น ผู้ใหญ่ แล ว  ล่วง กาล ผ่าน ว, ขมา มาก  เคย 
รุ่งเรือง มีทร่ พย์ส มบฅ  ไฉน จะ อ่าน กิริยา ของ เขา ไม่ ออก  สะใภ้ เรื่ม 

แสดง กิริยา ไม่ เกา รพ ข่า พระองค์  เพียง เท่า นนก็ พอ ทน ไค้  แต่ กำ 
พคข อง I ขา ซ  ช่าง เชึอ ค.  ฉือน หำ, ใจ ค้น' ก  เขา เห็น ข่า พระองค์ เบ็๋น 

ตำ ภาระ อ น หนัก ที่ เขา จะ ตอง แบก หาม 


๕ ฟ่ 


“คืน หนึ่ง  ข่า พระ อง กบ ว ยเบี่ น ไข้  รบ ประทาน ยา แล ว หลบ 
ไป แค่ หำ กา  ฅึ่น ขั้น ใน กอ นดีก ไอ้ ยิน เสียง สอง สามี ภรรยา เขา คุย กน 
“ทำไม เธอ จะ กอง เยา พ่อ ไว้  ?”  เสียง ภรรยา ของ เขา พก 
“ก็ พ่อ ของ ฉน  จะ ให้ ท่าน ไป อยู่ ที่ ไหน''’  สามี กอบ และ ถาม 
“  พ่อ ของ เธอ น่ะมี บุก รก น เดียว หรือ  ?  มี แค่ เธอ เท่า นน 

หรอ  ? 

“เธอ ก็รู้ อยู่ แล ว ว่า  เรา มี กน  ๔  กน  จะ กอง ถาม ทำไม อีก” 
“ฉน เห็น พ่อ ของ เธอ อยู่ กิน ก บุ เรา  ทำ สกปรก ที่ บ้าน เรา 

เพียง แห่ง เดียว  ฉน ก็' นึก' ว่า  พ่อ ของ เธอ มี ลูก กน เดียว”  ผาย ภรรยา 
ถาม ประ ชก ประ ชน 

“อย่า ให้ มน มาก ไป นะ  มานี”  เขา เอ่ย ชื่อ ภรรยา ของ เขา 

เบน กรง แรก 

“ไม่ มาก หรอก  นอ ย ไป เสีย ควย ซา”  มานี เอียง  “เธอ ลอง 
กิคค ว่า ไอ้ ประ โชน ย อะไร บ้าง ใน การ กอง มา นง เลย งคู พ่อ  กอง กอย 
เอา อก เอาใจ กน สาร พก  กิน ก็ กอง กิน ข่าว ตม  ข่าว อ่อน  จะ อาบ ก็ 
กอง อาบ นา อุ่น  จะ นอน ก็ กอง มี กน ปฏีบ้ กพ่ กวี  มน ไม่ จำ เบน จะ 
กอง ทำ ถึง ข นา คน น  ให้ แก อยู่ อย่าง ธรรม คา  อย่าง กน อา ศ ไ) ก็ พอ 

แล ว  ” 

“นี่  มานี  เลิก พูกพี เถอะ  เธอ ไม่ ทำ ฉน ทำ เอง ก็ ไอ้”  ผืาย 
สามี พูก  แค่ เสียง ยง เรียบ อยู่  แส กง ว่า มี ไอ้ เจ็บ แสบ อะไร นก ที่ ภรรยา 
ค่า พ่อ กำ อยู่ ฉอก  ‘คุ 


“ทำ เอง ก็ ได้”  ภรรยา ทวน คำ  “เธอ มา ทำ เอง  ฉน จะ  ได้ ยุ่ง 
มาก ขน น่ะซี  ถา เธอ จะ ทำ เอง ละ ก่อ  ปล่อย ให้ เบน ภาระ ของ ฉน 
อย่าง เกย ค กว่า’’ 

“ง น เธอ ก็ ทำ ไป”  สาม ตด บท 

“แตน  พ งฉน หน่อย ได้ ไหม  ตอน ที่ฉน แต่ง งาน น่ะ ฉน 
ติด ว่า  ฉน แต่ง งาน กบ เธอ คน เดียว  ไม่ ได้ แต่ง งาน กบ พ่อ ของ เธอ 
และ คน ใช้ ของ พ่อ ของ เธอ ควย  ฉน ไม่ เคย เบน คน ใช้ ของ ใคร  แล ว 
พ่อ ของ เธอ น่ะดี นก หรือ  จ้จขั้ บ่น  ทำ ของ เพ่นพ่าน ไม่ รู้ จก' จบ สํ้น 
ฉนฅ่ อง เที่ยว ตาม เก็บ ตาม กวาด กน ทำวน  ใช้ ของ ที่ ไหน ก็ ทั้ง ที่นน 
แล วยง จะ มา บ่น ว่า  ฉน ไม่ ร้จํก เก็บ ไม่ รู้ จก ร, กษา ท รพ ย์สม บ่ฅ เสีย อีก” 
“ก็ คน แก่  ก็ ตอง มี ผิด พล ะ ง เผลอ เรอ บ่าง  เธอ จะ เอา อะไร 

ก' บ ท่าน นก  เธอ ไม่ ทำ เอง ให้ กน ใช้ ของ เรา ทำ ก็ ได้  มีตง์ หลาย กน” 
“ลอง ซี,  พ่อ ของ เธอ จะ ได้ บ่น ตาย  หา ว่า ฉนนํ งกิน นอน กิน 
เฉยๆ  ไม่ รู้ จก ทำ อะไร เสีย บ่าง  กอย ผลาญ ท ร่พย์ สม บ่ฅิข อง เธอ ที่แก 
อุฅส่ าห้ ให้ เท่า  ๆ  กน  แม้ เธอ จะ เบึน ลูก กน โต ของ แก” 

ประ โยก หล งมี เสียง ประชด ประ1 ชน อย่าง ชด แจง 
“ก็ ยุติธรรม ดีแ ลวนี่  ให้ กน ละ เท่า  ๆ  กน”  สามี กล่าว 

“ยุติธรรม”  ภรรยา พูด ออก เสียง เนน หน ก  “เธอ เบน ผ้พี่ก็ 
กวร จะ ได้ มาก  เธอ เลั้ ยง น่อง  ๆ  มา  เธอ ควร ได้ มาก  ความ ยุติธรรม 
ไม่ ใช่ การ ให้ อะไร ใคร เท่า  ๆ  กน  แต่ ฉน ว่า  มน หมาย ถึง การ ให้ ได้ 
ร' บ ตาม ความ เหมาะ สม เท่า ที่ เขา ควร ซะ ได้' บ  ถำ กน มี ลูก  ๔  กใเ 
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กน ที่ดีก บก นที่ไ มด ไค้ รบ มรดก เท่า ก่น  เธอ กิค ว่า  คน ดี ไค้ รบ กวา ม 
ยุติธรรม เพียง พอ อยู่ หรือ  ?” 

“ฉ่น ไม่ เคย นึก ว่า  ฉนคี กว่า พวก นอง  ๆ  อีกอ ย่าง หนึ่ง  ฉไเ 
วำ พ่อ ของ ฉน ท่า ลูก แล้ว  ที่ แบ่ง มรดก ให้ เท่า  ๆ  กน  เพราะ พ่อ แม่ 
ควร จะ มี ใจ ยินดี ต่อ ลูก ที่ดี  และ มี ใจ กรุณา ต่อ ลูก ที่ยํง ทุกข์ ยาก ลำบาก 
หรือ แม้ แต่ ลูก ที่เบ็๋ น ลูก บุญธรรม  หรือ ลูก เลย ง  ที่ มิ' ไค้ เกิด' จาก ฅนเ อง” 

“เธอ เรียน มาก เกิน ไป  แก่ หล ก การ เกิน ไป  ที่ เธอ พูด มาน น 
เบน หล ก การ  เบ็๋น เพียง กำ พูด ใน ดำ รา  แต่ ใน ชีวิฅ จรีง ไม' มี ใคร ท่า 
ไค้  เธอ เชื่อ ฉน เถอะ” 

“ก็' พ่อฉ น ทำ' ได้”  ผาย สามี แย้ง 

“ซี  ท่า ได้”  นาง ทำ เสียง เยาะ เย ย  “เธอ น่ะ ไม่ รู้ จริง  ๆ 
หรือ ว่า ที่ พ่อ เธอ มา อยู่ กบ เรา  ก็ เพราะ แกรก นอง ของ เธอ  ๓  กน 
มากกว่า เธอ  แก ต่อ ง การ เกาะ กิน กบ เรา  ดอง การ ให้ เรา จน  ตอง 
การ ผลาญ ท รพ ยสม บด ของ เรา  ส่วน ของ นอง  ๆ  อีก  ๓  คน แก ไม่ 

ไม' ยอม ไป กิน ไป ใช้  ดอง การ ให้ เขา มํง้มี  ให้ เรา จน  ฉน เก ลึยค ความ 
จน  ฉ นรก ความ สุข  และ เธอ ดอง รู้ ไว้' ควย' ว่า  ความ จน กบ ความ 
สุข ไม่ เคย เบน มิตร กน ได้  มน พน ศัตรู กน มา ฅํ้ง แต่ โบ รม โบราณ 
คึก กำ บรรพ์ แล่ ว” 

“  แต่ศั แบน กน ม’ งมีแลว ตอง ใจ ไม้ ไส้ ระกำ กบ พ่อ แม่ ของ ฅว่ 
เอง แล้ว  ฉนก ไม่ ตอง การ” 
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“เธอ กอง นึก อ นา กก แห่ง ลูก  ๆ  ของ เรา  ท รพ ย์เ สม บ* ก  เรา 
ค, อง เก็บ ไว้  เพื่อ ลูก ของ เรา” 

“  ลูก ของ เรา ก็ อีก ส่วน หนืง ฅ่าง หาก  พ่อ ก็ อีก ส่วน หนึ่ง  ” 

สามี กล่าว 

“กำ อย่า งนึ่น์  ฉน ไป พา พ่อ แม่ ของ ฉน มา อยู่ ที่นึ่ บ่าง” 

“ก็ คาม ใจ ซี  ฉน ยินดี”  สามี บอก  “แค่ ว่า  เลิก พูด ก นที 
ดี ไหม  ฉนง่ วง นอน” 

“นน เห็น ไหม  พอ พูด ถึง ว่า จะ พา พ่อ แม่ ฉน มา อยู่ ควย  เธอ 
ก็เรื่ มอีค อด  บอก ให้ เลิก พูด’’ 

สามี พูด อย่าง รำคาญ หน่อย หนึ่ง  แล ว เสียง ก็ เงียบ ไป 

“พระ โค ดม ผู้ เจริญ”  พราหมณ์ กล่าว ต่อ ไป  “ข่า พระองค์ 
นอน พง ควย หำ ใจ ที่ ปวด ร, าวอ ย่าง สุด จะ พรรณนา ไค้  ความ จริง 

ท รพย์ สม บ่ ตที่ง หลาย ที่ เขา บริโภค ใช้ ส รอย  และ ใช้ เบ็๋น เครื่อง เชิด ช 
เดียร ค้อ ย่น น  เบน, ท รพ ย์ที่เ บน ส่วน แบ่ง' จาก ข่า, พระองค์' ที่ง์' สน  เขา 
ยง มี ไค้ ทำ อะไร ให้ งอก เงย ขน จาก หยาด เหงื่อ แรง งาน ของ เขา เลย 
พอ ท รพ ยนณ บน สิทธิ ของ เขา แลำ เขา ก็ ค่อย  ๆ  ลืม กน กอ ของ ม นที 
ละ นอ ย จน หมด สน  ยง ชื่น ชม อยู่ หน่อย หนึ่ง ว่า  บุก รก นโฅ ของ 
ข่า พระองค์ มี ได้ พลอย เบน ไป ควย  เที่ยง เท่า นึ่ข่า พระองค์ ก็ ชื่น ใจ 
แล ว  แค่ คิด ว่า กง อยู่ บ่า นของ เขา ได้ ไม่ นาน  เพราะ ลูก สะใภ้ กง หา 
เรื่อง ให้ ออก จน ได้ 
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“ดล อค เวลา ที่ ข่า- พระองค์ อาศํ ยอ ย่ที่น่ น  สามี ภรรยา เขา 

ทะเลาะ กน อยู่ เนื่อง  ๆ  และ ดู เหมือน จะ รุนแรง ขน ทุกวน  ข่า พระองค์ 
นน ไร้ ยศ ไร้ ท รพ ย  ไร้ ที่ อยู่ อา ศ* ยอน เบน ของ คน  จึง ทำ ให้ ไร้ เกีย รฅ 
ไป คำ ย จะ พูด จา อะไร  เขา ก็ ไม่ ยินดี พง  อย่า พูคกี ง ว่า จะ เชื่อ ถี อ, 
ดำเนิน คาม เลย 

“ชึวิ ค ของ ข่า พระองค์ ว่า เหว'  ว่าง เปล่า  น ยน่ กา ที่ ผา ฟาง 
อยู่ แล ำนน ไค้ มี ม่าน นา กามา ทำ ให้ มำส ลำ ลง อีก  ย' งอ่น ใจ อยู่ หน่อย 
หนึ่ง ว่า  มี ลูก อีก  ๓  คน  ๓  ครอบ กร ว  อาจ พอ เบ็น ที่ พึ่ง ไค้ 

ข่า พระองค์ คิด ว่า จะ ทำ คน ให้ เบน ประโยชน์ แก, กรอบ กรำ 
เขา บ่าง  จึง มก ช่วย เหลือ หลาน รู่]  ๒  กน อย่เ สมอ  ช่วย เบน เพื่อน 
เล่น บ่าง  ช่วย ห้าม ปราม ทด ทาน  หรือ มอง ดู อยู่ ห่าง  ๆ  เมื่อ เด็ก เล่น 
อยู่ ที่ ลาน บ่า น บ่าง  แค่ กราว ใคที่ แม่ เขา เห็น ลูก  ๆ  มา เล่น กีบ ข่า 

พระองค์  เขา ก็ แสดง อาการ ไม่ พอ ใจ บ่ง บ่ง ออก มา บ่าง  พูด เหน็บ 
แนม ประชด ประ ชน บ่าง  เด็ก ไม่ร้ คอก  แค่ คน แก่รู้  บาง กราว เขา 
มา ดึง คำ เด็ก ออก ไป เฉย  ๆ  พลาง กล่าว ว่า  “สกปรก” 

“วาจา เช่น น น ช่าง เสีย ค เข่า ไป ใน หำ ใจ ไค้ ลึก จริง  ๆ” 

“ข่า พระองค์ มิ ไค้ เคย ปริ ปาก พูด เรื่อง นึ่ล้บ บุ ดร กน โด เลย คิด 
ว่า เขา กง รู้' จก และ ร้ใจ ภรรยา ของ เขา ดี  อนึ่ง  เขา มี ลูก ดำ ยก น แล้ว 
ถึง  ๒  กน  ถา มี ล้น เลิก ร้าง กน ไป  กวา ม ลำบาก จะ ดก อยู่ กบ เด็ก 
ซึ่ง จะเ บี1 นความ ลำบาก ที่ ยืด ยาว  ส่วน ความ ลำบาก ล้น ดก ลง แก, ข่า 
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พระองค์ น นก งอ ยู่ ไม่ นาน นก  เพราะ ชำ พระองค์ แก่ แล วไม่ ชำ กวา ม 

ดาย ก็ จะ มา พราก กวา ม ลำบาก อนนี่ นอ อก ไป เอง” 

“  ดีแลํ ว  พราหมณ์  การ กระทำ ที่มื ธรรม เบน มุ ล^าน น' น 

ย่อม นำ ไป สู่ ความ ถูกฅ อง เหมาะ สมใน ที่ สุก,'  พระ ศาส คาฅ ร' ส 

พราหมณ์ เล่า ต่อ ไป ว่า 

“ชำ พระองค์ ทน อยู่ ใน สภาพอย่าง น น ควย กวา มอึ กอ ครำ กา ญ 
เหมือน กน ที่มี เหงื่อ เหนียว จน แหง  ร่าง กาย เกรอะ กร* ง  ดอง การ 
อาบ นา  แต่ ไม่ มี น่า ให้ อาบ  พระองค์ ลอง ทรง ดำริ ดู เถิด  คน ที่ เกย 
อยู่ อย่าง อิสระ  มืทรํ พย์ สิน สม บ* กอ' \ แบน ของ คน เอง  เบน ใหญ่ ใน 
บ ำนแ ชํวชํ อง มา อยู่ ใน สภาพอย่าง นี่ จะฅ อง อึด อคชํ ด ของ สก เพียง ใด 
“ต ถาก ฅเ ชำ ใจคี  พราหมณ์  ท่าน เล่า ต่อ ไป เถิด”  พระ 
ศาสดา ค รส  พระ อาการ ของ พระองค์ พร อม ที่ จะ รบ พง อย่าง ไม อม 

ไม่ เบื่อ 

พราหมณ์ นีง ไป ครู่ หนึ่ง  เขา มอง พระ พก ฅรํข อง พระ ศาก ย มุนี 

ดำ ยก วง ฅาที่ ส่อ ความ เลื่อมใส  ปลาบ ปลํ้ม  และ แลำ เขา ก็ คิด . 

คิด ว่า 

“นี่ เอง  นี่ เอง  คือ เสน่ห์ ใน การส นทนา ของ พระ ผ้มีพ ระ ภาค 
เชำ  นี่ เอง คือ ศิลปะ ใน การ ให้ กวา ม สุข แก่ ผ้ที่มื หำ ใจ อ นอ' ค แน่นอยู่ 
ดำ ยก วาม ทุกข์  กิเลส และ ความ ทุกข์ เมื่อ เถิด ขน ใน ดวง ใจ  มน เบน 
เสมือน นา โสโครก  ชำ ไม่ มี ท่อ ระบาย จะ  เบน อย่าง ไร  กน ส่วน มาก 
ชอบ ทำ บุญ คำ ย การที่ ดอง สละ ท รพ ย์สิน  เขา รู้สึก ว่า  ชำ ไม่ มืทร พย์ 
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สิน แล้ว ก็ ไม่ สามารถ ทำ บุญ ได้  แต่ เขา สีม ไป ว่า การ รบ พง ความ ทุกข์ 

ความ อึด อ้ ค ข้กข้ องของ ผ้อึ่น  ย่อม เบน ท่อ ระบาย . ให้ เขา ระบาย 

ออก มา,... ระบาย ออก มาน ไแบ็๋ นบ ญ กิริยา อิน ประเสริฐ ประการ หนึ่ง 

“พระ ดำ รส ของ พระ องค์ สามารถ เปลี่ยน ความ รู้สึก โน ทาง ร้าย 
ของ ผู้อี่น ให้ กล้า ย เบน ดี ได้  สามารถ ให้ เขา หน กลบ จาก คน ช่วม าเบ็ 'น 
คน ดี  นี่ เอง กระ มำที่ ศาสดา เจ่า ล ทธิ บาง ท่าน พูด ว่า  พระ สม ณ โก ดม 
ฌืนผู้ มี อาว, ฏฎนี  61  มายา  แต่ อาว' ฏฏนึ่ มายา  ของ พระ สม ณโ กด มน น 
มิ ใช่ อี่น  ดีอพ ระ เม ฅฅา กรุณา อ นเ 1 เย ม ล้น อยู่ ใน พระ ท่ยข อง พระองค์ 
และ พระ พุทธ ดำ รส อิน ประ กอ บด ว ย เหตุ ดวย ผล น น เอง” 

จน พระ ตถาคต เจ่า ทรง เตือน ซา ว่า  เล่า ต่อ ไป เถิด พราหมณ์ 
น น แหละ  เขา จี ง^น จาก ความ ตรึก  และ เล่า เรื่อง ของ เขา ต่อ ไป ว่า 

“ว, น หนึ่ง  เวลา เย็น  ขำ พระองค์ อาบ นาท ท่า นา เสร็จ แล ว 
เดิน กลบ มา พบ ลก สะใภ้ ยืน อยู่ ที่ ซุ้ม ประ คู  หล่อน มอง ขำ พระองค์ 
อย่าง เหยียด หยาม  แต่ ขำ พระองค์ ก็, ทำ เบน เหมือน ไม่ เห็น เดิน ก ม 
หนำ นึ่ง มุ่ง ส่ตว เรือน  แต่ ขำ พระองค์ ตอง หยุด ซะ งก  เมื่อ มี เสียง คำ 
ขน จาก ปาก งาม ของ นาง นน ว่า 

“ตา แก' หยุด ก่อน” 

•  .  คอ เล่ห์ กล อย่าง หน งท สามารถ กลบ! จ คน ได้  เช่น เก ลยด กลบ รก  1ก รธ 
ก ยับ พอ ใจ  เม อม โอกาส ได้ เข1 าใก ล้ได้ สนทนา  -  คน ไทย แต่ โบราณ ก็ นิยม เล่น มายา 
อนน  ทเร ยก ยัน ว่า  “เสน่ห์ มหา นิยม”  น, น เอา  ตอง เสก คาถา อาคม  ลง เลข ลง ยัน ฅร์ 

ยัน มา กอย— ว. ศ, 


“ทำไม  มานี,’  ข่า พระองค์ พูด อย่าง เสีย ไม่ ได้  เพราะ ไม่ 

อยาก พูด ก* บ หญิง เลว  "I  อย่า งนน 

“พ่อ จำ ได้ ไหม ว่า ได้ แบ่ง เงิน ให้ ลูก กน โฅ เท่าไร  ?”  นาง ถาม 

“๒  แสน,  ท่า ไม  ?” 

“แล่ ว่ลูก คน อื่น ล่ะ ?” 

“๒  แสน เหมือน กน  ทำไม  ?” 

“แบ่ง ท ร*' พยํ ให้ ลูก กน ละ เท่า  ๆ  กน  แต่ อยู่ บ่า น ลูก ไม่ เท่า กน 

ล่า ให้ ลูก คน โต มากกว่า คน อื่น สก  ๑00  สก  ©00๐  ก็ ไม' ว่า หรอก 
นี่ ให้ เท่า กน แด่ ไม่ รู้ จ*' ก หน ทาง ไป บ่า น ลูก กน อื่น บ่าง เลย  ยุติธรรม ดี 
จริง นะ พ่อ นะ” 

ความ โกรธ ได้ เกิด ขน สุด ขีด  เหลือ ระ ง ไ) อีก ต่อ ไป  เหมือน 
เอา ล่า ชุบ นี่า มน ไว้ พร อม แล ว  พอ โยน ไฟ ลง ไป ก็ ลุก พรึ่บ ขีนท นที 
ข่า พระ อง ก พูด อย่าง โกรธ จด ว่า 

“อี หญิง ระยำ  กร้ห รอก ว่า มึง ไม่ ตอง การ ให้ กอ ยู่ บ่า นนี่ 

หมาย* งดีก ว่า มึง เพราะ มน ยํงร้ จก คุณ ของ กน ให้ ข่าว นา มน  แด่ มึง ไม่ 
ริ คุณ คน เลย  ขอ ให้ มึง ฉิบหาย  ให้ ลูก มึง ทำ กบ มึง อย่าง ที มึง ทำ ก ไก” 
“ความ โกรธ ท่า ให้ ข่า พระองค์ กล่าว ผรุสวาท อย่าง ที ไม่ เกย 
พูด มา ก่อน เลย  ขำ พระองค์ มุ่ง หนำ ไป อา ศ*' ย บุก รก นที  ๒  อา ศ* ย เขา 
อยู่ ดอน แรก  ๆ  เขา ก็ ดอน ร ไ สมการ แก่ ฐานะ  แด่ เวลา ล่วง ไป ไม่ 

นาน นก เรื่อง ก็ เข่า ท่าน อง เติม  เขา มอง เห็น ข่า พระองค์ เบน คนที ไร้ 
ประโยชน์  เสมือน ตน กล่า ยทีเ ขาด' ด เครือ ออก แล่ ว  ไว้ ก็ กง ยืน ล่น 


๖  & 


ตาย  แต่ เบน ที่ รก หรก ตา  เมื่อ พน เอา เครือ ออก แล วก็ล้ บ ฅนที่ ง ไป 
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เสย ควย เลย  ซะ ม สะดวก สบาย กวา หรอ 

'‘บุตร กน ที่  ๒  ของ ขา พระ อง กน น  เกรง โซ ภรรยา ของ เขา 
มาก  แม้ ขำ พระ องค์ ซะ แบ่ง ท รพ ย์ให้ ถึง  ๒  แสน แล้ว ก็ ตาม  แต่ 
ทริพ ย์แห่ งฅ ระ กล แห่ง ภรรยา ของ เขา มี มากกว่า  เสียง ของ นาง จึง 
เบน เสียง ที่ สามี ของ เธอ ต่อ ง พง  กวา มที่ นาง มี รูป งาม อีก ประการ 
หนึ่ง เบน เกรื่ อง มือ ใน การ ข่ม สามี ให้ อยุ่ ใน อำ นา ซ  แม้ ปาก ของ นาง 
ระ ไม่ ซด ซาน เหมือน ลูก สะใภ้ คน โต  แต่ กิริยา ยิน บน มึ่เ ง ของ นาง น น 
พอ จะ ทำ ให้ ขำ พระ ะ องค์ รู้ ว่า  นาง ไม่ พอ ใจ 

“  พระ โก ดม ผู้ เจริญ  พระองค์ มืไค้ ทรง แสดง ธรรม สำ หริ บ 
สตรี ที่ แต่ง งาน แล้ว  สือเ บน แนว ปฏิบ่ ฅไว้ บ่าง เลย หรือ  ?” 

พระ ตถาคต เล้า ตริ สํว่า 

“พราหมณ์  ขอน นึ่มื อยู่  61 สม โ) หนึ่ง เมื่อ เรา อยู่ ชาติ ยาว น 
ใกล้ เมือง ภ* ทํทิ ยะ  กร8 งนน อุค กหเ ศร ษเ  หลาน ของ เม ณทณ ศร ษ 3 
เชิญ ต ถาก ฅไป เสวย ภ ฅฅา หาร ที่นิ เวสน์ ของ เขา พร อม ควย ภิกษุ อื่น อีก 
๓  รป  เบน  ๔  ทง์ ตถาคต  ๒ (อ ฅฺฅซ ฅุตฺโ ถ)” 

“  เมื่อ เสวย เสร็จ แล้ว อก คหเ ศร ษ 3 ให้กุ มา รี หลาย กน มา ไหว้ 
ตถาคต แล้วกล่าว ว่า  ‘ขอ ได้ โปรด ประทาน โอวาท ให้ สตรี เหล่ านึ่ 

น่ยบั ญ จก นิบาต  อํงคุ ตฅร นิกาย  พ.  เล่ม  ๒๒  ท นา  ๓๘ 
๒.  พ้า เนิน กด ว่า งาน มงคล ใน สม8 ยนน นิ มน ต พระ  ๔  รป ได้ 


๖๖ 


ควย  เธอ' จ' ก ไปส่ สกล สามี  (แต่ง งาน)  เพื่อ เบ็! น ประโยชน์ สุข 

เธอ คลอ ค กาล นาน, 

“พราหมณ์  ใน กร งนน  ต ถาก ฅไค้ ให้ โอวาท ลัง น์  คือ 
๑)  สต รืผเ บน สะใภ้ พึง' ปฏิบ่ ฅเก อกูล แก่ มาร คา บิดา ของ 
สามี  คือ  ตื่น ก่อน  นอ นที หลัง  คอย รบ ใช้  ประพฤติ คน เบน ที 

พอ ใจ ท่าน  พูด จา น่า ร* ก 

๒)  กน เหล่า ใด เบน ที่ เกา รพ นบ ถือ ของ สามี  เช่น มาร คา 
บิดา  หรึอ สม ณ พราหมณ์  เธอ ทงห ลาย พึง ลัก กา ระ  เคารพ บูชา ท่าน 
เหล่า น น  เมื่อ ท่าน มา ถึง ปาน เรือน ตอง คอน รับ คิว ยที่น์ ง์ และ ขาว' นา 
คาม สม กวร 

๓)  การ งาน ที่งห ลาย ของ สามี  เธอ จะ ตอง ไม่ เกีย จก ร่าน 
เบน ผู้ขย น ช่วย เขา ท่า  และ ประกอบ ควย บ ญญา หา อุบาย จ' คท่า ให้ 
เรียบ ร่อย 

๔)  ดูแล คน ภาย ใน เช่น กน ร' บ่ ใช้  หรือ กรรมกร ควย ดี  ร้ว่า 
อะไร เขา ท่า แล้ว  หวือ ย' งไม่ ไค้ ท่า  เขา มี กำลัง หรือ ไม่ มี  แบ่ง ของ 
บรืโ ภ ก' ให้ คาม สมควร 

๕)  จกลั อง คุ้ม กรอง ร' กษา ท ร่พย์ สม บ่ตที่ สามี หา มา ไค้ ไว้ ให้ 
เรียบ ร่อย  ไม่ ให้ เสีย หาย  ต่อ ง ไม่ เบน นก เลง การ พน น  ไม่ เบน 

ขโมย  ไม' เบ็1 น นก ดื่ม  ไม่ ผลาญ ท รพ ย์ให้ พินาศ’’ 

“ส ฅรืผ้ ประกอบ ควย ธรรม  ๕  ประการ น์  เมื่อ คาย' ไป แล้ว 

ย่อม ไป เบน สหาย ลับ เทพ พวก ม นา ปก ายิ กา  (มี กาย น่า พอ ใจ)” 


๖ ฟ่ 


“ดู ก่อนพราหมณ์  เรา แสดง ธรรม โดย เอน็ กบ ริ ยาย คาม 

ความ เหมาะ สม แก' กา ละ  เทศะ  และ บุคคล  เปรียบ เหมือน หมอ 
ให้ ยา แก่ กน ไข้’, 

“ใน ที่สุค ข้า พระองค์ ก็ ไม่ สามารถ ทน อยู่ กบ บุฅร คน ที่  ๒  ได้” 
พราหมณ์ ทูล ต่อ ไป  “จึง ไป ย* ง เรือน ของ บุตร กน ที่  ๓  ที่  ๔  เรื่อง ก็ 
กง ทำนอง เดียว ก่น  ข้า พระองค์ จึง คิด สิน ใจ ออก จาก บาน  บวช คน 
เอง เที่น ชี ปะขาว มี ผ่า นุ่ง ห่ม เพียง ชุด เดียว  มี กระ เบํ้อ งถำ ย กะลา แค ก 
เบน ภาชนะ ภิกษา  อา ศ' ย อาหาร จาก ผ้มีก วาม กรุณา  นอน คาม ริม 
ถนน  และ ชาย กา เรือน แห่ง ผ้อึ่น  ส* งขา ร ของ ข้า พระองค์ ทรุด โทรม 
เกิน ไป  ไม่ สามารถ ทำ มา หา เลย ง ชีพ ไค้  ขณะ ที่ ข้า พระองค์ กำ ลง จะ 
ฆ่า คำ คาย  ก็ ได้ เห็น สาวก ของ พระองค์ เดิน ผ่าน หนำ ไป  ดวง คา 
ของ ท่าน ที่ มอง มาย* งข้า พระองค์ นนมี แวว กรุณา ฉาย ออก มา คำ ย 
เสมือน แสง แดด ยาม รุ่ง อรุณ ยง อุบล ใน สระ ให้ แบ่ง บาน  ข้า พระองค์ 
ไค้ สติ ว่า  ขนาด พระ สาวก ของ พระองค์ ยํง์มี อานุภาพ แห่ง เม ฅฅา ถึง 
ปาน น  หาก เบน พระ บรม กรู เอง จะ ทรง มี พระ เม ฅฅา อ นก วาง ไกล 
ลึก ลา ลึง เพียง ใด” 

“พระ โก ดมผุ้ เจริญ  ขอ พระองค์ ได้ โปรด ฌี่นที่ พึ่ง ของ ข้า 
พระองค์ ดำ ย เกิด  ”  พราหมณ์ พคจ บก มล งก ราบ พระ ผ้มีพ ระ ภา ก 
แล ว มอง พระ พก คร์ นง อยู่ 

๑.  อเนก +  ป: ยาย-  อเนก ะ ^ มากกว่า หน ง,  บริ ยาย-อย่าง,  ทาง,  หน ทาง, 
กา: สอน,  กา: เล่า เ: อง 


๖๘ 


พระ จอม มุนี  ผู้มีอ นาก ล่ง ส ญาณ  ทรง เห็น การ ณ์เบ อง ห น่า 
อย่าง แจ่ม แจง มิ ได้ ติด ขด  ประ ทบ นีงอ ย่กร่ หนึ่ง  แล่ ว่มีพ ระ พุทธ 
คำ รส ว่า 

“พราหมณ์  ล่า อย่าง นน  ฅถา กด จะ ออก อุบาย ให้ ท่านอย่าง 
หนึ่ง  ท่าน จง ทำ ดาม ที่ฅ ถาก ฅบอ กอ บาย ให้ นึ่เถิ ค  ความ สำเร็จ ซก 
มี แก่ ท่านอย่าง แน่ นอน” 

แล แล่ ว  พระ สุกฅ เจ่า ก็, ทรง สอน กำ พูด  และ อุบาย ใน 

การ แก้ บญ หา เรื่อง นน 

พราหมณ์ ได้ รบ กำ แนะ นำ จาก พระ พุทธองค์ แล้ว มีจิฅ ชื่น ชม 
ยินดี  คอย กา ลอน ควร ที่ จะ ท่า ตาม แผนที่ พระ ศาสดา ดร สบ อก ให้ 

จน กระ ท่ง วน สำ ค* ญที่ สุด วน หนึ่ง ใน ชีจิฅ ของ พราหมณ์ ชรา 
ก็ มา ถึง  วน นนฌึ น วน ประชุม พราหมณ์  เบ็1 นม หา สน นิบาต 

พราหมณ์ ที่ มา  ประ ชุม ใน พ รา หมณ สภา ล วน  เบน ผู้ สำ ค ญ  บุ ดร 
พราหมณ์ ทํ้ง์ ๔  คน ก็ ดอง เขา ประชุม ควย เหมือน กน  พวก เขา ประ ด* บ 
กาย ควย เครื่อง ประ ด บอน มี ค่า  พร็ง พร อม ควย สรร พา ล่ง การ แพรว 
พราว ควย เพชร นิล จินดา อ นมี ค่า มาก  ย่าง เข่า สู่ พ รา หมณ สภา อ' นิมี 

เดียร ฅิย็ง  น่ง้บ นอ าส็น ะที่มี ค่า มาก 

พราหมณ์ ชรา คิด ว่า  “บ* ดนึ่ฌ็๋ น โอกาส ของ เรา แล้ว”  จึง 

เข่า ไป ใน สภา  ชู มือ ขั้น แล้วกล่าว ว่า  “  ท่าน ทํ้งห ลาย ขำ พ เจ่า 

๑.  ส มัย นนย้ ง ไม่ นิยม น่ง เ กำ อ  แต่ ใน การ ประ ชม พราหมณ์ มัก ใช้ พรม ป กับ 
พน  แม้ ใน สมัย บจจ มัน  การ ประชุม มา งอ ย่าง  บาง ครา ร ของ พวก พร ทมณ์ ใ นอน เด ย 
ก็ ย0 งนํ่ งก0 บ พน กัน อย่  ทำนอง เด่ ยว กับ พระ สงฆ์ ไทย ประชุม ใน โบ สถ็๋ 


I)  ส่ 

มี ความ ประ สงค์ จะ กล่าว ธะ ไร บางอย่าง  ขำ ท่าน ทงห ลาย ไม' 1 ง เกียจ 

และ อนุญาต  ขำ พเ ขำ ก็ จะ ขอ กล่าว  ณ  บ คน, 

พราหมณ์ ใน ที่ ประชุม ส่วน มาก พอ จำ พราหมณ์ ชรา น นได้ 

เพราะ เคย เบี่น คน ม' ง์กํง้ มา ท่อน  จง กล่าว ว่า  “ท่าน มี อะไร จง กล่าว 
เลิด  พวก เรา ย่น คีพ้ ง’’ 

พราหมณ์ ชรา จึง กล่าว ขํอค วาม ที่ พระ บรม ศาสดา ฅรส สอน 

มา ว่า 

“ขำ พเ จำ เพลิด เพลิน ควย บุตร ใด  ปรารถนา ความ เจริญ แก่ 

บุตร ใด  บุตร น นถูก ภรรยา ยุยง ตก อย่ ใน อำ นา จอน ไม่ เบน 

ธรรม ของ ภรรยา ได้ รุกราน ขำ พเ จำ  ไล่ ขำ พเ ขำ ออก จาก 

เรือน  บุตร เหล่า น นเบื่ นอ สต บุรุษ  เลว ทราม  เรียก ขำ พเ ขำ 

ว่า  ‘พ่อ’  แต่ ความ จริง พวก เขา คือ ย่กษ ประเภท หนึ่ง มา ใน 
ร่าง แห่ง บุตร  เขา ทอดที่ ง ขำ พเ ขำ ผู้ แก' แล ว  ให้ เที่ยว ขอ 

ทาน จาก เรธ นก นอน  เหมือน ขํแก่ ที่ ใช้ การ ไม่ ได้ แล ว 

ถก พราก จาก อาหาร  บุตร เหล่า น น  ไม้ เท่า ของ ขำ พเขำย่ง 

ประเส ริ 3 กว่า  เพราะ ย่ง พอ ใช้ ก่น โค ด ไค้  ก่น สน ‘ข ไค้  ไว้ 

ย่น ไป ขำ งห ทำ เวลา มืคก็ ได้  ใช้ หย่ง ลง ไป ใน ที่ ลึก ก็ ได้  คน 

แก่ เช่น ขํพเ ขำ พลาด แล ว  อาจ ใช้ ไม้ เท่ ายน ให้ ลุก ขํ้น อีก ได้ 

แต่ บุตร แม้ ถึง  ๔  กน ก็ ช่วย อะไร ขำ พเ ขำ มิ ได้ เลย  ท่าน 

ทํ้งห ลาย  ขำ พเขำมีค วาม ประ สงค์ จะ กล่าว เพ ยง เท่า น” 

ว่า แล ว พราหมณ์ ก็ ยืน เฉยอยู่ 


ฟ่  ๐ 


สาย ตา ของ พวก พราหมณ์ ใน ที่ ประชุม มอง ไป ที่ บุตร พราหมณ์ 

ทง๎  ๔  กน ควย ความ ไม่ พอ ใจ อย่า งยื่ง  แม้ บุตร พราหมณ์ ทง  ๔  กน 
ก็ อ่าน สาย ตาน นอ อก และ รู้ ธรรมเนียม พราหมณ์ สม โ) น1 น์เบี่ นอ ย่าง ดี 

ก็ ธรรมเนียม พราหมณ์ สม โ) นนมี ว่า  “บุตร ใด ได้ รบ มรดก 
ของ มารดา บิดา  ใช้ สร อยท รพย์ อนฌี่ นของ ท่าน แล้ว ไม่ เลย งคุ ท่าน 
ให้ สมควร แก่, ฐานะ  บุตร น นจะ ตอง ถูก ฆ่า โดย ประชาชน” 

บุตร รู้ ธรรมเนียม นีดี  ผู้ อ, นม รณ ภโเ กุก กาม แล้ว  จึง หลีก 
ออก มา จาก หมู่ พราหมณ์  หมอบ ลง แทบ เล้า ของ บิดา  วิงวอน ว่า 
“คุณ พ่อ กร บ  ขอ ได้ โปรด ให้ ชีวิฅ แก่ พวก กระผม เถิด” 

เพียง เท่า นีใจ ของ พราหมณ์ ชรา ก็ อ่อน โยน ลง,  ตาม ธรรม คา 

หทโ เข อง มารดา บิดา มี ความ อ่อน โยน ต่อ บุตร  ไม่ ปรารถนา กวา ม 
เสื่อม ความ สูญ เสีย  หรือ พีปฅ ใด  ๆ  ต่อ บุตร  แม้ บุตร จะ ร่าย ต่อ ท่าน 
แต่ ท่าน ก็ หา ร่าย ตอบ ไม่  จง ด เรื่อง' แเบ็่ นคว อย่าง 

กล’ วิ ว่า บุตร ของ ตน' จะ ถูก ประชา ท ณฑ์ ต่อ หล้า ต่อ ตา  พราหมณ์ 
จึง กล่าว ขน ว่า  “ท่าน ผู้ เจริญ ท1 ง หลาย  ขอ ได้ โปรด อย่า ให้ บุตร 
ของ ข่า พ เจ่า พี นาศ เลย  พวก เขา จะ เลย ง ข่า พ เจ่า” 

ล้น' ใด น* นี  พวก พราหมณ์ จึง กล่าว กำ ชบ ขั้น ว่า  “ตง แต่ วน 

นีเบึ่ น ตน ไป  ล้า พวก ท่าน ไม่ ประคบ ประ กอง บิดา ให้ ดี  พวก เรา จะ 
ฆ่า พวก ท่าน เสีย 

บุตร พราหมณ์ ให้ ปฏ๊ ญาณ แก่ พร าหม ณ สภา แล ว  อุ้ม บิดา 

ขน ตง หาม ไป สู่ เรือน ของ ตน  ทา นา มน ขคสี ร่าง กาย ให้ สะ อา ค แล้ วิ 


๓) ๑ 


ทา ควย ของ หอม  ให้ บริโภค อาหาร อย่าง ดี  ให้ เส อผำ เน้อ ละเอียด 
ปเ} บ' ต บำรุง ควย ดี  และ ไค้ กำ ช บ ภรรยา ของ ตน ทุก กน ว่า  “คง แต่ 
วนน้ ไป  พวก เธอ ตอง ประ ก' บ ประ กอง บิดา ขฺอง พวก เรา ให้ ดี  ถา 
ปรากฏ ว่า บกพร่อง พวก เรา จะ ไล่ พวก เธอ อก จาก เรือน ท นที 

ตง แค่น น มา  พร าหม ณ ชรา ได้ ว' บก วาม สุข ตาม สมควร แก' 

อ' ฅฅ ภาพ ของ ตน  บริโภค อาหาร ดี  นอน สบาย  ไม่ นาน นก กำ ล* ง 

ของ เขา ก็คี ขน  อินทรีย์ ผ่องใส  สรีระ เปล่ง ป ล, ง  กระ ปร้ก ระเ ปร่า 
เขา มอง ดู อฅฅ ภาพ แห่ง ตน แล่ า  ดำริ ว่า  “สม บ ฅน้  เรา ไค้ เพราะ 

อา ศ ย พระ สม ณ โค ดม โกย แท้” 

เขา เลือก เอา เก้อ ย่าง ดี คู่  ๑  ไป ส่สำ น* ก พระ บรม ศาสดา  ไค้ รบ 

ปฏิส น ถา ร จาก พระ พุทธองค์ เหมือน เดิม  ทํ้งส ม' ยที่เ ขา ตก อบ และ 

รุ่งเรือง  ทง์ส ม' ย ยาก จน  และ มื่งมื  พระ เมตตา ของ พระองค์ เสมือน 
แสง ตะ วน และ ร่น ท รา สาด ส่อง ไปท่ วแผ่น พน เมท นี  มิ ไค้ เลือก 

ปราสาท ราช ว* ง หรือ กระท่อม นอ ย ของ ขอ ทาน  ทรง เบ็1 น เสมือน ม ห' คดี 
อ* น เริง แสง ประดิษ^าน อยู่  ณ  ยอด หิมา ล* ย บรรพต ส่อง สาด ริ คม ไป 
ทว ทุก ทิศ ฉะ นน 

พราหมณ์ น อม ผ่า ก่น น เข, าไป ถวาย  พร อม กราบ ทล ว่า 
“พระ โค ดม ผู้ เจริญ  ขา พระองค์ เบ็น พราหมณ์,  พราหมณ์ 
ย่อม แสวง หา ท รพ ย โดย1 ชอบ ธร ร ม  เมื่อ ได้ มา แล ว  ย่อม ระลึก ถึง 


* 


/  ' 

อาจารย์  แบ่ง ส่วน มา ให้ อาจารย์  พระองค์ ทรง เบน อาจารย์' ของ 
ข่า พระองค์  ขอ ได้ โปรด ร บท รพ ย์อน เบน ส่วน ที่ อาจารย์ ควร จะ ไค้ 
นํ้เถิ ด พระ เจา ข่า” 

พระ สุคต เจ2 าท รง รบ ๓ นน ไว้  เพื่อ อนุ เกราะ ห้นํ้า ใจ เขา 
แล ว ทรง แสดง ธรรม เพื่อ ให้ เขา บน เท้ง ใน กุศล จริยา สมมา ปฏิบ้ ตยื่ ง,''] 
ขน ไป  ทรง ประทาน โอวาท มิ ให้ ประมาท  เพราะ ชรา มาก แล ว 
ให้ เร่ง ขวน ขวา ย หา ที่พื่ง แก่ ตน ท^ ใน บ่ จ จบ* น  และ สม ปราย ภพ โดย 
น์ย ว่า 


“บ คน,,  ท่าน เบ็น ดุจ ใบไม้ เหลือง  (จวน หล่น)  ยม บุรุษ 
กล่าว คือ ความ ตาย  ปรากฏ อยู่ ใกล้ ท่าน แล ว  ความ เสื่อม แห่ง ส่ง ขา ร 
ร่าง กาย ยึด ท่าน ไว้ ใน อำนาจ ของ มน แล ว  เสบียง ทาง ของ ท่าน ย', ง ไม่ 
ค่อย ดี  ขอ ท่าน จง รีบ ทำ ที่พื่ง แก' ตน ควย การทำ บุญ กุศล  รีบ กล* บ 
ฅนเ บ็๋นผู้ ฉลาด ใน ธรรม และ อธรรม  กำ จ* ด มลทิน ของ ตน ออก ที ละ 
นอ ย  เมื่อ ไม่ มีกเ ล สอน เบึน ภาระ ให้ หน กแลว  เรือ คือ อํฅฅ ภา พน 
ก็ จ' กลึง อริ ยภมิ โดย เร็ว  บด น  ท่าน แก่ แล ว  เตรียม ตำ ไป สู่ ยมโลก 
(คือ ความ ตาย)  ขอ ให้ เตรียม ให้ พร อม เถิด  เรื่อง ความ ตาย จะ ไม่ มา 
ถึง นนเ บ่น ไม่ ม 


*.  นัย  ข ท ท ก’ นิ กาย ธรรมบท  พ.  เล่ม ๒๕ หนา  ๔๖  ฅรส แก่ บฅร ของ คน 
ฆ่า โค เบน อา ชพ  นำ มา ประกอบ ใน นน ดาย 


ฟ่ ๓ 


“คู ก่ธน พราหมณ์  อวิชชา5’  คือ กวา ม ไม่ รู้ อริ ย ส* จน น เอง 
ทำ ให้ คน เทียว เกิค เที่ยว กายอยู่ ไม่ รู้ จุก จุบ สั้น  เบน อย่าง น น! ไ าง 

เบน อย่าง นึ่บำ ง  ก็ เพราะ อวิชชา อไแ บน กวา ม มืด' ไห ญ' นนเ อง บง 
บ ญญา จ* กษุ ไว้ ให้ สฅว์ มอง เห็น ลื่งที่ ไม' เที่ยง ว่า เที่ยง  สี่งที่ ไม่ ย่ง้ ยืน 
ว่าย' ง้ยืน  บุก คลผู้ มี แสง สว่าง คือ วิชา เกิค ขํ้นแลว ย่อม ไม่ มี ภพ ใหม่ 
อีก ต่อ ไป  เพราะ ฉะ นโแ รา จึง กล่าว ว่า อวิชชา เบ็1 นบ จุจุ โ) แห่ง ทุกข์” 

ต่อ จุา กน น  พระ ผู้มีพ ระ ภา กเฑ้ ทรง แสด งบ จุ จุ โ) แห่ง ทุกข์ 
อื่น  ๆ  อีก โดย ลำ ด บ  มี ส* งขา ร  วิญญาณ  เบน อาทิ โดย น* ย แห่ง 
บจุจ ยา การ  หรือ ป เจ จุ สม ป บาท 

ทรง ประกอบ พระ ธรรม เทศนา ให้ วิจิฅ ร ขน โดย ลำ คบ  เสมือน 
ช่าง ผู้สฑ้ ง เรือน ยอด ที่ ฉลาด ฅะล่ อม ขน  ให้ ยอด เด่น เห็น สง่า งาม 
รุ่งเรือง  ทรง มุ่ง ผล สูง สุด ยอด คือ วิมุฅิ  แต่ ผู้, ร* บ พระ ธรรม เทศนา' จะ 
ร* บ ได้ เพียง ใด ก็ สุก แล่ วิ แต่ อุป นิ ส' ย  และ วาสนา บารมี แห่ง ผู้นน 

พราหมณ์ ชรา  ย* งมีอุ ปนีส โ) อ่อน อยู่  จึง ไค้ เพียง ความ 
เลื่อมใส ใน พระ ทศพล  พระ ธรรม และ พระ สงฆ์  เขา ทูล นิ มน ที่ พระ 
มหา สมณะ ว่า  “บุตร ของ ขา พระองค์ ไค้ ให้ อาหาร  ๔  ที่ แก่ ขำ 

พระองค์ เบน ประจำ  ขำ พระองค์ ขอ แบ่ง ถวาย พระองค์  ๒  ที่ เบน 
ปร  ะร์า  ขอ ไค้ โปรด รบ ควย 

พระ ศาก ย มุนี  ทรง แย่ โ) พระ โอ ษ ฐ’ หน่อย หนึ่ง แล ว ฅริส์ ว่า 


**  . 


น* ย  ทวย ตาน บสส นา สูตร  พ.  เล่ม  ๒๕  หนา  ๔ ฟ่ ๕ 


ฟ่  ๔ 


“กถา คฅ อนุโมทนา ใน กล ยา ณ จิก ของ ท่าน  แต่ การ รบ 

อาหาร ใน ที่ แห่ง เคียว ประ จำนน  เบน ขอ ผูก พ นอน ไม่ เหมาะ สำ หรบ 

กถา กก  เพราะ พน หนา ที่ ของ เรา โค ย ธรรม ที่ จะ กอง ใ ปรก เวไนย ชน 
ทว ไป กาม กา ลอน ควร” 

พราหมณ์ พง ด* งนน เห็น เบน อศจ รรย์ อึก วาระ หนึ่ง  ที่ พระ- 

พุทธองค์ ไม่ ทรง ฅิค ลาภ แม้ มา ถึง แล ว โดย ชอบ  ลาภ สก กา ระ ซึ่ง เบน 

ที่ กอง การ  เบน เครื่อง ป ลม ใจ ของ กน ที่ง์ห ลาย  เขา ทูล ถาม พระ สุกฅ 
ว่า 

“พระองค์ ผู้ เจริญ  !  ก ษ' ฅริยึ  พราหมณ์  และ สมณะ เบ็๋น กน 

กอง การ อะไร  น้ยม อะไร  ยึด ม' น อะไร  มี อะไร เบน จด มุ่ง หมาย 
สูง สุด  ?” 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค กร' สก อบ' ว่า 

“พราหมณ์  !  ความ ขอน  เรา เคย ตอบ แล่ ว่แก่ พราหมณ์ 
ผ้ห นึ่ง ชื่อ ชา ณุสโ สนี  ด* งนึ่ 

“๑ ก ษ* ฅริย์ ประสงค์ โภค ท ร* พย์  นิยม บ ญญา  ยึด มน กำ ล* ง 
ทหาร  ต่อ ง การ ไค้ แผ่น ดิน  ความ เบน ใหญ่ เบื่น จุด มุ่ง หมาย สูง สุด 
“พราหมณ์  ประสงค์ โภค ท ร* พย์  นิยม บ ญญา  ยึด มน ใน 
มนค์  ดอง การ บูชา ย* ญ  พรหม โลก เบน จุด มุ่ง หมาย สูง สุด 

“ค หบคี  ประสงค์ โภค ท ร* พย์  นิยม บ ญญา  ยึด มน ใน ศิลปะ 
กอง การ ทา ร งาน  ความ สำเร็จ การ งาน เบน จุด มุ่ง หมาย สูง สุด 


ล 


นัย  ฉก ก นิบาต  ชิง คด ค รน กาย  VI.  เล่ม  ๒๒  หนำ  ๔0 & 
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“สฅ รี ประสงค์ บุรุษ  นิยม เครื่อง แต่ง ฅว  ยึค มน ใน บุฅร 
ตอง การ ไม่ ให้ มีสฅ รือื่น มา ร่วม สามี  กวา มฌ็๋น ใหญ่ ใน ม่าน เบ็1 นจุค 
มุ่ง หมาย สูง สุด 

“โจร ประสงค์ ล" กท รพ ย ของ ผู้ อื่น  นิยม ที่ฒัเ รน  ยึด มน ใน 
ศ สต รา  ต่อ ง การที่ มีด  การที่ ผู้ อื่น ไม' เห็น เขา พี1 น จุด ประสงค์ สูง สุด 

“สมณะ  ประสงค์ ขน ติ  โ สร พะ  นิยม บ ญญา  ยึด มน ใน ศีล 
ต่อ ง การก วาม ไม่ ห่วงใย  พระ นิพพาน เบน จุด มุ่ง หมาย สูง สุด” 

“ดู ก่อนพราหมณ์”  พระ ศาสดา ดร" สต่อ ไป  “นี่ คือ ความ 
ต่อ ง การที่ แตก ต่าง กน ของ กน  ๖  จำพวก” 

พราหมณ์ ถวาย ม* งคม ลา พระ ศาสดา ไป ควย ควง' ใจ ที่ ชื่น บาน 
ไป ถึง ม่าน สง สูก  ๆ  ว่า  “พระ สม ณ โก คม  เบ็1 น สหาย ของ พ่อ  พ่อ ได้ 

ปวารณา ถวาย อาหาร ประจำ ไว้  ๒  ที่  พระ สม ณ โก ดม มา ย์ง์ เรือน นี่ 
เมื่อ ใด  ขอ ให้ ป ฏิบฅ บำรุง พระองค์ ควย ดี” 

วน รุ่ง ขน  พระ ตถาคต เจา เสด็จ ไป ยิง เรือ นของ บุตร กน โฅ 
ของ พราหมณ์  เขา ตอน รบ พระองค์ ควย ความ ยินดี  ถวาย อาหาร 
ที่ ประณีต  ใน วน ต่อ มา  พระ พุทธองค์ เสด็จ ไป ย, ง เรือน ของ บุตร 
พราหมณ์ คน ที่  ๒  ที่  ๓  และ ที่  ๔  โดย ลำ คบ  เขา เหล่า นี่ นี่ รบ เสด็จ 
พระ พุทธองค์ ควย กวา ม ยินดี  นิ มน ตให้ น่ง้ บน อาสนะ อนมี ค่า มาก 
ถวาย อา หา รอน ประณีต 


๓)^ 

วน หนึ่ง บฅร คน โด ของ พราหมณ์  ทำ งาน มงคล อย่าง หนึง 
ไค้ อาราธนา พระ บรม คาส คา พร อม ควย ภิกษุ สงฆ์ จำนวน  ๕๐๐  รูป 
กาม คำ แนะ นำ ของ พราหมณ์ ผู้ บิ คา 

เมื่อ พระ ทศพล กำ ล่ง เสวย นนเ อง  ษุฅร พราหมณ์ ที่ ง  ๔  คน 
เข่า เผา  ทูล ว่า  “พระองค์ ผู้ เจริญ  บัคนึ่  พวก ขำ พระองค์ ไค้ ปฏิบํ ต 
บำรุง บิ กาด1 ว่ยดี  ขอ พระองค์ จง ทอด พระ เนฅ รอ, ตด ภา พอ น เปล่ง ป ล่ง 
ผ่องใส ของ ท่าน เถิด” 

พระ ศาสดา ต รส ว่า 

“ท่าน ท* ง์ห ลาย ทำ กรรมดี แล ว  ที่ บำรุง บิดา ให้ มี ความ สุข 
บณ ทิต แค่ โบราณ แม้ เบน คิริ จ ฉาน  กล่าว คือ ขำ ง ปฏิเสธ ความ เบื่น 
ราช พาหนะ  เมื่อ ไม่ ไค้ ป ฏีบฅั บำรุง มารดา  ไม่ ดอง การก วาม เบน ใหญ่ 
แค่ฅ องการ การ บำรุง มาร คา ให้ เบน สุข” 

พระ ศาสดา ตริ ส เล่า มา ดุ', โป สก นาค, ชา ฅก  ให้ บฅร พราหมณ์ 
พง โดย พิสดาร  บุตร พราหมณ์ พง แล วมิ อาจ กล นอ สสุ ชล ไค้ 

เมื่อ เสวย เสร็จ แล ว  ทรง ทราบ ว่าบํ คน บุตร ของ พราหมณ์ 
ท* ง  ๔  คน  มี ใจ อ่อน โยน ควร รบ พระ ธรรม เทศนา ย์นสุ งขํ้น ไป โดย 
ลำ ค ไ]  จึง ทรง อนุโมทนา อนุ รูป แก่ อุป นิล่ย ของ เขา โค ยน้ย่ ว่า 

..  อรรถกถา ชาดก  ๖ / ๑  เ รอง ช ไง โพ? สัต วเล ยง มารดา อย่ใ น บา  พราน สับ 
มา ถวาย พระ เจา พร ท มทฅ  กรุง พารา ณ ล'  ชำ งน ไ! ไม่ ยอม กิน อาหาร  ไม่ ยอม ฅบ นๅ 
ข 1 เ VI ระฑ ชาติ อ ง ท ม สง ใ ห ม่ ถ่อย ไป่ เลย ง มารดา อย่าง เด ม  เร อง ย่อ เพ ยง เม่า น 


; 
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“ท่าน ที่งห ลาย  '“กน ไม่ ดี  (อ สํฅบุ รุ ษ)  ไค้ ท รพ ย์แ ลำ ไม่ 

บำรุง คน  มาร กา บิดา  บด ร ภรรยา  บ่าว ไพร่  มิค รส หาย  สม ณ พร าหม 
ณาจ ารย์ ให้ เบน สุข  เมื่อ เบน ดำ นึ่  พระ ราชา I กัง  โซ รบ กัง  ทายาท 
ยิน ไม่ เบน ที่ ร, กบ กัง  ย่อม นำ ท รพ ย์นน ไป  หรือ มิ ฉะ น น? “อาจ ถูก 
ไฟ ไหม้  นา ท่วม  มน ย่อม หมด สั้น ไร] โดย มิ ได้ ใช้ สอย ให้ สม คุณ ค่า 
ขอ งม' นํ  เปรียบ เท ม่อน สระ โบกขรณี อน อยู่ ใน ที่ หาม น ษย์มิ ไค้ 

แม้ จะ ใส สะอาด จืด สนิท เย็น ดี  มิ ทาง ลง สะดวก น่า รื่นรมย์  มหาชน 
ก็ หา ได้ กึ๋ม ไค้ อาบ  หรือ ใช้ สอย คาม ฅอง การ ไม่  นาน นถึ งก วาม 
สั้น ไป โดย มิ ได้ ใช้ ให้ เบี่น ประ โยชน์ เลย  ท รพย์ สม บ่ดข อง อสํฅ บุรุษ 
ก็ฉ นนน  ไม' อำนวย ประโยชน์ สุข แก่ ใ กร  ๆ  รวม ที่ง์ คำ เขา เอง ดำ ย 

“ส่วน กน ดี  เมื่อ ไค้ ท รพ ย์แ ลำ ย่อม เสั้ ยง คน  มารดา บิดา 
บุตร  ภรรยา  บ่าว ไพร่ ให้ เบน สุข  บำรุง สม ณ พร าหม ณาจ ารย้ ให้ 
เบน สุข  เปรียบ เหมือน สระ โบกขรณี ยิน อยู่ ไม่ ไกล หมู่ บ กัน หรือ นิกม 

มิ ทาง ลง เรียบ รอย สะอาด เยือก เย็น น่า รื่นรมย์  มหาชน ย่อม ไค้ อา คำ 
นำ ไป อาบ ดื่ม  และ ใช้ สอย คาม ค องการ  โภ กะ ของ กน ดี ย่อม เบน 
คํงน  หา หมด ไป โดย เปล่า ประโยชน์ ไม่ 

“ท่าน ทง หลาย  ข่าว เปลือก  ท รพย์  เงิน ทอง  หรือ ของ 
ธน บุคคล หวง แหนอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  รวม ที่ ง, ทาส  กรรมกร  กน ใช้ 

๒.  น่ย  ปฐม าปฅ ตก สต ร  โกส ลสํง ยุตต์  ส0 ง ยุตฅ นิกาย  พ.  เล่ม 
สมา  ๑๓ 0 
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และ ผู้ อา ศ่ยอึ่ น  ‘ๆ  ท งหม คนั้  บุคคล นำ ไป ไม' ได้  ตอง ทอดที่ ง ไว้ 

ที่งห มค  แด่ สี่งที่ บุคคล ทำ คำ ย กาย  วาจา  หรือ คำ ย ใจ นนแ หละ 
ที่ จะ ตอง เบน ของ เขา  เบน สีงที่ ติด ตำ เขา ไป เหมือน เงา ตาม ตำ 

เพราะ ฉะ นนผู้ ฉลาด พึง ส่ง สม กล ยา ณ กรรม  อน จะ นำ ไป สู่สม ปราย ภพ 
ได้  เพราะ บุญ ย่อม เบน ที่, พึ่ง ของ เส ตว์ ท ง หลาย  ทง์ ใน โลก นึ่แ ละ 
โลก หนำ” 


พระ ตถาคต เช่า  ทรง หส่ง้ พระ ธรรม เทศนา ต่อ ไป ว่า 
“๑ เมื่อ ไฟ ไหม้ บ้าน  ภาชนะ เครื่อง โ ช้อน ใด ที่ เจ พอง บ้าน 
นำ ออก ไป ได้  ของ นนก็ เบน ประโยชน์ แก' เขา  ที่ นำ ออก ไม่ ได้ ก็ ถูก 
ไฟ ไหม้ วอด วายอยู่ ใน ที่นน  ฉนใ ค  เมื่อ โลก อ นไฟ คือ ความ แก่ และ 
กวา มฅา ย ไหม้ อยู่  ก็ฉน น น  ผู้ ฉลาด ย่อม นำ ท รพย์ ออก ดำ ย การ ให้ 
ทาน  ของ ที่ ให้ แล ว  ชึ๋อ ว่า นำ ออก ตีแ ดำ  มี ความ สุข เบน ผล  ส่วน 

ของ ที่ ยำ มิ ได้ ให้ หา มี ผล เช่น น นไม่  แด่ โจร อาจ ขโมย ท รพ ย์นน เสีย 
บ้าง  ไฟ อาจ ไหม้ เสีย บ้าง  อีกอ ย่าง หนึ่ง  เมื่อ ความ ตาย มาถึ 'ง เช่า 

บุคคล ย่อม ต่อ ง ทอดที่ งท ร' พย้ส มบฅ ทงป วง  รวม ที่ง สรีระ แห่ง ตน 

แลำ ไป  ผู้มีบ ญญา ร้ก วาม จริง ช่อ นึ่แ ลำ  พึง บริโภค ใช้ สอย เอง 

พึง สง เกราะ ห้ผู้อึ่ น  เมื่อ ได้ ให้ ไว้ บริโภค ตาม สมควร แลำ  เบ็๋น ผู้ 
ไม' ถูก ติเตียน  เช่า สู่^า นะ อ น ประเสริ^” 

พระ ทศพล  ทรง ทราบ ว่า  บ้ดนึ่  จิต ของ บุตร พราหมณ์ 

พร อม คำ ย สะใภ้ สะอาด ขน  ควร รบ พระ ธรรม เทศนา เบ อง ส ง ได้แ ลำ 

๑.  นํย  อา ทตต สูตร  สิง ยฅฅ นิกาย  ส คา ถ วรรค  พ.  เล่ม  ๑  &  หนำ  ๔๓ 


จึง ทรง ประ กากี อริ ย ส* จอน ประ ค*' บ ควย ร อบ  ๓  (ไฅ ร ปริ ว* ฏ)  อาการ 
©๒  (ทวา ท สา การ) 

เมื่อ จบ พระ ธรรม เทกี นา  บุฅร พราหมณ์ ที่ง  ๔  กน 

พร อม ควย สะใภ้ ไค้ บรรลุ โส คาบ คติ ผล  มีกีร ‘ท ธาอ 'น ไม่ หวน ไหว ใน 
พระ ร คนฅ ร* ย  พราหมณ์ ชรา ก็ ไค้ บรรลุ คุณธรรม ขน เคียว กน 

พราหมณ์ ชรา  บ* คน  เมื่น ผู้’ ไค้ เห็น ธรรม  บรรลุ ธรรม 

รู้ ธรรม  หย่ง ลง สู่ ธรรม แล้ วี  ขำ มก วาม สง ส'' ย ไค้ แล้ว  ถึง ความ 
แกล วก ล้า แล้ วี  ไม่ ล้อ งมืผ้ อื่น เบน บจจ โ) อีก ต่อ ไป  ใน กีาส นา ของ 

พระ กีาส คา  ลุก จาก อาสนะ  ทำ ล้า ห่ม เฉวียง บ่า  น์ง้ก ระ โหย่ง 
ประนม มือ  กล่าว สรรเสริญ พระ ธรรม เทกี นา ว่า 

“แจ่ม แจ้ง จริง  พระองค์,  แจ่ม แจ้ง จริง  ทรง แส คง ธรรม 

เพื่อ รู้ย์ง เห็น จริง  เหมือน หงาย ของ ที่ กวั้า  เบี่ด ของ ที่ บิ' ค  บอก ทาง 

แก' คน หลง ทาง  ส่อง ประทีป ใน ที่มืค ให้ คน มืฃ์ก์ ษุไค้ เห็น รูป,,  ล้ง์น 
แล้ว นง ราบ ลง กบ พื่น  กราบ ทูล ต่อ ไป ว่า 

“ข่า พระองค์ ไค้ พ้ง มา นาน แล้ว ว่า  ‘พระ ผ้มืพ ระ ภาค เจ้า 

ทรง แส คง ธรรม ไพเราะ ที่ งใน เบ อง ล้น ท่า มก ลาง และ ที่สุค  ทรง 

ประกาศ พรหมจรรย์ พร'' อม ที่ ง อรรถ และ พยญ ชนะ  บริสุ ทธ  บริบูรณ์ 
สั้น เชิง  การ ไค้ เห็น พระ อร หน ค์ผู้ เช่น นเบ็ 'นความ ที’  ขำ พระองค์ 
เพื่ง ประ จ้กษ์ ควย ตน เอง' วน น” 


“พระ อง ค ผู้ เจ ริ ญ!  ตาม เสียง ของ ๑ กณ กะ  โมก คล ลาน 
พราหมณ์ ว่า  ‘บรรดา ไม้ มี ราก หอม  กฤษณา พน ยอด  บรรดา ไม้ 
มี แก่น หอม จน ทน์แ คง เบ็น ยอด  บรรดา ไม้ มีดอก หอม  ดอก มะ ล 
เบน ยอด  ฉนใ ค  บรรดา ป รม' ฅถ ธรรม ท, ง หลาย  [อ วาท ของ พระ 
สม ณ โก คม เบน ยอด  ฉนน น’ 

“พระองค์ ผู้ เจริญ  !  ตาม เสียง ของ บี่โฒิ ก0 ปริ พ พา ชก ว่า 
‘พระ องค์ ทรง มี คุณธรรม ลึก จน ผู้ อื่น ไค้ แต่ เพียง อนุมาน  (กาด คะเน) 
เอา  กน ที่ จะ รู้ก็ เฉพาะ แต่ คน ที่มีก วาม รอบ รู้ และ เฉียบ แหลม เท่า 

พระ สม ณ โค ดม เท่า น็น์  มี เสียง สรรเสริญ กน ท วไป ว่า  พระ สม ณ- 
โก คม ทรง เบึ่น ผู้ ประเส ริ 3 กว่า เท วา และ มนุษย์ ทง์ห ลาย  นก ล่า ชำ ง 

ผู้ ฉลาด  เชำ ไป ใน บา เห็น รอย เท่า ชำ ง ยาว และ กว้าง มาก  ย่อม รู้ 
ไค้ ว้า  ชำ ง เชือก นน ใหญ่  ฉนใ ก  เมื่อ ไค้ เห็น เก รื่อง ยืน ย น  ๔ 

ประการ ใน พระ สม ณ โก คม แล ว่ก็แ น่ใจ ว่า  พระ ผู้มีพ ระ ภา ก เว้า 

พระองค์ นนฅ รส รู้ ชอบ เอง . เครื่อง ยืน ย่น  ๔  ประ กา รน น คือ 

ส)  ข ตติย บ ณ' ที่ ต บาง พวก  มี บ ญ ญา ละเอียด สุขุม  เกย ท่า การ โต้ 
วา ทะ มา อย่าง เชี่ยว ชาญ  เที่ยว ท่า ลาย กวา มกิด เห็น ของ ผู้ อื่น ควย 

บ ญญา ของ ตน  บ ณฑิฅ เหล่า นน์ เมื่อ ทราบ ว่า พระ สม ณ โก คม ประ ทบ 
อย่ที่ หมู่ ท่าน หรือ นิคม โก  พา กน ผูก น่ว้บ หา เตรียม ไว้ ทุก ทาง ท๎ง์ ทาง 

๑.  นํย  มํชฌิ ม นิกาย  อุป ริบ ณณา สก  พ.  เล่ม  ๑๔  หนำ  ๘๘ 
นัย  นัชฌ มน กาย  มูล บณณ าสก์  พ.  เล่ม  ๑๒  หนำ  ๓๓๖ 


๑ . 


๘๑ 


ถาม ทาง แยง  ทาง รุก เบ็๋น คน แล วไป เผา พระ สม ณ โก ดม  พระองค์ 
ไค้ ทรง แสดง ธรรม ปลุก ใจ ให้ อาจหาญ ร่าเริง  จน บณฑิ ค เหล่า นน 
'หา ไค้ ถาม บี่ญ ห าใค  ไม่  ไม่ฅ อง พูด ถึง ว่า จะ โฅ้แ ย' งบ ญ หา คาม ที่กิค 

กน ไว้  ๒)  พร าหม ณ บ* ณฑิฅ บาง พวก  มีบั๋ญ ญา ละเอียด สุขุม . 

๓)  คหบดี บ' ณฑิฅ บาง พวก  มี บ ญญา ละเอียด สุขุม . ๔)  สม ณ 

บ ณฑิฅ บาง พวก  มี บ ญญา ละเอียด สุขุม . เมึ๋อ เจอ พระ สม ณ โก ดม 

เข่า แล่ ว ไค้' รบ ผล อน สูง สุด  ไม่ ดอง ขยํ้ หำ ใจ ของ คน อีก ก่อ ไป  ไค้ 
รบ ความ พอ ใจ ใน คน อย่าง เต็ม ที่  ควย เกรึ๋ อง ยืน ย น  ๔  ประ กา รน 
ขา พ เจ่า  (บิ1 โล คิก ปริ พ พา ชก)  จึง แน่ ใจ ว่า  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา 

ทรง เบน ผู้ฅรํ ส รู้' โค ย ชอบ เอง . ’ 

“พระองค์ ผู้ เจริญ  !  ตาม เสียง ของ โสณ ท ณ ท'5’ พราหมณ์ ว่า 
‘พระ สม ณ โค ดม ทรง มี คุณ สม บ' ฅสูง ทุก ประการ  อาทิ เช่น  ๑)  ทรง 
มี พระ ชาติ ดีทง สอง ผาย  ๒)  ทรง สละ กอง โภคะ และ พระ ญาติ ออก 
ผนวช  ๓)  ทรง มี พระรูป ผึ่ง ผาย  น่า ทศ นา  ๔)  ทรง มี พระ วาจา 
ไพเราะ  ๕)  ทรง เบน ผู้ สั้น กาม ราคะ  ค รส สอน ล* ทธิ กรรม  ๖) 
ออก ผนวช จาก คระ กล สูง  ๗)  ทรง ประกอบ ควย มหา ปุริส ล* กษณ ะ 
๓๒  ประการ  ๘)  ทรง เบน ที่ เกา รพ สก กา ระ ของ พุทธ บริษ ทอ ย่าง 
ยื่ง  ๙)  อมนุษย์ ไม่ รบกวน มนุษย์ ใน บาน หรือ นิคม ที่ พระ สม ณ 

๑.  โสณ  ท ณฑ สต ร  ทฆนิ กาย  สล ขน ธ วรรค  พ.  เล่ม  ๔  หนำ  ๑๔๖  โสณ 
ทํ ณฑพ รา หมณ กล่า ว แก่ พา าหม ณ์ทํ้ง หลา ย  เม 0 พวก พราหมณ์ ดํวย กน นำ มมิ ให้ ไป เผา 


ท: ะ ศาสดา 


^๒ 


โค คม ประ ทบ อยู่  ©๐)  ทรง เบน ที่ เลื่อมใส ของ พระ ราชา ผู้ใหญ่ 

เช่น พระ เจา พิมพิ สาร  พระ เจ่า ป เสน ทิ โกศล  เบน ตน  เบน ที่ เลื่อมใส 

ของ พราหมณ์ ผู้ใหญ่  เช่น  โปก ข รส าฅิ พราหมณ์ เบน ตน  นี่ คือ 

เห ฅุที่เ รา ควร ไป เผา พระ สม ณ โค คม  มิ ใช่ ให้ พระ สม ณ โก คม มา หา 
พวก เรา” 

“พระ องค์ ผู้ เจริญ”  พราหมณ์ ชรา กราบ ทูล ต่อ ไป  “บ* ค นี่ 

ขำ พระ พุทธองค์ พร อม ทง บุตร  และ สะใภ้ ไค้ ประ จํกษ์ ควย ตน เอง 

แล ว ว่า  เสียง สรรเสริญ นน  เบ็๋น ความ จริง ทุก ประการ  พระองค์ 

ทรง อุบ* ฅขํ้น เพื่อ ประโยชน์ แก' มหาชน เพื่อ อนุเคราะห์ โลก  เพื่อ 

ทำลาย ความ มืด  คือ โมหะ ใหญ่ โดย แท้” 

พระ จอม มุนี  เสด็จ ลุก จาก อาสนะ  ทรง ทั้ง กำ สรรเสริญ ของ 

พราหมณ์ ไว้  ณ  ที่นน เอง  มิ ไค้ ทรง หวน ไหว ใน กำ สรรเสริญ หรือ 

นินทา  ทรง มุ่ง ทำ แต่ หนำ ที่อน อำนวย ประโยชน์ สุข แก่ มหาชน เบน 
ประการ สำ ค* ญ 


\ 


ทำ ว ตรเ ช้า 


โย  โส  กะ คะ วา  อรหํ ง  พระ ผู้ มี พระ ภาค เจ่า  พระองค์ ใค 

สํม มาส ม พุ ทโ ธ,  เบน ผู้ ปราศจาก กิเลส  ฅรส ร้โค ย 

ชอบ ควย พระองค์ เอง 

สวา ก ขา โต  เย นะ  ภะ คะ วะ ตา  พระ ธรรม อ นพ ระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า 


ธ' ฆ โม, 

สุ ปะฎิ บน' โน  ย สสะ 
ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สังโ ฆ 
ตง  มะ ยิง  ภะ คะ วน ตง 
สะ ธม ม ง  สะ ■สิง ฆ ง, 


พระ  องค์ ใด กร ส ไว้คี แล่ ว 
พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
พระองค์ ใด  ปฏิน่ ฅคีแลว 
ข่า' พ เจ่า ท, ง หลาย ขอ บูชา  พระ ผู้มี 

พระ ภาค เจ่า  พระองค์ นน  พร อม 
ท ง พระ ธรรม และ พระ สงฆ์ 


อิเ มสิ  สก กา เรสิ  ยะ ถา ระหํ ง 
อา โร บ เต สิ  อะภิ ปู ชะ ยาม ะ, 


ควย เครื่อง สก กา ระ อ นข่า พ เจ่า ทง 

หลาย นำ มา บูชา แล ว  คาม สมควร 
เหล่ านั้ 


๘๔ 


สาธุ  โน  ภน เต  เบ็๋น กวา เม ดี ของ ขำ พ เจ่า ทงั้ห ลาย 

แล ว  เจ่า ขำ 

ภะ คะ วา  สุจิ ระ ปะ ริหิพ พโฅ บ,  พระ ผ้มี  พระ ภา กเ จำ  พระองค์  นน 

แม้ เสด็จ คบ ขน ธ  ปริ นพ พาน นาน 


บจฉิ มา  ชะ นะ ตา นุ ก' มปะ มา 
นะ สา, 

อิเม  สก กา เร 

ทุค คะ ตะ บ ณณา กา ระ ภู เต 
ปะ ฎิคคํ ณ หา ตุ, 

อม ทา กง  ท้ฆะ ร่ฅฅํ ง  หิต ายเ 
สุขา ยะ, 

อะ ระหง  สมมา สม พุทโ ธ 
ภะ คะ วา, 

พุทธ' ง  ภะค ะวํ นต่ง 
อะภิ วา เท มิ, 

สะ วาก ขา โต  ภะ คะ วะ ตา 
ธม โม, 


แล่ ว้ก็ด็ 

ทรง มี พระ หฤทํ ยอ, นุเคราะห์ หมู่1 ชน 
ใน ภาย ห ล่ง 

ขอ จง ริบ เครื่อง สก กา ระเห ล่า น  ยิน 
เบ็่น เครื่อง บรรณาการ ที่ หา ได้ ยาก 

เพื่อ ประโยชน์ เก อกูล  และ เพื่อ 
ความ สุข ของ จำ พเจํ เท ง หลาย  สน 
กาล นาน เทอญ 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจำ  ผู้ ปราศจาก 
กิเลส  ฅรส รู้ โค ย ชอบ ควย พระองค์ 
เอง 

จำ พเ จำ ขอ อภิวาท  พระ ผู้มีพ ระ ภาค 

เจำ ผู้ฅริ สรู้แลว  (กราบ  9  หน) 

พระ ธรรม  ยิน  พระ ผู้มี  พ ระ ภาค  เจำ 
ฅรส ไว้ ด็แล่ ว 


๘๕ 


ธม มง  นะ มส สาม, 

สุ ปะ ฎ บน I น  ภะ คะ จะ โต 
สา วะ กะ สง โ ฆ, 

สง ว] ง  นะ มา มิ, 

(ผู้ เบน ปร  ะธา น นำ สวค 
ทน ทะ  มะ ยง  พุทธ สสะ 
ภะ คะ วะ โต  ปุพ พะ ภา คะ นะ 
มะกา ร' ง  กะ โร มะ  เส 

(กล่าว พร อม กน) 

นะ โม  ตํสส์ ะ  ภะ คะ วะ โต 
อะ ระ หะ โต  สมมา สม พุท 
ธ่ส สะ 
(ว่า  ๓  หน) 

(ผ้เ บน ประธาน นำ สวก 

V  *  0,  **  2, 

ท น์ทะ  มะ ยง  พุทธ าภถุ ตง 
กะ โร มะ  เส 


ขา พ เจา ขอ นม สกา รพระ ธรรม 
(กราบ  ด  หน) 

พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผุ้มีพ ระ ภา ก 

เจ่า ผ้ปฏํ บก ดีแลว 

ข็าพ เจ่า ขอนอบ น อม พระ สงฆ์ 
(กราบ  ๑  หน) 

ปุพพ ภาค นม การ) 

เชิญ เถิก ท่าน ทํ้ง์ห ลาย  พวก เรา ทํงํ้ 
หลาย  จง ทำ การ นอ บน อ มอน เบน 

ส่วน เบ อง ตน  แต่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
พุทธ เจ่า 

/ 

ขอ กวา มน อบ น’ อม แห่ง ข่า พ เจ่า' ทง 
หลาย  จง มี แด่ พระ ผ้มีพ ระ ภาค 

พระ อร หนฅ สม มาส ไ เพท ธ เจ่า  พระ 
องค์ น น 

พุทธ าภิถุ ติ) 

จ่  ®  I  ะ  & 

เชญ เถค ท่าน ท ง หลาย  พวก เรา ท ง 

หลาย  จง ทำ การ กล่าว สดุดี พระ พทธ 

I 


๘๖ 


(กล่าว พร อม กน) 

โย  ใส  ตะ ถา คะ โต  อะ ระ ห, ง 
สมมา สม พุทโ ธ, 

วิชชา จะ ระ ณะส ม บน โน 

สุ คะ โต 

โลก ะวิทู 

อะ นุต ตะ โร  ปุริส ะทํม มะ 
สาร ะถิ 

สต ถา  เท วะ มะ นุสส านัง 

พุทโ ธ 
ภะ คะ วา 
โย 

อิม่ง  โลก ‘ง  สะ เท วะ กง 
สะ มาระ ก่ง  สะ พรหม ะ ก่ง 


พระ ฅถา กฅเ จำ  พระองค์ น นใค 

เบน ผู้ ปราศจาก กิเลส  ฅรส รู้ ใ V เย 

ชอบ ควย พระองค์ เอง 

เบ็่น ผู้ ประกอบ พร อม ควย วิชชา และ 

จรณะ 

ทรง ดำเนิน ไป ควย กิ  ทาง กาย  วาจา 

ใจ 

ทรง รู้ แจ ‘ง โลก  (รู้ แจง โลก นํ้  โลก 
หนำ  และ โลกุ ฅฅร ะ) 

ทรง เบ็่น สารถี ผก บุก คล ที่กว รผีก 

ไม่ มีผู้เ สมอ เหมือน 

ทรง เบ นศา สกา  ของ ทวย เทพ และ 

มนุษย์ ทํ้ง์ห ลาย 

ทรง รู้ แจง กิเลส 

ทรง จำแนก แจก ธรรม อ น วิเศษ 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า  พระองค์ ใด 

ทรง สอน ให้ หมู่ ชน ท, งสม ณ พราหมณ์ 

หมู่ เทพ และ มนุษย์  ไค้ รู้แ จำ ซึ่ง โลก 


ส้ส สะ มะ ณะพ๎ รท มะ ณิง  ปะ ชง  น  รวม ท, งเท ว โลก  มาร โลก  พรหม 


สะ เท วะ มะ นุสสํ ง  สะ ยิง  โลก  ควย พระ บ ญญา อ* นยี่ง 

อะมิ ญญา  ส จฉิก ฅวา  ปะ เว เท สิ 

โย  พระ ผ้มีพ ระ ภา กเ' จ่า  พระ อง ก์ใค 

ธม ม' ง  เท เส สิ 
อาทิ กล ยา ณ' ง 

ม ชเฌ กล ยา ณํง 

ปะ ริ โย สา นะ กล ยา ณ ง 


ทรง แส คง ธรรม 


อ น' ไพเราะ ใน เบือ งฅน 
ไพเราะ ใน ท่า มก ลาง 
ไพเราะ' ใน ที่สุค 

ทรง ประกาศ พรหมจรรย์  บริส ทธี้ 
เก วะ ละ ปะ ริปุณ ณ0 ง  ปะ ริสุท ธํง  บริบูรณ์ สํ้นเ ชิง  พร อมทํ้ ง อรรถ 
พรหม ะ จะ ริ ยง  ปะ กา เส สิ  และ พ ย* ญ' ชนะ 

ขำ พเจ็ าขอ บูชา โค ยยี่ง  ซึ่ง พระ ผ้มี 


สา ตถํง  สะ พยญ ชะ นํง 


ตะ มะ ปง  ภะค ะวํ นฅํง 
อะภิ ปู ชะ ยา มิ 
ตะ มะ ปง  ภะ คะ วน ต1 ง 
สิ ระ สา  นะ มา มิ 


พระ ภาค เจ, า พระองค์ นน 

ขำ พ เจ่า ขอนอบ น’ อม  พระ ผ้มีพ ระ 

ภาค เจ่า พระ องค์' น น  ควย เศียร เก ลำ 


(กราบ  ๑  หน) 

(ผ้เ บี่น ประธาน นำ สวค ธรรม' าภิถุ คํ) 

หน ทะ  มะ ยิง  ธํมม าภิถุ ติง  เชิญ เถิด ท่าน ทง๎ห ลาย  พวก เรา ทง 
กะ โร มะ เส  หลาย จง ทำ การ กล่าว สคุคี พระ ธรรม 


คุณ 


๘๘ 


(กล่าว พร อม กน) 

โย  โส  สวา ก ขา โต 

พระ ธรรม นน ใด  อ นพ ระ ผู้มีพ ระ 

ภะ คะ วะ ตา  ธ* ม โม 

ภาค เจ, าฅ รส ไว้ ดี แล ว 

สน ทิฎฐิ โก 

อนผู้ ปฏิบํ ฅพึง เห็น1 ไค้ เอง 

อา กา ลิ โก 

ให้ ผล แก'  ผ้ปฏิ ปฅ  โดย ไม ม กาล กำ¬ 

หนด 

เอ ลิบ สสิ โก 

เชอ เชิญ ให้ มาด  มา ชม ได้ 

โอ ปะ นะ ยโก 

ควร น อม นำ เข พา ไว้ ใน ฅน 

บจชํ ตฅํง  เวลิ ต0 พโพ  วิญณู ลิ 

ธน วิญผ ชน ผ้ปฏิ บ* ฅพึง ร้ได้ เฉพาะ 

ฅน 

ตะ มะ หัง  ธํมหั ง  อภิ ปู ชะ ยา มิ 

ข่า พเ จำ ขอ บูชา โดย ยง ซึ่ง พระ ธรรม 

\ 

น น 

ตะ มะ หัง  ธัมหั ง  สิ ระ สา 

ข่า พเ จำ ขอนอบ นอ มซ์ง พระ ธรรม 

นะ มา มิ 

ควย เศียร เก ลำ  (กราบ  ๑  หน) 

(ผู้ เบ็๋น ประธาน นำ สวด ส* งฆา ถิถุดิ ) 

หัน ทะ  มะ ย' ง  สิง ฆ าภิถุ ติง  เชิญ เถิด ท่าน ทงห ลาย  พวก เรา ท, ง 
กะ โร มะ  เส  หลาย จง ทำ การ กล่าว สดุดี พระ สํงฆ 


คุณ 

(กล่าว พร อม กน) 

โย  ไส  สุ ปะฎิ บน โน  พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 

ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สิง โ ฆ  หมู่ ใด  ปฏิบํ ฅดีแลว 


๘๔ 


อุ ชุปฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต 

พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 

สา วะ กะ สิง โ ฆ 

เจ่า  ปฏิบ ฅซึ่อ ฅรง 

ญา ยะ ปะฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต 

พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 

สา วะ กะ สิง โ ฆ 

เจ่า  ปฏิบ ฅเพื่ อก วาม รึจ รึง 

สาม จิ ปะฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต 

พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้ มี พระ ภาค 

สา วะ กะ สิง โ ฆ 

เจ่า  ปฏิบํ ฅชอ บยี่ง 

ยะ ทิทํง  จิต ตา ริ  ปุริ สะ ย คา นิ 

คือ  คู่ แห่ง บุรุษ  ๔  กู่ 

อํฎฐ ะ  ปุริส ะปุค คะ ลา 

จ่กเ บน บุรุษ บุคคล  ๘  ประเภท 

เอ สะ  ภะ คะ วะ โต 

นน  คือ  พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้ 

สา วะ กะ สิง โฆ 

มี พระ ภาค เจ่า 

อาหุ เนย โย 

ท่าน เบี่น ผู้ ควร รบ ชอง ที่ เหล่า ซน ผู้ 

ใคร่ บุญ นำ มา บูชา 

ปาหุ เนย โย 

เบน ผู้ ควร คอน รบ 

ทํกขิ เณย โย 

เบน ผู้ ควร เพื่อ บำเพ็ญ ทกษิ ณา ทาน 

อํ ญชะ ลกะ ระ ณโย 

เบน ผู้ ควร กราบ ไหว้ 

อะ นุต ตะ รง  ปุญญ ก เขต ตง 

เบน เนิอ นา บุญ ของ โลก  ไม่ มี 

โลก, สิ สะ 

นา บุญ อึ่นย็่ งก' ว่า 

ตะ มะ หํง์  สํงฆํ ง  อะภิ ปู, ชะ ยา มิ  ข, าพเ จ่า ขอ บูชา โค ย ยง  ซึ่ง พระ สงฆ์ 

หมู่ น น 


ตะ มะ หง  สิง ฆ0 ง  ขา พ เจ่า ขอนอบ น อม พระ สงฆ์ หมู่ 

สระ สา  โ! ะ มา ม  น น  ควย เศียร เก ลำ  (กราบ  ๑  หน 

แล วน' งพบ เพียบ ตาม ปกติ) 

(ต่อ ไป น  ผ้ฌืน ประธาน นำ สวก ระ ฅะน ฅตะ ยะ ปณา ม กา ถา  ดิง น) 
ห ไ! ทะ  มะ ยิง  เชิญ เถิด ท่าน ทํ้ง๎ หลาย  พวก เรา ทง 

ระ ฅะน ตตะ ย ไ] ปะ ณา มะ คาถา  หลาย  จง กล่าว กา ถา แสก งก วาม 
โย  ภ ะณา มะ  เส  นอ บน อม พระ ร' ตน ฅร ไ) 


(ลำ สวด ส่ง เวค ะ ปะ ริกิฅ ตะ นะ ปาฐะ ควย  ให้' ว่า นำ รวม กน ดิงนํ 
ห ไ! ทะ  มะ ยิง  เชิญ เถิก ท่าน ท1 ง์ห ลาย  พวก เรา ท, ง 

ระ ตะ น ฅฅะ ย ไ] ปะ ณา มะ คาถา  หลาย  จง กล่าว กา ถา แสก งก วาม 
โย  เจ วะ กสิง์ เวค ะ ปะ ริก ต ตะ นะ  นอ บน, อม  และ พระ บาลี อนเ บน 
ปา ฐ, ญจะ  ภ ะณา มะ  เส  เกรื่ อง กำหนด ถึง ธรรม ส่ง เวช) 

(กล่าว พร อม กน) 

พุทโ ธ  สุสุท โธ  พระ พุทธ เจ่า  พระ อง ก์ผ้บ ริ สทธิ้ 

แล้ว 


กะ รุณา มะ ห ณณะ โร, 

โย จ จน ตะ สุทธ พ พะ ระ ญาณ 
โล จะ โน 

โลก' สสะ  ปา ปู ปะ กิเลส ะ 
ฆาต ะ โก, 


ม พระ กรุณา ดุจ หวง มหรรณพ 
มีดวง พระ บญญ าอน ประเสริฐ หมก 
จก โกย ส่วน เตย' ว 

ท รง ทำลาย บาป แล ะ อุป กิ เลส แห่ง 
โลก เลีย ไค้ 


0  ด 


วน ทาม  พ ทธิ ง  ข่า พ เจ้า ขอ นม สกา ร  พระ พุทธเจ้า 

อะ หะ มาท ะเร นะ  ต' ง,  พระ อง คน น โดย ความ เคารพ 

ธม โม  ปะ ทโป  วิ ยะ  ต' ส สะ  พระ ธรรม ใคฃ อง พระ พุทธเจ้า ผู้ 

สต สุ โน,  โย  กา ส คาน น  สว่าง ไสว ดุจดวง ประทีป 

มค คะ ปา กา มะ ตะ เภท ะภิน นะ  ยิน ต่าง โดย ประเภท  คือ  มรรค ผล 


โก, 

โลกุ ฅฅะ โร 

โย  จะ  ตะ ทิต ถะ ทปะ โน, 

วน ทา} วิ  ธม ม0 ง  อะ หะ มาท 

เร นะ  ติง, 

ส่ง โ, ฆ 

สุ เขต ตา ภ ยะ ติ เขต ตะ ส' ญญิ 
โต,  โย 

ทิฎฐ ะ สน โต 
สุ คะ ตาน โพธ โก, 

โลลํ ป ปะ หโน 
อะริ โย 

สุเมธ ะโ ส, 

วน ทา} วิ  ส่ง ฆํง์ 

ชะ หะ}} าทะ เร นะ  ติง, 


นพ พาน 

เบน ธรรม ข่า ม พน โลก 

อนึ่ง  พระ ธรรม ใด  เบน ธรรม 

แสด งเนึ่ อก วาม แห่ง โลก กก ระ 

ะ  ’ 

ธรรม น น 

ข่า พ เจ้า  ขอ นม สกา รพระ ธรรม นน 
โดย กวา ม เคารพ 

พระ สงฆ์ หมู่ ใด  อิน ชาว โลก รู้ กน 
ว่า เบน เนึ่อ นา บุญ ทีคืยื่ ง 

เบ็๋น ผ้มีค วาม สงบ เห็น ประ ข์กษ์ 
กร สรู กาม กำ ส่ง ของ พระ สุกฅ เจ้า 

ละ ความ ประ  พฤติ อิน โลเล เสีย ได้ 
เบึน ผู้ ประเสริ^ 

เบน ผู้ มี บ ญ ญาติ 

ข่า พ เจ้า ขอ นม สกา รพระ สงฆ์ หมู่ 
น น, โดย กวา ม เคารพ 


/’ 


ลิ่! ต0 


อิจ เจ วะ เส กน ตะ ภิปู ชะ เนย ยะ 

บุ ญ ใด ย่น ข่า พ เจ่า ผู้ กราบ ถวาย 

ก' ง,  วตถุ ตตย่ ง 

พระ รฅน ฅรย ที่ ควร บูชา โดย ส่วน 

ว่นิ ทะ ยะ ตา ภิส0 งขะ ต'' ง, 

เคียว  สง สม ไว้ แล่ วอ ย่าง นิ 

ปุ ญ ญ' ง  มะ ยาย' ง 

/ 

มะ มะ  สัพ พุ บท ทะ วา, 

ขอ สรรพ อุ บท วะ ทงห ลาย  จง อย่า 

มา โหน ตุ  เว 

มา พอง พาน ข่า พ เจ่า เลย 

ต' สสะ  ปะ ภาวะ สิทธิ ยา, 

ควย ความ ประสิทธิภาพ แห่ง บุญ นน 

(ล่า มี เวลา ให้ สวด ล่ง เวค ปริ กฅฅ นา ปาฐะ ต่อ) 

อิธะ  ตะ ถา คะ โต  โล เก 

พระ ต ถาก ฅ  ผ้เบ็่ นพ ระ อร หน ฅ 

อุป บน โน  อะร ะหํง 

สมมา สม พุทธ เจ่า  ทรง อุบ ฅขน 

สมมา สัมพุ ทโธ 

แล่ 'ว ใน' โลก, นิ 

ธ' ม โม  จะ  เท สิ โต 

อนึ่ง  พระ ธรรม ที่ พระ อง ค ทรง 

แส คง แล ว 

นิย ยา นิ โก 

เบน' ไป เพื่อ นำ ล่ฅว์ ออก  จาก ทุกข์ 

อุปะ สะ นิ โก 

เบน ไป เพื่อ ความ สงบ 

ปะ รนิพ พา นิ โก 

เบน ไป เพื่อ พระ นิพพาน 

สม โพธ ะ คาม 

เบน ธรรม ยํงส คว์ ให้ ถึง กวา มฅรั สร้ 

สุ คะ ต0 ป ปะ เวท โต, 

เบึน ธรรม ย่น1 พระ สุคต  เจ่า ประกาศ 

ไว้คี แล ว 

มะ ย่น ตง  ธัมมํ ง  สุ ต' วา 

เรา ที่งํ๋ห ลาย ไค้ พ้ง ธรรม นนแลว 

เอว0 ง  ชา นาม ะ, 

จึง รู้ อย่าง นิ ว่า 

ลิ่ ๓ 


ชา ตบ  ทุก ขา 
ชะ ราบ  ทุก ขา 
มะ ระ ณ ‘ม บ  ทุก ขิง 


แม้ ความ เถืค เบน ทุกข์ 

แม้ ความ แก่ เบน ทุกข์ 

±.  ๘!  / 
แมก วาม ฅาย เบน ทุก ข 


โสก ะป  ะริ เท ระ ทุก ขะ โท มะ นิ, ส  แม้ กวา มเศ ร่า โกรก  กวา มก รา 
สุ ปา ยา สาบ  ทุก ขา,  ครวญ  กวา น ท กร] กาย  ทุกข์ ใจ 

กวา มก บ แกน ใจ  เบน ทุกข์ 

อไเ บ เยหิ  สม ปะ โย โค  ทุก โข  ความ ประสพ สี่ งอ* น ไม' เบน ที่ รก 

เบน ทุกข์ 

บ เยหิ  วิป ปะ โย โค  ทุก โข,  ความ พล ด พราก จาก ของ รก  เบี่น 

ทุกข์ 

ยม บจฉ่ ง  นะ  ละ ภะฅิ  ปรารถนา ดึง ใด  ไม่ ได ดึง น น 

ตม บ  ทุก ขิง,  แม้ ขอน นกีเ บน ทุกข์ 


ส่ง ขิฅ เต นะ  บญจุ ปาท าน่ก  เมื่อ กล่าว โค ย ย่อ  การ เข้า ไป ยึด ถือ 
ขน ธา ทุก ขา,  ข้นธ์  ๕  เบน ทุกข์ 

เสย ยะ ถทํ ง,  ขน ธ  ๕  ถือ 


รู!] ปาทาน' ก ขน, โ ธ, 

เวท ะนู ปาทาน ก ขน โ ธ, 

ส ญณู ปาทาน' ก ขน' โ ธ, 

ส0 งขา ร ปาท านํ กข่น โ ธ, 
รณ ณาณ ปาทาน0 กข่น โ ธ, 


อ ปาทาน ขน ธ์  ถือ  รูป 
อุปาทาน ขน ธ์  ถือ  เวทนา 
อุปาทาน ข้น ธ์  ถือ  ส่ญญ า 
อุปาทาน ข' นธ์  ถือ  ส่ง ขา ร 
อุปาทาน ขน ธ์  ถือ  วญ ญาณ 


๙๔ 


เย สิง  ปะ ริ ญญา ยะ,  ธะ ระมา  พระ ผ้มีพ ระ ภา ก เจ่า พระ อง กน* นิ 

โน โส  ภะ คะ วา,  เมื่อ ทรง พระ ชนม์ อยู่ 

เอว ำ  พะ หุลํง  สา วะ เก  ริ เนติ,  ทรง แนะ นำ พระ สาวก ท8 ง หลาย 

เพื่อ ให้ กำหนด รู้ อุปาทาน ขนธ์  ๕ 

โค ย มากอย่าง น 


เอว ำ  ภา คา  จะ  ปะ น ส ส: 

ภะ คะ วะ โต  สา วะ เก สุ 

อะนุ สา สะ น  พะ หลา 

ปะว่ ฅฅะ ติ, 

รู บง  อะนิ จ จำ 
เวท ะ นา  อะ นิจ จา 

สิ ญญา  อะนิ ปี จา 
สิง ขา รา  อะน็ จ จา 
วิญญาณ' ง  อะ นิจ จำ 
รู บง  อะนํ ตตา 
เวท ะ นา  อะนํ ฅฅา 
สิ ญญา  อะน่ ตฅา 
สำ ขา รา  อะน่ ตตา 
วิญญาณ ำ  อะน่ ตฅา 

สพ เพ  สำ ขา รา  อะ นิจ จา 
สิ พเพ  ธม มา  อะน่ ตฅา ติ, 


กีแ ละ  พระ อนุสาสนี  ของ พระ ผ้มี 

มี, พระ ภา กเ' จำ พระ อง ก์นน 

ที่ ทรง ส่ง สอนพระ สาวก  โดย มาก 

หน์ก ไป อย่าง นีว่า 

รูป ไม่ เที่ยง 
เวทนา ไม่ เที่ยง 

ส' ญญา ไม่ เที่ยง 

สำ ขา รที่ง หลาย ไม่ เที่ยง 

วิญญาณ ไม่ เที่ยง 

รูป  เบี1 นอน' ฅฅา 

เวทนา  เบน อ น' ฅฅา 

ตํญญ า  เบึ๋ นอน’ ฅฅา 

สำ ขา รที่ง หลาย  เบึ นอน* คฅา 

วิญญาณ  เบ็1 นอน* ฅฅา 

สำ ขา รที่ง หลาย ที่ ง ปวง ไม่ เที่ยง 
ธรรม ที่งั้ป วง  เบน ยิน* ฅฅา 


เต  มะ ยง, 

โอ ติณ ณา มะ หะ  ชาติ ยา, 
ชะ รา มะ ระ เณ นะ  โสเ กหิ 
ปะ ริ เท เวห  ทุก เขหิ 

โท มะ นํสเ สหิ  อุ ปา ยา เส ห, 
ทุก โข ติณ ณา 

ทุก ขะป ะเร ตา, 

อํปเ ป วะ นา มิม่ส สะ 

เก วะ ล0 สสะ  ทุก1 ข0 ก ขํนธํ สส 

อ* นฅะ กิริยา  บ ญญา เย ถา ติ 
(จิ ระ ปะ ริน พพุต ม บ  ต, ง 
ภะ คะ วน ติง  อททิ ส สะ 


พวก เรา ทงห ลาย 

เบ็๋ นผ้อ่ น' ชาติ กรอบ งำ แล* ว่ 
อ น ชรา  มรณะ  ใส กะ  ปริเทวะ 
ทุกข์ โท มน ส 

อุ ปายาส  กรอบ งำ แล ว 
ชื่อ ว่า ถูก ทุกข์ กรอบ งำ แล ว 

ชื่อ ว่า ถูก ทุกข์ เบียด เบียน แล ว 
ไฉน เล่า  การทำ ที่ สุด ทุกข์ ทํ้งม วลนั้ 

จะ พึง มี ปรากฏ ไค้ 

เรา ท, ง หลาย  อุทิศ เฉพาะ พระ ผ้มี 

พระ ภา กอ ร หน ฅสไ เมา สม พุทธ เจ่า 


อะ ระ หน ติง  สํม มาส ม พุทธ' ง,  พระ อง ก์นน  แม้ เสด็จ กบ ขน ธ ปริ- 

นิพพาน นาน แล ว 

ส ทธา  อะ คา ร' สมา  อะนะ คา ริ  มี ศร ทธา ออก บวช จาก เรือน  เบน 


ย'’ งบ พพชิ ตา,  อ นาค าริย บรรพ ชิด 

ต' สมิง  ภะ คะ วะ ติ  พรหม ะ จะ ริ  ประ พฤฅิ พรต พรหมจรรย์ ใน พระ 


ยิง  จะ ราม ะ,  ผ้มีพ ระ ภา กเฑ้ พระ องศ์ น น 

มิกขู นง  สิกขา สา ชวะ สะ มา บน นา,  ถึง พร อม คิว ย สก ขา  แล: สา ชีพ 


(ชีค เสน ใต้ สามเณร ไม' ฅอง สวด)  ของ ภกพุ ที่งห ลาย 


๔๖ 


ตำ  โน  พรหม ะ จะ ริ ย, ง  ขอ พรหมจรรย์ ของ เรา ท1 ย หลาย 

อีม่ส สะ  เก จะ สัสสะ  จง พน ไป  เพื่อ  ธน กระทำ ที่ สุด 

ทุกข์ กา เนธ้ สสะ  แห่ง กอง ทุกข์ ท งม วลนั้ เทอญ. 

อ น ตะ กิริยา ยะ  สำ วิ ฅตะ ตู ต) 

(ถา เบน คฤห สถ์  เมื่อ สวค มา ฅง แค่  อีธะ  ตะ ถา คะ โต  จน ถึง 
บ ญญา เย ถา ติ  แล ว เปลี่ยน สวด สัง น) 

จิ ระ ปะ รินิพ พุ ตม บ  ตง  ขำ พ เจ่า ทั้ง  ถึง แล วซึ่ง พระ ผู้มี 

ภะ คะ วน สัง  สะ ระณํ ง  คะ ตา  พระ ภาค เจ่า พระองค์ นน  แม้ 

ธ' มญ จะ  ภิกขุ สังฆ ญ จะ  เสด็จ คบ ขน ธ ปรินิพพาน นาน แล ว 

พร อม ทงพ ระ ธรรม และ พระ สงฆ์ 


ว่า  เบน สรณะ ที่พื่ง 

ต' สสะ  ภะ คะ จะ โต  ยะ ถา สะฅิ  พร อม ใจ สัน ทั้ง ใจ  ปฏิบ้ ค คาม 
ยะ ถา พะ สัง  มะ นะ สิ กะ โร มะ  ศาสนา ธรรม คำสั ง สอน  ของ พระ- 
อนุ ปะ ฏินช ชา มะ  ผ้มีพ ระ ภาค เจ่า น นฅา มสฅิ  กำสั ง 

สา  สา  โน  ปะ ฏิบต ติ  ขอ กวา มปฏิ ม่ฅนํ้ น  ๆ  ของ ขำ พเ จำ 

ทั้ง ห ลาย 

อม0 ส สะ  เก วะ สัสสะ  จง เบน ไป  เพื่อ สัน ท ระ ทำ ที่สุค แห่ง 


ทุกข์ กข์ นธํส สะ 


กอง ทุกข์ ทั้ง มวล น เทอญ 


ธน ตะ กิริยา ยะ  สำ จ ฅตะ ฅูติ 


* 


นํๆวํ ตร เย็น. 


เวลา เย็น เวลา (าา จด ว่า มี เวลา มาก  พึง สวค นม สกา ร  พุทธ า 
ภิกีฅิ  ธม มา ภิคีฅิ  ส* งฆา ภิกีติ  มีอะ นุส สะ สะ ระ ณะ ปา 1 ฐะ อยู่ เบอ งฅน 
พระ ภิกษุ สามเณร พึง น์ง กุก เข่า พนม มือ พร อม กน  ผู้ เบน ประธาน จุค 
ธูป เทียน บูชา พระ ร คนฅ ร โ] แล ว กล่าว นำ  นม สกา ร  ให้ พระ ภิกษุ 
สามเณร ว่า คาม  ติง น 

ไย  ไส  ภะ คะ วา  อะ ระหง  พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจ่า  พระองค์ ใค 
สมมา สํมพุ ท! ธ,  เบน ผู้ ปราศจาก กิเลส  ฅรส รู้ โดย 

ชอบ ควย พระองค์ เอง 

สวา ก ขา ไต  เย นะ  ภะ คะ วะ ตา  พระ ธรรม  อ* นพ ระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า 

ธํมไ ม,  พระองค์ ใดฅ รส ไว้ ดี แล ว 

สุ ปะ ฏิบน ไน  ย' ส สะ  พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผ้มีพ ระ ภาค 

ภะ คะ วะ ไต  สา วะ กะ สง ไ ฆ,  เจ่า  พระองค์ ใด  ปฏิบ้ ฅดีแลว 

ติง  มะ ย0 ง  ภะค ะว่น ติง  ขำ พ เจ่า ท ะ ง หลาย  ขอ บูชา พระ ผ้มี 


สิ่ ๘ 


สะ ธม มง  สะ สิ งฆ ง,  '  พระ ภาค เจ่า พระ อง ก์นน  พร อม ท ง 

พระ ธรรม และ พระ สงฆ์ 

อเ มหิ  สํก กา เรหิ  ยะ ถา ระ หํง์  คิว ย เครื่อง สก กา ระ  อนข่ าพเ จำ ทง 
อา โร บ เฅหิ  หลาย นำ มา บูชา แล ว  คาม สมควร 

อะภิ ปู ชะ ยาม ะ,  เหล่า น 

สาธุ  โน  ภ นเฅ  พน กวา มดี ของ ข่า พ เฆ์ าทง หลาย 

แล ว  เจ’ า ขำ 

ภะ คะ วา  สุจิ ระ ปะ ริหิพ พุ โต บ,  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจำ พระองค์ น น 

เส ค็จคิ บ ขน ธ ปริ นิพพาน  แล่ วก็คี 

บจฉิ มา  ชะ นะ ตา นุ กิ ม ปะ มา-  ทรง มี พระ หฤคิ ยอ นุเคราะห์ หม่, ชน 
นะ สา,  ใน ภาย ห ล่ง 


อ เม  สก กา เร  ทุค คะ ตะ- 
บ ณณา กา ระ ภู เต 
ปะ ฎิคค่ ณหา ตุ, 

อํ มหา ก่ง  ทฆะ ร0 ตตง  หิต าย 
สุขา ยะ, 

อะร ะหํง์  สํม มา ส0 มพุท โธ 
ภะ คะ วา, 


ขอ จง รบ เครื่อง สก กา ระเห ล่า น  อ้น 
เบึน เครื่อง บรรณาการ ที่ หา ไค้ โดย 
ยาก 

เพี่อ ประโยชน์ เก อ กล  เพี่อ ความ 
สุข ของ ขา' พ เอ้ าทง หลาย  สน กาล 
นาน เทอญ. 

พระ ผู้ มี พระ ภา กเ จำ  ผู้ ปราศจาก 
กิเลส  ฅรส ร้ โดย ชอบ ควย พระ อง ก 


เอง 


ลิ่  6 


พุทธ ง  ภะ คะ วน ตง 
อะภิ วา เท มิ, 

สวา ก ขา โต  ภะ คะ วะ ตา 
ธม โม, 

ธ มม่ง  นะ มํส สา มิ, 

สุ ปะฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต 

สา วะ กะ สัง โ' ฆ, 

สิง ฆ ง  นะ มา มิ, 

(ผู้ เบืน ประธาน นำ สวด  ๆ) 
ยะ ม ม หะ  โข  มะ ยิง 
ภะ คะ วน ติง  สะ ระณํ ง 
คะ ตา  อะ ระ หน ติง  สมมา 
สม พทธํ ง,  ยิง  ภะ คะ วน ติง 
อุททิ ส สะ  บพ พะ ชิ ตา, 

ยิสมิ ง  ภะ คะ วะ ติ 
พรหม ะ จะ ริ ยิง  จะ รา มะ 

I 

ติ ม มะ ยิง  ภะ คะ วน ตง 
สะ ธม ม0 ง  สะ สิง ฆ0 ง 


ข่า พ เจา ขอ อภิวาท  พระ ผู้มีพ ระ 
ภาค เข่า ต รส รู้ แล ว  (กราบ  ๏  หน) 
พระ ธรรม  อิน พระ ผู้มีพ ระ ภาค เข่า 
ค รส' ไว้ ดี แต่ ว 

ข่า1 พ เข่า ขอน มํส การ  พระ ธรรม 

(กราบ  ต  หน) 

พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ- 

ภาค เข่า  ผู้ปฏิ น่ฅกี แล ว 
ข่า พ เข่า ขอนอบ น อม พระ สงฆ์ 

(กราบ  ๑  หน) 

เรา ท1 ง หลาย  ถึง แล่ โว ซึ่ง พระ ผู้ ม 

พระ ภา กอ ร หนฅ สมมา สม พุทธ เข่า 
พระองค์ ใค แล ว่า  เบ็๋น สรณะ ที่, พึ่ง 
เรา ท8 ง หลาย  บวช อุทิศ เจาะ วิง 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค เข่า พระองค์ ใด 
เรา ทงห ลาย ประ พฤฅิ พร ก พรหม¬ 
จรรย์  ใน พระ ผู้มีพ ระ ภาค เข่า พระ 
องค์ ใด 

เรา ทงห ลาย  ขอบ ชา พระ ผู้มีพ ระ 
ภาค เข่า พระองค์ นไเ  พร อม 


๑  0  ๐ 


ยะ ถา ระหง  อา โร บ เตหิ 
สํก กา เรหิ  อะกิ ปุ ชะ กิต วา, 
อะกิ วา ทะ นำ  กะ ริม หา 
หัน ทะ ทา นิ  มะ ยง  ฅงภ ะ คะ 
วน ต' ง  วาจา ยะ  อะภ คา ยืฅุง 

ปุ่พ พะ ภา คะ นะ มะกา ร0 ญเจ วะ 
พุทธ านุส สะ ติ นะ ย'' ญจะ 
กะ โร มะ  เส 

(กล่าว พร อม กน) 

นะ โม  ต' สสะ  ภะ คะ วะ โต 
อะ ระ หะ โต 

สมมา สม พุทธิ ส สะ, (ว่า ๓ หน) 

ต' ง  โข  ปะ นะ  ภะค ะ วน ต' ง 
เอ วง  ก’ ล ยา โ ณ 
กิตติ สท โท  อ' พภุค คะ โต, 

•จุ จุ' ง  จุ. 

อ ตบ  เส  ภะ คะ วา 

อะ ระหง 
สมมา สม พุทโ ธ 


ทงพ ระ ธรรม และ พระ สงฆ์  ควย 
เครื่อง ส้ กิ กา ระ ที่ ยก ขน บูชา ตาม 
สมควร แล่ ว กระทำ การ อภิวาท แล ว 
บ ค นิ  ขอ เชิญ พวก เรา ท1 ง หลาย  จง 
ทำ การ นอ บน อ มอน เบน ส่วน 

เบอ งฅน  เพื่อ สรรเสริญ พระ ผู้มี 
พระ ภาค เจำ พระองค์ น น ควย วาจา 
และ จง ทำ การ กล่าว หัย แห่ง พุทธ า 
นุ สสฅิ อนุสรณ์  คำ ต่อ ไป นิ 

ขอนอบ น อม แห่ง ขำ พ เจ ำทํ้งํ๋ หลาย 
จง มี แด่ พระ ผู้มีพ ระ อร ห่นฅ สมมา 
สม พุทธ เจำ  พระองค์ น น 

ก็ พระ เกียรติคุณ อ นง ด งาม  ของ 
พระ ผู้มีพ ระ ภา กเ จำ พระองค์ 
น น แล  บรร ลือ เพื่อ งพื่ง ไป  คำ นิ ว่า 
แม้ เพราะ เหตุ นิ  พระ ผู้มีพ ระ ภาค 

เจ่า  พระองค์ น น 

เบน พระ อร หน ค์ผ้ห มด กิเลส 

ฅรส ร้โค ย ชอบ ควย พระองค์ เอง 


๑0๑ 


วิชชา จะ ระ ณะสั ม บน โน 
สุ คะ โต 

โลก ะวิทุ 

อะ นุต ตะ โร 

ปุริส ะทม มะ สาร ะถิ 

สํฅ ถา  เท ระ มะ นส สาน0 ง 


ถงพ รอม ควย วช ชา และ จรณะ 
ทรง ดำเนิน ไป ควย ดี  ทาง กาย 

ทรง ร้แจํ ง โลก  (ร้แ จ' ง โลก นี โลก 
หนำ และ โลก ต ตระ) 

ทรง  เบ็, น  สาร ถีผึก  บุคคล  ทื่กว รผึก 
ไม่ มืผู้เ สมอ เสมือน 
ทรง เบ็๋น คาส คา ของ ทวย เทพ และ 
มนุษย์/ง หลาย 


พุทโ ธ 
ภะ คะ วา ติ 

(หยุด ระลึก ตาม ความ ที่ มา ใน ปา^ะ ดํง กล่าว แล ว  ผ้เ บน ประธาน 


ทรง ร้แจํ ง กิเลส 

ทรง จำแนก แจก ธรรม อ น วิเศษ. 


นำ สวด พุทธ าภกี ฅิถา คา) 

ทํน ทะ  มะ ย' ง  พุทธ าภิค์ ติง 

กะ โร มะ  เส 

(กล่าว พร อม กนั) 

พุทธ รา ระ หน ตะ ระ ระ ตา ทิ¬ 
ด ณาภิ ยุต โต, 


เชิญ เถิด/ง หลาย  พวก เรา/ง หลาย 
จง ทำ การ กล่าว ถึง พระ พุทธคุณ 
อนุสรณ์ 

พระ พุทธ เจ8 า  พระองค์ ใด ทรง 
ประกอบ ดํวย พระ คุณมื ความ เบ็น ผู้ 
ปราศจาก กิเลส  และ เบน ผุ ประ- 
เส  ริ  1 เบ็1 น ตน 


๑ 0^9 


สุทธ าภิ ญาณ ะ กะ รุ ณาหิ 
สะ มา คะตํ ต โต, 

โพ เธสิ  โย  สุ ชะ นะ ต' ง 

กะ มะ ล่ง  วะ  สุ โร, 

วํ น ทาม ะหัง  ตะ มะ ระ ณํง 
สิ ระ สา  ชิเน นทํ ง, 

พุทโ ธ  โย 

สํ พ พะ ปา ณนํง  สะ ระ ณํง 

ปะ ฐะม านุส สะ ติฎฐ านํง์ 
วน ทา มิติ ง  สิเร นะหํ ง, 

พุทธ ‘ส สาหํ สมิ  ทา โส  ว 

} 

พุทโ ธ  เม  สา มิกิส สะ โร, 


มี พระ อ้ธย าศํย ประกอบ ควย  พระ 
บญ่ ญ' าคุณ  พระ บริสุ ทธิ คุณ  และ 
พระ กรุณา คุณ 

ทรง ให้ ประ ชุมชน เบิก บาน แล วใน 
ธรรม 

ประหนึ่ง ดํงพ ระ สุริยะ  ฉาย แสง  ฅอง 
คอ กบ วให้ บาน ฉะ นน 
ข่า พ เจ่า ขอกราบ ไหว้ พระ พุทธ เจ่า 
พระองค์  นนไ ม' มี  ขำ ศึก  ไม่  มี  กิเลส 
เบ็๋น ยอ ค แห่ง ผู้' ชนะ ควย เศียร เก ลำ 
พระ พุทธ เจา พระองค์ ไค 

เบี่น  สรณะ ที่พึ่ งอน เกษม ของ หม่ 

V  *  ะ  11 

ส ฅวท ง มวล 

ขำ พ เจ่า ขอกราบ ไหว้  พระ พุทธ 
เจ่า  พระองค์ นน  ซึ่ง เบ็น ที่ฅง์ แห่ง 
อนุ สสฅิ ที่  ๑  ควย เศียร เก ล่า 

ข่า พ เจ่า ขอ เบึ๋น ทา ษ ของ พระ พุทธ 
เจ่า เทียว 

พระ พุทธ เจ่า ทรง เบน นาย  เบน 

ใหญ่ ของ ขำ พ เจ่า 


๑ 0๓ 


พุทโ ธ  ทุกขํ สสะ  ฆาต า  จะ 
วิธา ตา  จะ  หิต ‘ส สะ  เม, 

พุทธิ ส สาหํ ง  นิย ยา เท มิ 
สะ ร้ร' ญ ชวิตํ ญจิทั ง, 

วน ทน โ ตหํง  จะ ริส สา มิ 
พุทธิ สเส วะ  สุ โพ ธิตํ ง, 

น่ตถิ  เม  สะ ระณํ ง  อ ญญ่ง 
พุทโ ธ  เม  สะ ระ ณ0 ง  วะรํ ง, 

เอ เต นะ  ส็ชจ ะวช เชน ะ 
ว่ฑเ ฒย ย' ง  สต ถ  สา สะเ น, 

พุทธ ง  เม  วน ทะ มา เน นะ  ยิง 
ปุญญ ง 

ปะ สุตํง  อิธ ะ, 

ส พ เพ บ  ยิน ตะ รา ยา 

เม  มา เห สุง  ฅ็ สสะ  เต ชะ สา, 


พระ พุทธ เจา ทรง กา จด ทุก ข 
และ ทรง อำนวย ประโยชน์ เกํ้อ กูล 
แก่, ขำ พ เจ่า 

ชำ พ เจ่า ขอมอบ กาย ถวาย ชีวิต น แก่ 
พระ พุทธ เจ่า 

ชำ พ เจ่า ขอกราบ ไหว้ พระ บ ญญา 

อัน ดร สร้ดี แล ว  ของ พระ พุทธ เจ่า 

จก ป' ระ พฤติ ตาม 

สรณะ อื่น ของ ชำ พ เจ่า ไม่ มี 

พระ พุทธ  เจ่า เบน สร ณะ  ธน ประ- 

เส ริ 3ข อง ชำ พ เจ่า 

ควย การ กล่าว วาจา ส้ฅว้ น1 

ขอ ชำ พ เจ่า พึง เจริญ ใน ศาสนา ของ 

พระ ศาสดา 

บุญ ใด  ที่ ชำ พ เจ่า ผ้ก ราบ ไหว้ พระ- 
พุทธ เจ่า อยู่ 

ได้ ขวน ศวา ย ไว้ แล ว  ณ  ที น 
ขอ สรรพ อันตราย ท, ง มวล 

อย่า' ได้ มี แก่' ชำ พ เจ่า  ดํวย เดชะ แห่ง 
น น. 


๑ อ ๔ 


(จบ ถา คา นํ้แล่ วก' ราบ  หมอบ' ว่า ด* งนั้) 

กา เย นะ  วาจา ยะ  วะ  เจ ตะ สา  กรรม ช วอน ใค  ที่ ข่า พ เจ่า ไค้ กระทำ 
วา,  ผิค ไว้ 


พุทเ ธ  กุก0 มม่ง  ปะ กะ ติง 
มะ ยาย0 ง, 

พุทโ ธ  ปะ ฎิคค็ ณหะ ตุ 
อ0 จจะ ยนติ ง. 

กาล0 นตะ เร  สง วะ ริ ตุง  วะ 


ใน พระ พุทธ เจ่า  ควย กาย  วาจา 
หรือ ควย ใจ 

ขอ พระ พุทธ เจ่า จง งด โทษ นน  แก' 
ข่า พ เจ่า ควย 

เพื่อ จะ ได้ สำรวม ระ ว* งใน พระ พุทธ- 


พุทเ ธ, 

/  &/  ๘!  I 


เจ่า ใน กาล ต่อ. 


(ผ้เ บน ประธาน นำ สวค ธม มา นุสส ฅนย ปา^ะ) 
หน ทะ  มะ ยง  8 


เะ 


ธ0 มมา นุส สะ ติ นะ ย0 ญจ: 

กะ โร มะ  เส, 

(กล่าว พร อม กน) 

สะ วาก ขา โต  ภะ คะ วะ ตา 

ธม โม 


เชญ เถค ทาน ท1 ง หลาย  พวก เรา ท8 ง 
หลาย 

จง ทำ การ กล่า วน* ย แห่ง ธร ร มา¬ 
น สสฅิ 

พระ ธรรม  อ นพ ระ ผู้ มี พระ ภา ก เจ่า 
ฅรส ไว้ คีแล ว 


สน ทิฎฐิ โก 
อะ กา ลิ โก 
เอ ปบ สติ โก 
โอ ปะ นะยิ โก 


อนผู้ ปฏิบ ฅจะ พึง เห็น ได้ เอง 
ให้ ผล แก่ ผู้ปฏิ บฅ ไม่ มี การ กำ หน ค 
เชอ เชิญ ให้ มา คู  มา ชม ได้ 
กวร น อม นำ เข่า มา ไว้ ใน ฅน 


๑ 0๕ 


บจจ ฅฅง  เว ทิต พ โพ  วิญณุ หติ  อิน' วิญญูชน ผู้ปฏิ บ* ค พึง รู้, ไค้ เฉพาะ 

ฅน. 

(หยุด ระลึก ดาม กวา มที่ มา ใน ปา^ะ อิง กล่าว แล ว  ผู้เบ็่ น ประธาน 
นำ สวด ธม มา ภิดีฅ คาถา) 

หิน ทะ  มะ ยำ  ธ0 มมาก คติ ง  เชิญ เถึก ท่าน ที่ ง หลาย  พวก เรา ทง 
กะ โร มะ  เส,  หลาย จง ทำ การ กล่าว ถึง พระ ธรรม- 

คุณ อนุสรณ์ 

(กล่าว พร อม กน) 

สะ วาก ขา ตะ ฅาทิ คณะ โยคะ วะ เสนะ  พระ ธรรม ใด  อิน ประเสริฐ 
เสย โย,  ควย อำนาจ การ ประกอบ ควย คุณ มี 

กวา ม เบน ธรรม อิน พระ ผ้มีพ ระ ภาค 
เจ่า ค รส ไว้ ดี แอ่ว 

โย  ม่ค คะ บ่า กะ ปะ ริยํ คติ-  แยก ออก เบน  มรรค  ผล  ปริ ย ค 

ว โมก ขะ  เก โท,  ธ ไ] โม  และ นิพพาน 

กุโล กะ ปะ ตะ นา  ตะ ทะ ธาร ธาร,  เบน ธรรม ที่ ทรง ไว้ ซึ่ง บุก กล ผู้ทรง 

ธรรม ไม่ ให้ ดก ไป สู่ โลก แห่ง ความ 

ช ว 

วน ทาม ะหัง  ตะ มะ หะ รำ  ขาพ เจ่า ขอกราบ ไหว้  พระ ธรรม อิน 
วะ ระ ธม มะ เม ตำ,  ประเส ริ^น น  อนข จด เสย ซึ่ง ความ 

มืด  คือ อวิชชา 


๑ 0๖ 


ธม โม  โย 

สิ พ พะ ปา ณินํง  สะ ระ ณ ง 
เข มะ มุต ตุ ม' ง, 

ทุติย านส สะ ต็ฏ ฐาน ง  วน ทา ร! 
ติง  สิเร นะ ทัง, 

ธํมมํ สสา หํสมิ  ทา โส  วะ 
ธม โม  เม  สา มิ เาส สะ โร, 

ธํม โม  ทุกข์ สสะ  ฆาต า  จะ 

วธา ตา  จะ  หิต' สสะ  เม 

ธม ม* ส สา ทัง  หิย ยา เท มิ 
สะ ร้รญ ชวิต่ ญจิทั ง์. 

วน ทน โต ทัง  จะ ริส สา มิ 
ธม ม, ส เส วะ  ส ธม มะ ติง, 


พระ ธรรม ใด 

เบน สรณะ ที่ พึ่ง อ* น เกษม อย่าง สูง สุด 
ของ หมู่ สด ว์ทง มวล 
ข่า พ เจ! ขอกราบ ไหว้  พระ ธรรม 
น, น์ซึ่ง เบน ที่ฅ่ง แห่งอนุ สสฅิ ที่  ๒ 
ควย เศียร เก ลำ 

ข่า พ เจ่า ขอ เบน ทา ษ ของ พระ ธรรม 
เทียว 

พระ ธรรม เบน นาย  เบน ใหญ่ แห่ง 
ข่า พ เจ่า 

พระ ธรรม เบน ธรรม กำ- จด ทุก ข่ไฅ 
จริง 

และ อำนวย ผล ประ โย ชน เก อกูล แก่ 
ข่า พ เจ่า 

ข่า พ เจ่า ขอมอบ กาย ถวาย ชี วิด นํ้แก่ 
พระ ธรรม 

ข่า พ เจ่า ขอกราบ ไหว้ กวา ม เบน 
ธรรม ค แห่ง พระ ธรรม น น เทียว  จ่ก่ 
ประ พฤฅ ตาม 


ทัตถิ  เม  สะ ระ ณ' ง  อ' ญญ่ง  สรณะ อื่น ของ ข่า พ เจ่า ไม่ มี 


๑ 0(ฟ้ 


ธม โม  เม  สะ ระ ณ, ง  วะ ร' ง,  พระ ธรรม เบน สรณะ อ, น  ประเส ริ; ฐี 

ของ ข้าพเจ้า 

เอ เต นะ  สํจจ ะวช เชน ะ,  ควย การ กล่าว วาจา สฅย์ น 

ว0 ฑเฒ ยยํง์  สํฅถุ  สา สะ ณ,  ขอ ข้า พ เจ่า พึง เจริญ ใน ศาสนา ของ 


พระ ศาส คา 


ธ ม ม่ง้  เม  ว' นทะ มา เน นะ  บุญ ใด  ท ข้าพเจ้า ผ้ก ราบ ไหว้ พระ 

ยิง  ปุ ญ ญ, ง  ธรรม อยู่ 

ปะ สุฅํง์  อิธ ะ,  ไค้ ขวน ขวา ย ไว้ แล ว  ณ  ที่นํ้ 

ส พ เพ บ  อ' นตะ รา ยา  ขอ สรรพ อ นก ราย ท* ง มวล 

เม  มา เห สุง  ต' สสะ  เต ชะ สา,  อย่า ไค้ มี แก่ ข้าพเจ้า  ควย เดชะ แห่ง 


บุญ น น. 


(จบ คาถา นืแ ลวก ราบ  หมอบ ว่า ยิง น) 

กา เย นะ  วาจา ยะ  วะ  เจ ตะ สา  กรรม ซวย ไเ ใด  ที่ ข้า พ เจ่า ไค้ กระทำ 


วา. 


ธม เม  กุก ม มํง์  ปะ กะ ต0, ง 
มะ ยา ยิง, 

ธม โม  ปะ ฎิคค็ ณ หะ ตุ 
ยิจ์ป็ ะ ยิน ตง, 


ผิค ไว้ 

ใน พระ ธรรม  ควย กาย  วาจา  หรือ 
ควย ใจ 

ขอ พระ ธรรม จง งด โทษ น นแก่ 
ข้าพเจ้า ควย 

*4 


กา ล่น ตะ เร  สง วะ รตุง  วะ  เพ อ จะ ไค้ สำรวม ระ วง ใน พระ ธรรม 


ธม เม, 


ใน กาล ฅ่อไ ป. 


๑ 0๘ 


(ผู้ พน ประธาน นำ สวด ส' ง ฆ'! นุสส ฅินย ปา 0 ฐ ะ) 

1 ใน ทะ  มะ ยง  เชญ เถิด ท่าน ท1 ง หลาย  พวก เรา ท, ง 

สำ ฆ านุส สะ ฅินะ ย ญ ชะ  หลาย จง ทำ การ กล่า วน" ย แห่ง สง ฆา¬ 
น ะโร มะเ ล,  นุ สสฅ 


(กล่าว พร อม กน) 

สุ ปะฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต 

สา วะ กะ สิง โ ฆ, 

อุชุป ะฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต 
สา วะ กะ สง โ1 ฆ, 

ญา ยะ ปะฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต 
สา วะ กะ สิง โ ฆ, 

สาม จิ ปะฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต 
สา วะ กะ สิง โ ฆ, 

ยะ ทิทํง  จํฅ ตา ริ  ปริ สะ ยุ คาน 
อฎฐ ะ  ปริ ส ะปุค คะ ลา 

เอ สะ  กะ คะ วะ โต 
สา วะ กะ สิง โฆ 

อาหุ เนย โย 

ปา ห เนย โย 
ท ก ขิเณ ย โย 


พระ สงฆ์ สาวก ของ  พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
เจ่า ปฏํบ ตดีแลว 

พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
เจ่า  ปฏีบํ ฅซึ่อ ทรง 
พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
เจ่า  ปฏิบ ท เพื่อ ความ ริ จริง 

พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
เจ่า  ป ฏิบํ ท1 ชอบ ยง 

คือ  กู่ แห่ง บุรุษ  ๔  กู่ 

จ่คเ บน บุรุษ บุคคล  ๘  ประเภท 

นน  คือ  พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มี 
พระ ภาค เจ่า 

ท่าน เบื่น ผู้ ควร ร ไ) ของ ที่ เหล่า ชน ผู้ 

ใคร่ บุญ นำ มา บุ ซา 

เบน ผู้ ควร ทอน รบ 

เบน ผู้ ควร เพื่อ บำเพ็ญ ทัก ษณา ทาน 


(5)0ส่ 


อญ ชะ ล กะ ระ ณ โย  เบ็๋น ผู้ ควร กราบ ไหว้ 

อะนุ ฅฅะ รง  ปุญญ ก เขต ต* ง  เบน เนอ นา บุญ ของ' โลก  ไม่ มี นา บุญ 

โลก0 สสา ติ,  อื่น ยี งก' ว่า. 

ห ยุค ระลึก ฅาม กวา มที่ มา ใน ปา 1 ฐะคํ ง กล่าว แล ว  ผ้เบ็ 'น ประธาน 
นำ สวค ลํง์ฆ าภิศี ฅิกา ถา 
หน ทะ  มะ ยิง  สํงฆ าภค ดึง  เชิญ เถึค ท่าน ท* ง หลาย  พวก เรา ท, ง 
กะ โร มะ  เส,  หลาย  วิง ท่า การ กล่าว ถึง ส* งฆะ 

คุณ อนุสรณ์ 

(กล่าว พร อม กน) 

สัท ธ0 มมะ โช  พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภา ก 


เจ่า  ผู้ ๓ ค มา จาก พระ สท ธรรม 

สุ ปะฏิ บตติ คณา ทิยุ ต, โต  ประกอบ ควย คุณธรรม มี ความ เบน 

ผู้ปฏิ เบ้ ฅคี เบน ก่น 

โย ฎฺฐ่พ พ I ธ  เบน หมู่ แห่ง พระ อริยะ บุก คลผู้ ประ- 

อะริ ยะ ปุค คะ ละ ส0 งฆะ เส ฎโ ฐ,  เสริ^  ๘  จำพวก 

สิลา ทิธ, มมะ ปะ วะ รา  มี กาย  จิก  ยิน อา ศ* ย คุณธรรม ยิน 

สะ ยะ กา ยะ จิต โต,  ประเสริ^ มี ศีล เบน กน 

วน ทา มะ ห0 ง  ตะ มะ ริ ยา นะ  ข’ าพเ จ่า ขอกราบ ไหว้ หมุ่ แห่ง พระ 


คะ ณ0 ง  สุสุท ธง, 

สํง์โ ฆ  โย 

ส0 พพะ ปา ณน่ง  สะ ระ ณ’ ง 


อริยะ ผู้บริ สุทธื  ควย เศียร เก ลำ 

พระ สงฆ์  หม่ใ ค 

เบ็1 น สรณะ ที่พึ่ งอน เกษม ของ หม่ 


1 


0๑0 


เข มะ มุตตะ ม ง, 

ปะ ฐะม านุส สะ ต็ฎ ฐาน' ง 
วน ทา มิ  ติง  สิเร นะหั ง, 

สังฆํ ส สาหัส มิ  ทา โส  วะ 

สํงโ ฆ  เม  สา มิกิส สะ โร, 

สังโ ฆ  ทุกขํ สสะ  ฆ าฅา  จ 
วิธา ตา  จะ  มิติ ส สะ  เม, 

ส’ งฆํส สา ห' ง  น้ย ยา เท มิ 
สะ รรญ ชวิติ ญจิทํ ง, 

วน ทน โฅหั ง  จะ ริส สา มิ 


สฅว้ ท ง มวล 

ขำ พเ ขำ ขอกราบ ไหว้  พระ สงฆ์ 
ห}] นน  ซึ่ง เบน ที่ฅ่ง แห่งอนุ สสฅิ 
ที่  ๓  ควย เศียร เกล้า 
ขำ พเ จำ ขอ เบน ทา ษ ของ พระ สงฆ์ 
เทียว 

พระ สงฆ์ เบน นาย  เบน ใหญ่ แห่ง 
ขำ พเ จำ 

พระ สงฆ์  เบน ผู้ กำ จํค ทุกข์ 

และ เบน ผู้ อำนวย ประโยชน์ เก็ อกูล 
แก่ ขำ พเ จำ 

ขำ พเ จำ ขอมอบ กาย ถวาย ชีวิฅ นั้แก่ 
พระ สงฆ์ 

ขำ พเ ขำ ขอกราบ ไหว้ ความ เมน ผ้ 


สังฆํ สโส ปะ ฏิบน นะ ติง,  ป ฏิบํฅ แห่ง พระ สงฆ์  ขํกป ฏิบ้ฅิ ฅาม 

ไ เต ถ  เม  สะ ระ ณ' ง  อ' ญ ญ' ง  สรณะ อื่น ข อง ขำพ เ' ขำ ไม่ มึ 

สํง์โ ฆ  เม  สะ ระ ณํง์  วะ รง,  พระ สงฆ์ เบน สรณะ อ้น ประเส ริ 3 

ของ ขำ พเ ขำ 


เอ เต นะ  สัจจะ วชเ ชนะ  ควย การ กล่าว วาจา ล้ฅย์ น 

วํ ฑเฒ ย ย’ ง  สัตถุ  สา สะเ น,  ขำ พเ ขำ พึง เจริญ ใน ศาสนา ของ พระ 


ศาสดา 


(5)®6) 


สง ฆํง  เม  วน ทะ มา เน นะ  บุญ ไค  ที่ ข่า พ เจ้า ผ้ก ราบ ไหว้ พระ- 

ยง  ปุ ญญํง์  สงฆ์ อยู่ 

ปะ สุทง  อธ ะ,  ไค้ ขวน ขวา ย ไว้ แล ว  ณ  ที่น 

สพเ พบ  อน ตะ รา ยา  ขอ สรร พอ* นครา ยทง มวล 

เม  มา เห สุง  ติ' ส สะ  เต ชะ สา,  อย่า ได้ มี แก่ ข่า พ เจ้า  ควย เดชะ 

.1.1*. 

แห่ง บุญ น น. 

(จบ กา ถา นืแล วก ราบ  หมอบ ว่า คง น) 

กา เย นะ  วาจา ยะ  วะ  กรรม ช' วอน ไค  อนข่ าพเ จ้า กระทำ 

เจ ตะ สา  วา,  ผิด ไว้ ใน พระ สงฆ์ 

สํงเ ฆ  กุก ม ม0' ง  ปะ กะ ตง  มะ ยาย0 ง,  ควย ฑาย  วาจา  หรือ ควย ไจ 

สํงโ ฆ  ปะ ฎิคคํ ณหะ ตุ  ขอ พระ สงฆ์ จง งด โทษ น น  แก่ 

อ๎จ จะ ย่น ติง,  ขำ พ เจ้า ควย 

กา ล่น ฅะเ ร  ส0 งวะ ร ตุง  วะ  เพื่อ จะ ไค้ สำรวม ระ วง ไน พระ สงฆ์ 

สํงเ ฆ,  ใน กาล ต่อ ไป. 


พระ พ ทธฟิ ยม งคส ดา ถไ 

ด,  พาหุ๊  สหส สม ภินิม มิฅส าวุธ นฺฅํ  ฅรเ มขลํ  ลุทฅ 
โ ฆ รส เสน มารํ  ทาน าทิธ มุม วิ!) นา  ชิต วา  มุนิ นุ' โท  ตนุ เตช สา 
ภวตุ  เต  ช ยม ง คลา นิ. 

พระ จอม มุนี  ได้ ชนะ พญา มาร ผู้ นิรมิต  แขน มาก ตง พ* น  ถือ 
อาวุธ ครบ มือ  ขี่คช สาร กรี เม ข ละ พร อม ควย เสนา มาร โห่ ร่อง กอง กึก 
ควย ธรรม วิธี ทาน บารมี เบ็ เนต น 

ดวย เดช แห่ง พระ พุทธ ชํย มงคล นน  ขอ ช0 ย มงคล ทํ้ง 
หลาย  จง ม แก’ ท่าน. 

๒.  มาร าติเ รก มภิยุ ชฌิฅ สพฺ พรต ต  โฆ รม ปน าฬ วก 
มกฺข มถทฺ ธ ยกขํ  ขน ฅสุท น ตวิธิ นา  ชิต วา  มุนิ น โท  ตน เตช สา 
ภวตุ  เต  ช ยม ง คลา นิ. 

พระ จอม มุนี  ได้ ชนะ อา พวก ยก ษ์ผู้มี จิต กระด้าง  ปราศจาก 
กวา มอ ค ทน มีฤท ธี้พิลึ กยี่ง กว่า พญา มาร  เข่า มา ต่อ ส้ยี่ง น* กจน ต ลอก 
รุ่ง  ควย วิธี ทรมาน เบึ นอน ดี  คือ พระ ขน ตี 

ดวย เดช แห่ง พระ พุทธ1 ช' ย มงคล มน  ขอ ช ย มงคล ทํ้ง 

หลาย  จง ม แก' ท่าน. 


6) ชิด') 


๓.  นา ฬาลิ ร  ค ชวรํ  อติม ตุ ฅภูฅํ  ทา าคคิ จก กมส นิว 
สุ ทารุณ นฅํ  เม ตุตมุ พุ เสก วิธิ นา  ชิต าๅ  มุนิ ท! ท  ตน เตช สา 
ภวตุ  เต  ช ยม ง คลา นิ 

พระ จอม มุนี  ได้ ชนะ ชำ งด ว ประเสริฐ ชื่อ นา หา คีรี  เบน 
ชา ง เมา ยง น* ก แสน ที่ จะ ทารุณ ประดุจ ไฟ บา  และ จก ราว ธ  และ สาย 
พาด วยวิ ธีร คล ง ควย นา  คือ พระ เมฅ คา 

ดาย เดช แห่ง พระ พุทธ ชัย มงคล น น  ขอ ชัย มงคล ทํ้ง 

..^.  111 

หลาย  จง ม แก ทาน 

๔.  อุก ขิฅต ขคค มติ หตถ สุ ทารุณ นุฅํ  ธาา นติ โย ชน ป 
ถงคุ ลิมา ลาน ฅํ  อิทธ ลิสง •โ) ตม' โน  ชิต วา  มุนิ นุ' โท  ตนุ เตช สา 
ภา ตุ  เต  ช ยม ง คลาน. 

พระ จอม มุนี  ทรง ชัง พระ หฤทํ ยก ระ ทำ อิทธิ ปาฏิหาริย์  ไค้ 
ทรง ชนะ โจร มี นาม ว่า องคุ ลิมา ก  อนแ สน จะ ราย กา จมีผี มอ  ถือ คาบ 
วง ไล่ พระ องค์ ไป เบน ทาง ไก สถืง ๓  โ ยช น 

คาย เดช แห่ง พระ ชัย มงคล ห่ม  ขอ ชัย มงคล ท่งห ลาย 


จง!! แก, ท่าน. 


6) 6)0ถ์ 


&.  กต ทน  กฎขิ มุทรํ  อิว  คพภิ นิ ยา  จิณฺ จา ย 
ทุฎฺธ วจนํ  ชน กา ยม ชเฌ  สน เฅน  โ สมาธิ นา  ชิต วา  มุนินฺ โท 
ตนฺ เตช สา  ภวตุ  เต  ช ยม ง คลา นิ. 

พระ จอม มุนี  ได้ ทรง ชนะ กำ กล่าว ร้าย ของ นาง จิ ญ จม าณวิ กา 

ผู้ ทำ อาการ ประหนึ่ง ว่า มี ครรภ์  โค ย ใช้ ไม้ มีฒัษ ณะก ลม ให้ เบน คุจมี 
ทอง ควย วิธี สงบ  ระ ง' บ พระ หฤท โ) ใน ทำ มก ลาง หมู่ ชน 

ด้วย เดช แห่ง พระ พุทธ ช0' ยม งคฒ น  ขอ ชัย มงคล ทง 

หลาย จง ม แก' ท่าน. 

๖.  สจจํ  วิ ทาย  มติ สจ จก วาท เกฅุ๊  วาท าภิโ รม ตม น 
อติอ น ธภูตํ  ปณณ าป ท!! ชล โต  ชิต วา  มุนิ น โท  ตน เตช สา 
ภวฅุ  เต  ช ยม ง คลา นิ. 

พระ จอม มุนี  รุ่งเรือง แล ว คำ ย ประทีป  คือ  บ ญญา  ได้ ชนะ 
สำ จก นิครนถ์  ผู้มีอํ เชฌ า ส* ย, ใน ที่' จะ สละ เสีย1 ซึ่ง ความ สฅย์  มี ใจ ใน ที 
จะ ยก ถอย กำ ของ คน ให้ สูง คุวิ ยก ธง  เบื นผู้มื คม นยื่ง น* ก  ควย เทศนา 
ญาณ วิธี  คือ รอ* ธยา ศ* ย์แ ลวฅ รส เทศนา 

ด้วย เดช แห่ง พระ พุทธ ชัย มงคล น น  ขอ ชัย มงคล ทง 

หลาย  จง ม แก' ท่าน. 


6)6)(-! ะ 


๘.  น น'' เทป นนท ภุซคํ  วิพุธํ  มหิ ทธิ  ปุตฺเ ตน 
เถร ภุชเ คน  ท มา ปยน โต  อิท ธูป เท สวิธิ นา  ชิต วา  มุนิ นฺโท 
ตน เตช สา  ภวฅ  เต  ช ยม ง คลา นิ 

พระ จอม มุนี  โป รค ให้ พระ โมก คล ลาน เถระ พุทธ ชิโนรส 
นิร มิฅ กาย เบน นาก ราช  ไป ทรมาน พญา นาก ราช  ชื่อ นิ นิ' โท ป- 
น' น่ทะ  ผู้มีก วาม รู้ ผิด มีฤ ทธิ มาก  ควย วิธี ทรง แนะ นำ การ แสดง ฤทธิ 

แก่ พระ เถระ 

ควย เดช แห่ง พระ พทธฺ ช ไ) มงคล นน  ขอ ช' ย มงคล ท2 ง 

..^.  '77, 

หลาย  ชง ม แก่ ท่าน 


๘.  ทุค คา หทฏิ ริภุช เคน  สุทฏฺ จ หตฺถํ  พุ รหมํ  วิ สุทธิ 
ชุฅมิ ทธิ พกา ภิธา นิ  ณาณ าคเ ทน  วิธิ นา  ชิต วา  มุนิ น โท 
ตน เตช สา  ภวตุ  เต  ช ยม ง คลา นิ. 

พระ จอม มุนี  ไค้ ชนะ พรหม  ผู้ มี นาม ว่า ห่า ว พกา ผู้มีฤ ทธิ 

มีอน สำ ก โ!! กน ว่า เบน ผู้ รุ่งเรือง ควย กุณอ นบ ริ สุทธิ  มีมี ออ นทิเ ที่ 
ตน ถือ ผิด รด รึง ไว้ แน่น แพน แล็วิ  ด่วย วิธึอ น วิเศษ  คือ  เทศนา ญาณ 

ดวย เดช แห่ง พระ พุทธ ช ย มงคล น น  ขอ ช', ย มงคล ท2 ง 

หลาย  จง ม แก' ท่าน. 


๑๑ ๖ 


เอ ตาบ  พุทธ ช ยม งฺค ลอฎฺ ธ คาถา  โย  วา จ! น 

ทิน ทิเน  สร เต  ม ฅนฺทิ  หิต วาน เนก วิ วิธ านิ  จุปท ทวา นิ  โม กฺขํ 
สุขํ  อธิ ค เม ยย  น โร  สปฌฺ โ ณ. 

นรช นใค  มีบญ ญา  ไม่ เกียจ กราน  สวค ก็คี  ระลึก ก็คี 
ซึ่ง พระ พุทธ ช, ย มงคล  ๘  คาถา  แม้ เหล่า นิ ทุกวน  ๆ  นรช นนน จะ พึง 
ละ เสีย ได้ ซึ่ง อุ บท ทวน กราย ทิงห ลาย  มี ประการ ต่าง  ๆ  เบน เอ นก 
ถึง ซึ่ง ความ หสุค พน  อ* น เบน บรม สุข แล. 


๑® ฟ่ 


คำ ด วา อสไ เห ทา น 

อิมา นิ  มะ ย0 ง  ภ น เต,  ภ0 ฅฅา นิ,  สะ ปะ ริ วา รา นิ, 
ภิกขุ สํง์ฆ่ ส สะ,  โอ โณ ชะ ยาม ะ,  สาธุ  โน  ภ' น เต,  ภิกขุ สิง ใ1 ฆ, 
ภิมา นิ  ภ0 ต ตา' นิ,  สะ ปะ ริ วา รา นิ,  ปะ ฏิคค ณ หา ตุ,  อ ไ] หาก0 ง, 
ฑฆะ ร0 ฅตํง์  นิ ตาย ะ,  สุขา ยะ  ฯ 

ขำ แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขำ พ เจ่า ท นิ) หลาย  ขอน อม ถวาย 
ภ คคา หาร กบ ท นิ) ของบริวาร ท นิ) หลาย เหล่า นิ  แก่- พระ ภิกษุ สงฆ์,  ขอ 
พระ ภิกษุ สงฆ์ จง ร' บภํก คา หาร  ก* บท นิ) ของบริวาร ท นิ) หลาย เหล่า นิ 

ของ ขำ พ เจ่า ท นิ) หลาย  เพื่อ ประโยชน์  เพื่อ ความ สุข  ของ ขำ พ เจ่า 

11. 2:1.1 “1 

ทงห ลาย  คลอ ค กาล นาน เทอญ. 

คำ สวาย ฟ้า ว ท ระ ทุ ทอ 

อิมํง  สุ ปะ พํ่ยํญ ชะ นะ สไเ บน นํง  ขำ พ เจ่า ขอ ถวาย [ภ ชนะ แห่ง ขำ ว 
สา ลน ง  โภช ะนํง  สะ อุ ทะ ก่ง  สาลี อ* น สมบูรณ์ ต่วย แกง และ กบ 
วะ ร" ง  พุทธิ ส สะ  เท ม  อ' น ประเส ริ 3 นิ พร ไ) มทนิ เนา แต่ 

พระ พุทธ เจ่า 

ลาฃ าวท ระ 

เส สิง  มิง คะ ลา  ยา จา มิ  ขำ พ เจ่า ขอ เศษ อาหาร  จาก พระ 

พุทธ เจ่า 

(คำ ว่า  มง คล พ น ขึอพ ระ} \ เห ปี 

ป. อ.  มงคล ล ค ร) 


ส® เ^ 


ชา ราชิ นาศ ล  ๕ 

มะ ยิง  ภ นเฅ  วิสุง  วิ สง  ข่า แต่ ท่าน ผู้ เจริญ  ขำ พ เจ่า ทงห ลาย 

ริก ขะณ ตถา ยะ  ติ สะ ระ เณ นะ  ขอ สมาทาน ศีล  ๕ 

สะ หะ  บญ จะ  สลา นิ  ยา จาม ะ,  พร อม ท1 งฅร โ) สรณะ คมน์  เพื่อ 

ประโยชน์ แก่ การ ร* กษา เฉพาะ ขํอๆ 
ทุตยิ มมิฯ  เปฯ  แม้ วาระ ที่  ๒  ฯลฯ 

ตะ ติย์ มบฯ เปฯ  แม้ วาระ ที่  ๓  ฯลฯ 


อา ราชิ นาศ ล อุโบสถ 

มะ ยิง  ภ นเฅ  ติ สะ ระ เณ นะ  ขำ แต่ ท่าน ผู้ เจริญ  ขำ พเจำทง์ หลาย 

สะ หะ  อฎ ฐ1 งคะ สะ มน นา ตะ ต0 ง  ขอ สมาทาน ศีล อุโบสถ อนป ระ กอบ 
พุทธะ บญญ ตตํง์  อุ โป สะ ถ, ง  ควย องค์  ๘  ประการ  ที่ พระ พุทธ- 

ยา ชา มะ  เจ่า ทรง  บ* ญญํก ไว้  พร อม  ทงฅ ร โ) 

สรณะ คมน์ 

ทุติย0 มบฯ  เปฯ  แม้ วาระ ที่  ๒  ฯลฯ 

ตะ ติยิม บิฯ  เปฯ  แม้ วาระ ที่  ๓  ฯลฯ 

อา ราชิ นา หวะ ปริตร 

วิบฅ ติ ปะฏิ พาหา ยะ  ขอ พระ คุณ เจ, าทง หลาย  จง สวค 

สัพพะ สิ ม บตสิ สิทธิ ยา  พระ ปริฅ รอน เบน มงคล  เพื่อ บอ ง 

สัพพะ ทุก ขะวิ นาสา ยะ  ก่น ความ วิ บฅ  เพื่อ สำเร็จ แห่ง 

ปะ ริฅสั ง  พรู ถะ  ม่งค ะลํ ง,  สม บ* ฅัทง มวล  และ เพื่อ กวา มสญ 

สน แห่ง ทุกข์ ทุกอย่าง 


©(5)5* 


วิบฅ ติ ปะฏิ พาหา ยะ 
ส* พ พะ ส0 มบต ติ สิทธิ ยา 
สัพพะ ภะ ยะ วิ นาสา ยะ 
ปะ ริตตํ ง  พีรู ถะ  มํง คะ ลัง 

วิ บตต็ ปะ ฎ พาหา ยะ 
สัพพะ สัมบ ตติสิ ท? ยา 
สัพพะ โร คะ วิ นาสา ยะ 
ปะ ริต ติง  พร ถะ  ม่ง คะ ลัง, 


ขอ พระ คุณ เจา ทงห ลาย  จง สวค 
พระ ปริฅ รอ' น เบน มงคล  เพ อ บ่อ ง 
กนก วาม วิปฅ  และ เพื่อ ความ สำ เรจ 
แห่ง สม บ ค  และ เพื่อ สูญ สั้น แห่ง ภ* ย 
ทกป ระ การ 

1  1,  ะ 

ขอ พระ คุณ เจา ทงห ลาย  จง สวค 
พระ ปริ ฅรอ น เบน มงคล  เพื่อ บอ ง 
ก่น ความ วิปค  เพื่อ ความ สำเร็จ 
แห่ง สม บด  และ เพื่อ ความ สูญ สั้น 
แห่ง ความ เจ็บ ไข้ ทกป ระ การ 


ตา ราชิ นา สร รม 

ก็- ท่า- วสห่ เม บดี พรหม  ผู้ เบน ใหญ่ ใน 


พร หมา  ชะ  โลกา ธิปะ ติ 
สะ ห' ม ปะ ติ  ก0 ตอ0 ญ' ชะ ล 
อํนธิ วะ รํง  อะ ยา จะ ถะ 

สัน ฅธะ  สัต ตา ป ปะ ระ ช กข 
ชาติ กา  เท เส ตุ  ธม ม' ง 
อะน ก0 มบมํ ง  ปะ ชำ 


โลก  ได้ กระทำ อ' ญ ชลี  ทูล ขอ ให้ 
พระ ผ้มีพ ระ ภาค พุทธุ เจ่า ผู้ ประเสริ^ 
แส คง ธรรม 

เพราะ เหล่า สด ว์ที่มี กิเลส เพียง ดำ ธุลี 
ใน ดวง บญญ าจ่ก ษุมีน อยมี อย่ ใน 
เลก นขอ พระ ผูมพ ระ ภาค พุทธ เจา 
จง อนุเคราะห์ หมู่ ส' ดว์ แส คง ธร ร 33 
เกิค 


กรวด นา 


ยง กิณจิ  กสลํ  ก ม!], 
กา เย น  วาจา  มน สา, 

เย  สต ตา  สฌณิ โน  อฅ ถ. 
กตํ  น่ณณ ผล  ม ยหํ, 

เย  ติ  กติ  สุวิทิ ติ, 

เย  จ  ตตถ  น  ชาน น ติ, 

สพฺ เพ  โลก มหิ  เย  สต ตา 
ม มณฌํ  โภช นิ  สพ เพ 


กตฅ พพํ  กิริยํ  ม ม, 

ฅท เส ส  คติ  กติ 
เย  จ  ส ตฺฅา  อ สฌฺณิ โน 
สพ เพ  ภาค  ภ วน ตุ  เต. 
ทนฺน์  ปุณณ ผลํ  ม ยา, 

เท วา  คน ต วา  นิ เวท ยุ๊. 
ชวน ตา หาร เหตุ กา 
ลภน ตุ  มม  เจต สา 


